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HEMBICIMMO BHE COuMyMa U OOLEHWA, AWANOTUYHOCTL B
rnobanbHom cmbicne npeactaenset  cobou peuesyilo
IKCM/IMKAUMIO  COLUMANbHOM  CYLIHOCTM A3blKa W ero
KOMMYHUKaTUBHOW yHKUMM [Koxmuna 1986, c. 12-13).
DyHAIMEHTANbHDBIN nApUHLMN Teopum Avanora -
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K polit  bir dagil sahip  olan Lamiaceae familyas: gigekli
bitkilerdendir. En buyik cinslerinden bazilar; Salvia (900), Scufellaria (360),
Stachys (300), Plectranthus (300), Hyptis (280), Thymus (220) ve Nepeta'dir
Bu bitkilerden pek cogu baharat ve sebze olarak kullanilir. Iyi bilinen ti
vulgaris (kekik)'dir (Tamokou vd., 2017).
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Egitim siirecinde ogrenme iizerinde Snemli etkisi olan, sirekli
tartigilan egitimcilerin bazilannn yararh banlanmn yararsiz buldugu
Gdev konusunda egitimci ve arasrmacilas de her zaman dikkat
geken bir konu olmustur. Bundan dolay: da Sdevin farkl: bakus agilanm
yansitan farkl burgok tamumi yapilmugtir.

*Giir'e gore (2002), bgrencinin ogrendiklerini pekistirmesinde,
kendi kendine Ggrenebilmesinde, kendi Ggrenmesine aktif olarak

Katilmasinda en bilyiik etkendir.
*Cooper’a (2001) gore gocuklann baganlan ile meydana
getirdiklerine karg: olumlu tutum olan, eb leri
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Verlestir

Homenork

It has always been a remsarkable issue for

about homework, which has 2 significant ing
educational process and is constantly discus

useftl and some are not. Tharefors, moamy d
homework reflecting different perspectives have
*Acsording to Gar (2002), it s the most

to remforce what they bave leamed, to leam o
partcipate actively in their own learning
*According to Cooper (2001), i is defined as an acti
children to have 3 positive atttude towards their
chudes parents i the school and education procest,

v Katihmailar (8)
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e sebep olan, ebevey
de okul ve egitim siirecine dihil eden, Sgrenenin sorumlu ve bagimsiz
Kisilik dzelliklerine w5k tutan bir aktivite olarak

o the leamer's respon
*According to Yicel (2004), it 1s the mental or p

“Yacel'e (2004) gore belli bir konu veya tmite ile ilgili olarak
sgrencilerden yapmalan istenen zihinsel veya bedensel calimalardy

*Taglicalt'ya gére 2020) s icinde veya diinda, bireysel ya da
grup halinde yaplabilen egitse] etkinliklerdir

Ev odevlerinin okulda venlen bilgiyi pekigtirici ozellifi oldugu,
ofrenmeyi  kolaylagtrdiyy ve 68 sirecini  huzlandwdigy
duginilmektedir. Ancak verilen ev 6devinin niteli3i, niceligi, verilme
ki ve Sgrencilerin bagans ile olan ilgis: uzun siredir arastrmacilann
ermde salisma yaptiklan konuler arasmdadir
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Dimya devletleri kamu yatinmlan yapabilmek 6zel seltérde yatnm yapmak,
yeplan yatnmlan tasarrufa déniistirmek ve tesamuflan da yatnma
daniistiirmek ortak dzelliktir

Kamu yatwmlenmn durumu ve Sosyal ekonomik sebeplerden kaynaklanan
ekonomik durnmn giderilmesinde kullaimak istenen yastk alfi ve diger
kayit disn varhklarm ekonomiye cekilmesinin en Snemli argimam dinin,
Kiltirim ve geleneklerin insann hayatina katlanidir.

21 yiizylda gelisen fslami finansta yeni Grimlerin ve yeni metotlann ortaya
konmas bunlarla ilgili kurallann ve yeni kaidelerin ortaya cikmasim saglamustr
Tslami hukuk prensiplerine gére faizin yasak olmas: sebebiyle yeni iirimler ve bu
firtinlere ortaya koyan faizsiz finans araglan ve kurumlan olusmaya baglamustr
Faizsiz finans da (slami finans) alternatif iriinlerinden biride selemdir.
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According to the WHO (2019), 5% of the world's population, or about 466 million people, includ & 1

million adults, and 34 million children have hearing problems. ?

Professors at university of Virginia, who have contributed over 100 scientific articles concerning .
special education, Daniel P. Hallahan and James M. Kauffman, defined hearing impairment as a *
term indicating a hearing disability which may range in severity from mild to profound: it include
subsets of deaf and hard of hearing”.
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CONFERENCE PROGRAM

ONEMLI, DIKKATLE OKUYUNUZ LUTFEN
Kongremizde Yazim Kurallarma uygun gonderilmis ve bilim kurulundan gecen bildiriler igin
online (video konferans sistemi {izerinden) sunum imkani saglanmigtir.
Online sunum yapabilmek i¢in https://zoom.us/join sitesi iizerinden giris yaparak “Meeting ID
or Personal Link Name” yerine ID numarasini girerek oturuma katilabilirsiniz.
Zoom uygulamasi iicretsizdir ve hesap olusturmaya gerek yoktur.
Zoom uygulamasi kaydolmadan kullanilabilir.
Uygulama tablet, telefon ve PC’lerde ¢aligtyor.
Her oturumdaki sunucular, sunum saatinden 5 dk oOncesinde oturuma baglanmis olmalari
gerekmektedir.
Tiim kongre katilimcilar1 canli baglanarak tiim oturumlari dinleyebilir.
Moderatdr — oturumdaki sunum ve bilimsel tartisma (soru-cevap) kismindan sorumludur.

DIKKAT EDILMESI GEREKENLER- TEKNIK BILGILER
Bilgisayarinizda mikrofon olduguna ve ¢aligtigina emin olun.
Zoom'da ekran paylagsma 6zelligine kullanabilmelisiniz.
Katilim belgeleri kongre sonunda tarafiniza pdf olarak gonderilecektir
Kongre programinda yer ve saat degisikligi gibi talepler dikkate alinmayacaktir

IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY
To be able to make a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID instead of
“Meeting ID or Personal Link Name” and solidify the session.
The Zoom application is free and no need to create an account.
The Zoom application can be used without registration.
The application works on tablets, phones and PCs.
Moderator - responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section
of the session.

POINTS TO TAKE INTO CONSIDERATION - TECHNICAL INFORMATION
Make sure your computer has a microphone and is working.
You should be able to use screen sharing feature in Zoom.
Attendance certificates will be sent to you as PDF at the end of the congress.
Requests such as change of place and time will not be taken into consideration in the congress
program.
If you think there are any deficiencies / spelling mistakes in the program, please inform by e-
mail until February 10, 20212 (17:00) at the latest.
(All speakers required to be connected to the session 15 min before the session starts)
Moderator is responsible for ensuring the smooth running of the presentation, managing the
group discussion and dynamics.
Before you login to Zoom please indicate your name surname and HALL number, exp. Hall 1,
Kadir INANIR


https://zoom.us/join

HAGIA SOPHIA 4. INTERNATIONAL CONFERENCE ON
MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC STUDIES, FEBRUARY 11-13, 2022 ISTANBUL
CONFERENCE PROGRAM

DATE: 11.02.2022

ANKARA TIME: 10:00-12:30 j

SESSION-1, HALL-1/ OTURUM-1, SALON-1

HEAD OF SESSION: Dr. Mohamed MILOUDI

TOPIC TITLE AUTHORS \ AFFILIATION
THE LATEST 6G ARTIFICIAL KR Padma Women’s University
INTELLIGENCE NETWORK K R Don Bharath University
APPLICATIONS C India
INCREASING THE HEAT TRANSFER
FROM MICROCHIPS WITH DIFFERENT Dogan Enein ALNAK
PATTERN SURFACE DEPENDING ON Ko%ay KAgRABULUT Sivas Cumhuriyet University
THE FIN ANGLE IN THE CHANNEL BY
USING IMPINGING JET - CROSS FLOW
Mohamed MILOUDI
PLANE WAVES PROPAGATION ON Houcine MILOUDI University of Relizane
CONDUCTORS FOR ELECTRICAL Abdelber BENDAOUD University of Sidi Bel Abbes
SYSTEM Abde!kader RAMI ALGERIA
Nassireddine BENHADDA
MULTIROTOR MOTOR FAULT Adana Alparslan Tiirkes
DETECTION APPLYING THE PARITY Davood Asadi UnI;versity
SPACE APPROACH
Korkyt Ata Kyzylorda State
MOBILE APPLICATIONS Fariza Omirzakhova University
Kazakhstan

GAME APPLICATIONS OPTIMIZATION
BY MACHINE LEARNING METHODS

Volodymyr PAVLENKO
Ihor PONOMARENKO

Kyiv National University
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DATE: 11.02.2022

SESSION-1, HALL-2 / OTURUM-1, SALON-2

HEAD OF SESSION: Tugce ARSLAN

TOPIC TITLE
THE INFLUENCE OF WEEKLY FILM
REVIEWS ON THE DEVELOPMENT OF
PREP-SCHOOL STUDENTS’ ACADEMIC
WRITING SKILLS

AUTHORS

Mehmet TUNAZ

AFFILIATION

Nevsehir Haci Bektas Veli
University

TEACHERS AND STUDENTS OPINIONS ON
TURKISH TEACHING IN INTEGRATION
CLASSES

Ahmet KANAT

Inénii University

AN ASSESSMENT STUDY OF THE LEVEL
OF PSYCHOLOGICAL RESILIENCE
IN THE EMERGING ADULTHOOD PERIOD
IN TERMS OF SOME VARIABLES

Biisra KOCYIGIT
Giilsah TURA

Kocaeli University

EXAMINATION OF PSYCHOLOGICAL
STRENGTH AND LIFE SATISFACTION
LEVELS OF UNIVERSITY STUDENTS

Bilgihan BUYUKTAS
Zeynep Filiz DINC
Liitfi Tolga CELIK

Cukurova University

ADAPTATION OF TEACHER INQUIRY
HABIT OF MIND SCALE (T-IHMS) TO

Mustafa Yiiksel Erdogdu

Istanbul Sabahattin Zaim

TURKISH CULTURE: RELIABILITY AND Kamil Arif Kirki University
VALIDITY ANALYSIS
THE EFFECTS OF INTERVENTIONS USING )
THE NIDCAP MODEL IN NEONATAL Ezgi AYVAZ

INTENSIVE CARE UNITS ON THE
NEWBORN: SYSTEMATIC REVIEW

Prof. Dr. Ozlem ORSAL
Dr. Ogr. Uyesi, Piar DURU

Eskisehir Osmangazi University

DESCRIPTION OF THE PHNOLOGICAL AND
MEMORY STATUS OF CHILDREN WITH
HEARING LOSS AGED 5-12

Tugce ARSLAN

Gelisim University

OPINIONS AND APPROACHES OF
TEACHERS AGAINST SEXUALITY,
PRIVACY EDUCATION AND
MASTURBATION BEHAVIOR IN
PRESCHOOL PERIOD

Beril BOREKCI
Alev TAZE

Uskiidar University
Bingol University

A REVIEW ON SENSORY PROCESSING IN
AUTISM SPECTRUM DISORDERS

Beril BOREKCI
Alev TAZE

Uskiidar University
Bingol University

VALIDITY AND RELIABILITY STUDY OF
CHILD INTERPERSONAL
RELATIONSHIP AND ATTITUDE
ASSESSMENT (CIRAA)

Saide OZBEY
Giil¢in KAYA

Gazi University
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DATE: 11.02.2022

SESSION-1, HALL-3 / OTURUM-1, SALON-3

HEAD OF SESSION: 3usizueBa JIuiusg PamuToBHA

TOPIC TITLE

TEOPETUYECKUE OCHOBBI
TTPO®WIIAKTUKY CYUIUIOB CPEN
MOJIOJIEXKU

AUTHORS

M. A Jl>xakymnosa,
M.C.Jdxakymos,
0.X.Aiimaran6eroBa,
A.A.Tonerenosa, C.B.Cxisp,
P.J1.ITonomapeB

AFFILIATION

University of Turan, Kazakhstan,
Almaty

WAYS OF DEVELOPING COMMUNICATIVE
COMPETENCE OF HARD OF HEARING
STUDENTS VIA USING FILMS IN ESL

CLASSES

Medetbekova Perizat
Tuktibaevna, Baizakova
Shirinoy Kairatovna, Aidyn
Lashyn

Al-Farabi Kazakh National
university (Almaty)

POJIb AYIUPOBAHNS B ®OPMHNPOBAHUU
KOMMYHUKATUBHOM
KOMIIETEHLIMU B AY IUTOPUU
CTYJIEHTOB-MHOCTPAHLIEB

Knnmenko Tatbsina

Dnipropetrovsk National
University named after Olesya
Gonchara

MO/IEJIb YHUBEPCUTET-4.0 B IOAT'OTOBKE
COBPEMEHHOI'O CITEIIUAJIMCTA

Bus3uesa Jlunug PamurosHa

Kokshetau University Sh.Sh.
Ualikhanov

HEJIN U 3AJAYN NTHOA3BIYHOI'O OBYUYEHNM A
HA COBPEMEHHOM 3TAIIE

H. A. TAPACEB1UY

BrSU named after A. C.
Pushkina, Belarus

TEKYHIEE COCTOSHUE MHKJIFO3UBHOI'O
OBPA30BAHUA B PECITYBJIMKE KA3AXCTAH

JI.A. BYTABAEBA, C.K.
UCMATYJIOBA, I'.A.
HOT'AMBAEBA, M.X.

TEMHPBAEBA, A.K. XXYCIII

National Academy of Education
named after him. BI. Altynsarina,
Nur-Sultan, Republic of
Kazakhstan

ORGANIZATION OF RESEARCH
COMPETENCIES OF STUDENTS IN BIOLOGY
LESSONS

Tungyshbayeva Zina
Baibagysovna,
Karasayeva Gulmira Askarovna,

Kazakh National Pedagogical
University, Kazakhstan, Almaty

HETPAJVULMOHHBIE ®OPMBI I METO/IbI
TTPOBEJIEHUSI YPOKOB BUOJIOT M KAK
OJIVH 13 ITYTEM MOBBILLEHNUA
TTO3HABATEJIBHOM JESTEJBHOCTH
YYAIIXCS

Hatanes ITackaps (XKocan)

MOU "Rybnitsa Russian-
Moldovan secondary school No.
9", Moldova

JKAJIIIBI BUTIM BEPY MEKTEBIHJIET'T
APHAMUBI IIEJATOI'TIH KOCIBA
EPEKIIEJIIKTEPI

Kounkanosa I'ynpmiat
AtimapbexoBHa

Republic of Kazakhstan, Almaty

INCUXNYECKUE OTPAXXEHNA JIMYHOCTU 1
BCE OCHOBHBIE KOMITOHEHTBI

Alpyssova Zhanna
Tulegenova Malika

Kazakh National Pedagogical
University named after Abai
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DATE: 11.02.2022

SESSION-1, HALL-4 / OTURUM-1, SALON-4

HEAD OF SESSION: Suima Irina

TOPIC TITLE AUTHORS AFFILIATION
T'EOT'PAOUS ITOHIHAE Kazakh National Pedagogical
KPUTEPUAJIIbI BAFAJIAY C.F. Kankares, B.111I. University named after Abai,
YZIEPICIHIH, TUIM/II BOJIYBIHAFBI A6mmananos , Y. Topieesa Kazakhstan, Moscow State
KEPI BAMJIAHBIC Pedagogical University,
THE IMPORTANCE OF THE Wen Xiaojing Ternopil Volodymyr Hnatiuk
GRAPHICAL METHOD IN RESEARCH Igor Korsun National Pedagogical
WORK IN PHYSICS Ivan Grod University, Ternopil, Ukraine
THE USING INTERNET RESOURCES Ternopil Volodymyr Hnatiuk
FOR THE TEACHING OF STUDENTS OF Viktor Sopiha

THE HOTEL BUSINESS DURING
DISTANCE LEARNING

Halyna Havryshchak

National Pedagogical
University

COMPUTER APPLICATION IN
EDUCATION

Folake Oluwatoyin Adegoke,

Deborah Uzoamaka Ebem, Kile

Awuna Samuel

Department of Computer
Science, Kogi State University
Anyigba, Nigeria.

TICUXOJIOT O-TTEJJATOT MYECKOE
COITPOBOXXIEHUE AJIANITALIIN
CTYJIEHTOB HA HAYAJILHOM DTAIIE
OBYYEHUS B BY3E

Kmamenko U.B., 'orgap C.H.

GOU Pridnestrovian State
University. T.G. Shevchenko

ANSWERS AND QUESTIONS IN
EDUCATIONAL DIALOGUES

Suima Irina

Oles Honchar Dnipro national
university, Ukraine

FEATURES OF THE MOTIVATIONAL
AND VALUE ORIENTATION ON THE
PROFESSIONAL ACTIVITY OF
STUDENTS OF PEDAGOGICAL

1.V. Klimenko

Taras Shevchenko Transnistria
State University, Tiraspol

TRIGONOMETRIC SUBSTITUTIONS

SPECIALTIES
WAYS TO CALCULATE AN Korkyt Ata Kyzylorda
INDEFINITE INTEGRAL USING KANIBAIKYZY K University, Republic of
Kazakhstan

DRUGS AMONG STUDENTS IN
TASIKMALAYA WHICH IS KNOWN AS
KOTA SANTRI (ISLAMIC BOARDING CITY)

Ai Kusmiati Asyiah, Ristina Siti
Sundari

Universitas Perjuangan

ASSESSING THE ROLE OF
GOVERNMENT’S EDUCATION SPENDING
ON THE LOCAL COMPETITIVkaraENESS:
STUDY CASE INDONESIA’S LOCAL
GOVERNMENT

Moch Bambang Sulistio

Yonsei University, Indonesia

FORMATION OF GEOINFORMATION
CULTURE AMONG SCHOOLCHILDREN (11-
14 YEARS OLD) IN THE PROCESS OF
COMPILING ARCHAEOLOGICAL DIGITAL
MAPS OF THE SITES OF THE KAZAKH-
DZUNGARIAN BATTLES ON THE USGS
EARTH EXPLORER PLATFORM

Mukhamedrakhim Kursabayev,
Ulbosyn Kyakbayeva, Baurzhan
Seidakhmetov,

Arman Demeuov
Aliya Ayapbekova

Abai National Kazakh
Pedagogical university, Almaty,
Kazkakhstan
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DATE: 11.02.2022

SESSION-1, HALL-5 / OTURUM-1, SALON-5

HEAD OF SESSION: Gulim Batyrgaliyeva

TOPIC TITLE
PRAGMATICS OF QUESTION-ANSWER
HEADINGS IN THE BELARUSIAN
PRESS

AUTHORS

Anna A. Biyumena

AFFILIATION

Minsk State Linguistic
University

RECREATION COMMUNICATIVE
STRATEGIES IN INFORMATION/NEWS

Hladko A. Maryna

Minsk State Linguistic
University, Belarus

DISCOURSE
o oot | o e T
JIMHTBUCTHUKE + B HOBHKOBA 9 9

Foreigners

CROSS-CULTURAL COMMUNICATION
AND ITS INTEGRATIVE POTENTIAL IN
THE CONTEXT OF GLOBALIZATION

Mariana Sokol
Omer Mert Denizci

Ternopil Volodymyr Hnatiuk
National Pedagogical
University
Marmara University

ANCIENT TURKIC WORLDVIEW AS
THE BASIS OF THE LINGUISTIC
PICTURE OF THE TURKIC WORLD

N.Sh. Kalieva, A.M. Zhalalova

Kazakh National Womens
Teacher Training University,
Almaty, Kazakhstan

HPATMATHKA KOJIOBBIX Educational Institution "Minsk
IMEPEKJITOYEHUUN Marok Enena IlaBioBHa State
B KOHCTPYUPOBAHHWIM TOBAPHBIX HeBunosny Arna boprcosHa Linguistic University”
3HAKOB _
HABAHI BBIITY CKAEMON Minsk State Linguistic
IMPOJYKIHWHA B SKCITVIMKALIN A.B. KoBanens University
CTEIIEHU KAYUECTBA
TESOL and World

THE POTENTIAL OF DISCOURSE 'anguéges* .U”'L‘J’gr;'ty of
ANALYSIS FOR THE DEVELOPMENT Gulim Batyrgaliyeva Kokshet:lﬂrglt:te o et
OF LANGUAGE ABILITIES OF YOUNG Gulden Tleuberdina named after y

LEARNERS

Sh.Ualikhanov, Kokshetau,
Kazakhstan
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DATE: 11.02.2022

SESSION-2, HALL-1/ OTURUM-2, SALON-1

HEAD OF SESSION: ilyas KARA

TOPIC TITLE
YOUTH IN NEET FROM THE
PERSPECTIVE OF SOCIAL WORK

AUTHORS
Meliha Funda AFYONOGLU

AFFILIATION
Selguk University

HOW READY ARE ORGANIZATIONS

Hitit University

FOR THE LAST GENERATION? ALPHA Havva TARAKCI Nevsehir Hact Bektas Veli
GENERATION IN THE CONTEXT OF Zeynep SOYLU University
GENERATION DIFFERENCES
THE ROLE OF DIGITAL LEADERS IN Zeynep SOYLU Hitit University
CHANGE MANAGEMENT AND THEIR Nevsehir Hac1 Bektas Veli
Havva TARAKCI

CONTRIBUTION TO SOCIETY 5.0

University

DIE TURKISCHE FRAU IN DER
GESELLSCHAFT

Goniil DURUKAFA

Dokuz Eyliil University

INVESTIGATION OF THE HISTORY
GEOGRAPHY TEACHING PROGRAM IN

FRANCE WITHIN THE SCOPE OF Ilyas KARA Marmara University
SOCIAL STUDIES COURSE
SUGGESTIONS FOR TURKEY
CITIZENSHIP EDUCATION WITHIN flyas KARA
THE CONTEXT OF “CITIZENSHIP Ali YILMAZ Marmara University

JOURNEY (LE PARCOURS CITOYEN)
PROGRAMME” IN FRANCE

NEGATIVE WOMAN IMAGE IN
SULTANMAHMUT TORAYGIRULI'S
POEMS

Yilmaz BACAKLI

Bolu Abant izzet Baysal
University

FARIK OF DIiYARBAKIR AND HIS
UNPUBLISHED ODE

Dr. Ogr. Uyesi Hamza KOC

Giresun University

EXAMINATION OF THE MANUSCRIPT
OF TEVARIH-i AL-i OSMAN AND A
BRIEF NARRATIVE OF HAGIA SOPHIA
MENTIONED IN THIS MANUSCRIPT

Siikrii OLCAY

Marmara University
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DATE: 11.02.2022

ANKARA TIME: 13:%0-15:% J

SESSION-2, HALL-2 / OTURUM-2, SALON-2

HEAD OF SESSION: Giilbala KOSHTAYEVA

TOPIC TITLE

PROJECT ACTIVITY AS ATOOL FOR
IMPROVING COMMUNICATION
POTENTIAL

AUTHORS

Diana Zhosan

AFFILIATION

Pridnestrovian State
University named after T.G.
Shevchenko

CAREER OPPORTUNITIES IN CHESS IN
THE XXI CENTURY

Vasyl PUZANOV

Zaporizhzhia National
University

HAREZMI'NIN «MUHABBET-NAME»
DESTAN'IN BILIMSEL-ARASTIRMA
SORUNLARI

Giilbala KOSHTAYEVA

Al-Farabi Kazak Ulusal
University

GENRE SPECIFICITY OF NON-FICTION
IN MODERN UKRAINIAN LITERATURE

Okcana [Ipuxompko

National Aviation University

CARNIVAL AND MYSTERY AS META-
GENRE PHENOMENA OF WORLD
LUTERATURE

Drozdovskyi Dmytro Ihorovych,

Academic Fellow of the
Department of World and
Slavic Literatures
of Shevchenko Institute of
Literature of the
National Academy of Sciences

of Ukraine,
COGNITIVE STRUCTURE OF THE Korkyt Ata Kyzylorda
CONCEPT OF “MOOD” IN LEGENDS Zakirova Assel Seidullayevna University
BORN IN THE SYRDARYA REGION
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DATE: 11.02.2022

SESSION-2, HALL-3 / OTURUM-2, SALON-3

HEAD OF SESSION: Handan DEMIRCIOGLU

TOPIC TITLE

ON CLEAN GENERALIZATION OF
ORDERED I'-SEMIHYPERGROUPS BY
RELATIVE ORDERED (M, N)-T-

AUTHORS

Dr. Abul Basar
Dr. Sabahat Ali Khan
Prof. Bhavanari

AFFILIATION
Glocal University, Mirzapur,
Saharanpur,

Jamia Millia Islamia
Acharya Nagarjuna

HYPERIDEALS Satyanarayana University, Guntur, A.P.,
India
EXAMINATION OF CHANGES IN THE
APPROACH OF MATHEMATICS Fatma Yesim CAKIR
TEACHERS TO HOMEWORK Dr.Ogr.Uyesi Handan Cumhuriyet University
APPROACHES BEFORE AND DURING DEMIRCIOGLU

THE PANDEMIC

RELATIVE ORDERED (M, N)-T-
HYPERIDEALS IN ORDERED LA-T-
SEMIHYPERGROUPS

Dr. Abul Basar
Dr. Sabahat Ali Khan
Dr. Mohammad Yahya Abbasi
Dr. Poonam Kumar Sharma

Glocal University, Mirzapur,
Saharanpur
Jamia Millia Islamia, New
D.A.V. College, Jalandhar,
Punjab, India

BOUNDARY VALUE PROBLEMS FOR
SECOND-ORDER PARABOLIC
OPERATOR-DIFFERENTIAL
EQUATIONS

Hamidov Elshad Hamid oglu

Azerbaijan State Pedagogical
University

FORMATION OF PATRIOTISM IN
PUPILS IN THE PROCESS OF

Salavatova Samira Salikhovna
Abramovskikh Ekaterina

Sterlitamak branch of Bashkir
state University, Sterlitamak,

TEACHING MATH Andreevna Russia,
ST2, AT2, ST3, AT3 OBJECTS IN THE Muammer KULA
TOPOLOGICAL CATEGORY OF frem SARAC Erciyes University
PROXIMITY SPACES Stimeyye KULA
A STUDY ON REGULAR -SEMI SOFT Arife ATAY Dicle University
LOCAL FUNCTIONS Firat EREN

MATHEMATICAL MODELING OF
CONTINUOUS DRYING DYNAMICS OF
DISPERSED POROUS MATERIALS

Natalia SOROKOVA

National Technical University
of Ukraine KPI
named after lgor Sikorsky
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DATE: 11.02.2022

SESSION-2, HALL-4 / OTURUM-2, SALON-4

HEAD OF SESSION: Dr. Kave Koorehpaz

TOPIC TITLE

CRISTALLOGRAPHIC PHASE OF NITI
ROTARY INSTRUMENTS: WHAT ROLE
DOES IT HAVE?

AUTHORS
Dr. Alessio ZANZA
Dr. Rodolfo REDA
Dr. Maurilio D’ANGELO
Dr. Dario DI NARDO

Prof. Dr. Luca TESTARELLI

AFFILIATION

Sapienza University of Rome,
Italy

THE INVESTIGATE ON MORPHOLOGICAL,
CRYSTALLOGRAPHIC AND
ELECTRONIC STRUCTURE OF
MICROMETER-SCALE ZNO AND ZNO:B
RODS

Saadet YILDIRIMCAN
Selma ERAT
Osman Murat OZKENDIR
Selen GUNAYDIN
Messaoud HARFOUCHE
Biinyamin DEMIR
Artur BRAUN

Mersin University

Tarsus University
Synchrotron-Light for Experimental

Science and Applications in the
Middle East (SESAME),
Empa—Swiss Federal Laboratories for
Materials Science and Technology,
Switzerland

POSSIBLE IMPLICATON OF VITAMIN D IN
DENTAL IMPLANTOLOGY

Teodora STANKOVA
lvan NACHKOV
Nikola STAMENOV

Medical University of Plovdiv

Katya STEFANOVA
ANESTHETIC APPROACH TO THE PATIENT
WITH MAPLE SYRUP URINE DISEASE Asim ESEN
WHICH IS PLANNED FOR DENTAL abdul UYSAL Bezmialem Vakif University

TREATMENT UNDER GENERAL
ANESTHESIA

[smail Stimer

SOCIOECONOMIC FACTORS FORMING
AND AFFECTING POPULATION HEALTH

Zhanuzakova S.K.
Davidenko L.M.
Kenzhebaeva G. G.

Innovative Eurasian University,
Kazakhstan

MARKETING RESEARCH OF THE MEDICAL
SERVICES MARKET (CASE OF PAVLODAR
REGION, KAZAKHSTAN)

Zhanuzakova S.K.
Davidenko L.M.
Bekzhanova L. V.

Innovative Eurasian University,
Kazakhstan

THE ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF
BEAUVERIA BASSIANA SECONDARY
METABOLITES AGAINST SOME HUMAN
AND ANIMAL PATHOGENIC
MICROORGANISMS BY MOLECULAR
METHODS

Assist. Prof. Adil AKSOY

Aksaray University

SHIGA TOXIN-PRODUCING ESCHERICHIA
COLI: A FOODBORNE BACTERIAL
PATHOGEN

Nejash Abdela Ahmed
Prof. Dr. Timur Gulhan

Ondokuz Mayis

University, Samsun, Turkey

CORRELATION BETWEEN
PSEUDOPLACENTATIONAL
ENDOMETRIAL HYPERPLASIA AND
PYOMETRA IN DOGS

Dr. Kave Koorehpaz

Urmia University, Iran.
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DATE: 11.02.2022

SESSION-2, HALL-5 / OTURUM-2, SALON-5

HEAD OF SESSION: Prof. Dr. Nuh UGURLU

TOPICTITLE

EXPLORING GENETIC DIVERSITY OF
TINDA GOURD (CITRULLUS
VULGARIS) AGAINST SALINITY
STRESS

AUTHORS
Dr. Mujahid Ali
Mr. Muhammad Zeeshan
Siddiqui
Chaudhary Muhammad Ayyub
Mr. Saqib Ayyub
Muhammad Manzoor

AFFILIATION

Water Management Research
Farm Renala Okara, Pakistan
University of Agriculture,
Faisalabad

INFLUENCE OF CERTAIN
PREPARATIONS AND VARIOUS TERMS
OF SOWING ON PRODUCTIVITY AND
GRAIN QUALITY OF DURUM WHEAT
(TRITICUM DURUM DESF.)

Petar NIKOLOV
Grozi DELCHEV

Institute of Agriculture and
Seed Science Obrazcov
Chiflik, Ruse, Bulgaria

Trakia University

CHANGES IN GRAIN YIELD AND
YIELD COMPONENTS OF DURUM
WHEAT (TRITICUM DURUM DESF.)
UNDER INFLUENCE OF CERTAIN
PREPARATIONS AND VARIOUS TERMS
OF SOWING

Petar NIKOLOV
Grozi DELCHEV

Institute of Agriculture and
Seed Science Obrazcov
Chiflik, Ruse, Bulgaria

SEASONAL AND ANNUAL CHANGES
OF SOME CLIMATE FACTORS IN
DIFFERENT AREAS OF LOOSE DAIRY
CATTLE BARNS

Ars. Gor. Elif SAHIN SUCI
Prof. Dr. Nuh UGURLU

Selguk University

THE CONCENTRATIONS AND RISK
ASSESSMENTS OF POLYCYCLIC
AROMATIC HYDROCARBONS IN
SMOKED AND DRIED FISHES IN

NORTH CENTRAL NIGERIA

A. Yahaya , N.A. Ayeni, A.D.
Onoja, M.L. Ekwoba , A.E.E.
Abalaka , F.T. Jimoh ,
H.A.Muhammed , J.A. Akor ,
G.N.Aningo

Kogi State University,
Anyigba, Kogi State.

STRATEGIC MANAGEMENT OF THE
DEVELOPMENT OF AGRICULTURAL
ENTERPRISES

Ostapenko Roman Nikolaevich

State Biotechnological
University, Kharkiv, Ukraine

LAMIACEAE (LABIATAE) FAMILY
MEMBERS, ECONOMIC AND MEDICAL
VALUES GROWN IN ESKISEHIR

Ercan CATAK
Ali ATALAY

Eskisehir Osmangazi
University

IN VITRO MICROGRAFTING SUCCESS
AND ANATOMICAL INVESTIGATIONS
AT THE GRAFT UNION IN SANTA
MARIA/OHXF 333 PEAR GRAFT
COMBINATION

Hatice DUMANOGLU
Nurhan BUYUKKARTAL
Salwa IBRAHIM AHMED

OSMAN
Veli ERDOGAN

Ankara University
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DATE: 11.02.2022

SESSION-3, HALL-1/ OTURUM-3, SALON-1

HEAD OF SESSION: Asst. Prof. Mine SULAK

TOPIC TITLE

DRYING OF QUINCE FRUITS IN THE
PRODUCTION OF NATURAL CHIPS

AUTHORS

Raisa Shapar
Olena Husarova

AFFILIATION
Institute of Engineering
Thermophysics of the
National Academy of Sciences
Ukraine,

MYCOFLORA AND AFLATOXIN
STATUS OF MAIZE (ZEA MAYS) SOLD
IN ANYIGBA MARKET, NIGERIA

Adegoke Sunday Adetunji,
Apeh Daniel

Kogi State University,
Anyigba,

AN APPLICATION MODEL
DEVELOPMENT FOR THE FOOD AND
BEVERAGE INDUSTRY BASED
PRODUCT LIFECYCLE MANAGEMENT
TOOLS

Aysun Demirddgen
Safiye Nur Dirim

Ege University

MICROBIOLOGICAL QUALITY
ASSESSMENT OF WHEAT GRAINS
FROM AFGHANISTAN

Alemyar S, Omran A. H

Russian State Agrarian
University named after K.A.
Timiryazev, Alberoni
University, Kapisa,
Afghanistan

ANTIBACTERIAL, FLAME RETARDANT
PAPER WITH NANOPARTICLE
ADDITIVES FROM VINEGAR

Asst. Prof. Mine SULAK

Pamukkale University

SULFUR- AND PHOSPHATE-
CONTAINING ANTI-SEIZE ADDITIVES
FOR LUBRICATING OILS

Novotorzhina Nelya
Safarova Mehpara
Mammadhasanzadeh Taliya
Ismayilov Ingilab
Mustafayeva Yegana

National Academy of Sciences
of Azerbaijan, Baku

EVALUATION OF THE RELATIONSHIP
BETWEEN FEAR OF COVID-19 AND
ORGANIC FOOD CONSUMPTION IN

ADULTS

Dr. Ars. Gor. Emine ELIBOL

Ankara Yildirim Beyazit
University

ILLEGAL MEAT CARTEL IN
MALAYSIA: WHAT REALLY

Mohd Farhan Md Ariffin
Nurul Syahadah Mohd Riza

National University
of Malaysia Academy of

Islamic Civilisation

HAPPENED? Mohammad Fahmi Abdul Academy of Contemporary
Hamid Islamic Studies
CADMIUM (Cd) ACCUMULATION IN
SOME LACTARIUS SPECIES AND ITS H?Ildaln SINAI{:RZII%%Z Bingdl University
EFFECTS ON HEALTH azi tnar
i ML LN S L) Rifki BAYRAM Bomak Makina Ltd. Sti., Adana,

CAN INCREASE PENETRATION IN A-TIG
AND FB-TIG WELDING OF S235JR CARBON
STEEL

Melik KOYUNCU
Durmus Ali Bircan

Tirkiye
Cukurova University




HAGIA SOPHIA 4. INTERNATIONAL CONFERENCE ON
MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC STUDIES, FEBRUARY 11-13, 2022 ISTANBUL
CONFERENCE PROGRAM

DATE: 11.02.2022

SESSION-3, HALL-2 / OTURUM-3, SALON-2

HEAD OF SESSION: Berk Esen

TOPIC TITLE AUTHORS | AFFILIATION
IMPACT OF THE COVID PANDEMIC ON
DEMOCRATIC AND AUTHORITARIAN Berk Esen Sabanct University
REGIMES
CITY COUNCILS AS THE VOICE OF N ) .
LOCAL: EXAMPLE OF DEVREK CITY Se&‘szég\lfgSU Zongulgarll?VBegﬁnt Ecevit
COUNCIL Y
Orhun Burak SOZEN
GLOBAL SUPPLY CHAIN AND \ ; . o
Bilal ERDOGAN Gaziantep University
INTERNATIONAL RELATIONS ilker EROGLU

SHARP POLARIZATION IN THE
GEORGIAN MEDIA AND POLITICAL
AGENDA (ON THE EXAMPLE OF
MIKHEIL SAAKASHVILI’S RETURN TO
GEORGIA)

Prof. Dr. Manana Shamilishvili
Mariam Kvetenadze
Sophiko tabatadze

Thilisi state university

THE EFFECTS OF THE OTTOMAN
STATE ECONOMIC UNDERSTANDING
ON ITS INDUSTRIALIZATION

[brahim Samil SOYLU

Kirsehir Ahi Evran University

INTERDISCIPLINARY METHODOLOGY
IN POLICY STUDIES

Anton Filipenko

Taras Shevchenko
national university of Kyiv

MORTGAGE LOANS CHALLENGES:
THE CASE OF UKRAINE

Yuliia Strilchuk

Kyiv National Economic
University named after
Vadym Hetman

DETERMINATION OF RIGHT
OWNERSHIP IN BEARER SHARE
SHARES

[rfan Akin

Tiirk Alman University

AKADEMIK CALISMALARDA TELIF
HAKLARI

Deniz TOPCU

Beykent University

TRANSFORMATIONAL LEADERSHIP,
JOB SATISFACTION,
ORGANIZATIONAL COMMITMENT
AND EMPLOYEE PERFORMANCE AT
THE SERVICE OF WOMEN'S
EMPOWERMENT AND CHILDREN
PROTECTION IN CITY OF SEMARANG
INDONESIA

Kusni INGSIH
Ana KADARNINGSIH
Reny Rachma WIJAYA

Universitas Dian Nuswantoro
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CONFERENCE PROGRAM

DATE: 11.02.2022

SESSION-3, HALL-3 / OTURUM-3, SALON-3

HEAD OF SESSION: IMCUYKHWH Bnaagumup AsekcaHapoBUY

TOPIC TITLE
[NOJIMTOJIOI'UA: AKTY AJIBHBIE
ACIIEKTBI ®EHOMEHA KOPPVIILINN
N3YUYEHUA ®PEHOMEHA KOPPYIILINU B
PECITYBJIMKE KA3AXCTAH B
COBPEMEHHBIX YCJIOBUAX

AUTHORS

Cumrtukos JXXomapt
Kynaiibeprenosuu

AFFILIATION

KazNPU named after Abaya

ON THE ISSUE OF THE NECESSITY OF
PRESIDENCY SETTLEMENT OF
ECONOMIC DISPUTES

Olena NAHORNA

Dnipropetrovsk State
University of Internal Affairs

«dBPUCTHUYECKAS LIEHHOCTb
HAVYHOI'O U JYXOBHOI'O HACJIEJIUS
BEJIMKOI'O XUPYPTA U
[IPOIIOBEJIHUKA CBATHUTEJIA JIVKU
(B.®. BOMHO-SICEHELIKOI' O)»

JIMCUYKWH Bnagumup
AnexcaHapoBAY

Kursk State
university, STATE DUMA

COILIMAJIbHBIE TIPUYMHBI TOPTOBJIN
JIOIBMU

Toxkaps Arapeit

Dnepropetrovsk State
University of the Interior

THE PROCEDURE FOR TERMINATION

OF AN EMPLOYMENT CONTRACT AT

THE INITIATIVE OF THE EMPLOYER
AND DISCIPLINARY LIABILITY

K. Turlykhanqyzy

Institute of History and Law of
KazNPU named after Abai

UHTEI'PALIMA PABHBIX ITPAB U
BO3MOXXHOCTEM XEHIIVH 1
MY>K4YUH B CEKTOPE BE30ITACHOCTMU:
KOMMYHHUKALIMOHHBII ACIEKT

Amnacracus I1aBioBa

Zaporozhye National
University

MEXAYHAPOJHO-TIPABOBBIE
ACIIEKTBI BOPbbbI C TOPI'OBJIEU

PaxmeroBa TypchIHKYIb

Al-Farabi Kazakh National
University

JIYOAMU ApanbexieIsbl Almaty, Kazakhstan
COLMAJIHO-SKOHOMUMECKOE Lutsk National Technical
COIEPXAHUME U CTPYKTYPA Hanist Pynp University, Lutsk, UKRAINE
KAJZIPOBBIX PUCKOB ' '
COBPEMEHHBIE ITOOXOObI K Ceiitenona C., Kazakhstan, Kokshetau
NHCTUTVYTY 3AJIOTA KymnpusiHos A. University Sh.Ualikhanova
KOMMYHUKALIMOHHAS ITOJIMTUKA
HEHTPAJIbHBIX OPTAHOB Erop Tumoros Zaporozhye National
HNCITOJIHUTEJIBHOU BJIACTU CEKTOPA University
BE30ITACHOCTHU YKPANHBI

ONOPOBU3AIINA U EE BIIMAHUE HA
OKOHOMMYECKHE N1 ®PUHAHCOBBIE
CUCTEMEBI

MammanoBa Cagad ["abunb
KBI3bI

Eurasian National University.
Named after. Gumilyov

DILEMMA: REGIONAL INTEGRATION
AND DEGLOBALIZATION (BUT IN
RUSSIA)

Shaimordanoza Z.

Kazakh Ablai Khan University
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DATE: 11.02.2022

SESSION-3, HALL-4 / OTURUM-3, SALON-4

HEAD OF SESSION: Prof. Dr. Siireyya MERIC and Urazova Natalya Pavlovna

TOPIC TITLE
INTERNATIONAL CREDIT RATING
INSTITUTIONS AND A REVIEW ON
TURKEY'S CREDIT RATING (2000-2020)

AUTHORS

Ogr. Gor. Ilhan KANUSAGI

AFFILIATION

Hasan Kalyoncu University
Meslek Yiiksekokulu

IS DUNYASINDA REKABET AVANTAIJI
SAGLAYAN INOVATIF i$ MODELI: BIR
INTERNET SIRKETI INCELEMESI

Selim YENEN

Mugla Sitk1 Kogman
University

SELEM AKDININ KAMU YATIRIMLARI
FINANSMANINDA KULLANILMASI
SELEM AKDI (PARA PESIN MAL
VERESIYE SATIS)

Muhammet Resuloglu

Istanbul Sabahattin Zaim
University

RENT-ORIENTED STRATEGY OF
STATE REGULATION OF ECOLOGICAL
AND ECONOMIC PROCESSES IN THE
POSTPANDEMIC PERIOD

Svitlana Khaminich
POLINA SOKOL,
NATALIIA TKACHENKO,

Dnipropetrovsk State
University of Internal Affairs
Oles Honchar Dnipro National
University;

EVALUATION OF THE SHARING
ECONOMY IN TERMS OF
SUSTAINABLE PRODUCTION

Mevhibe AY TURKMEN
Bilge AKSAY
Merve Mebriike GULER

Pamukkale University,

CHARACTERIZATION OF
WASTEWATER AND LEATHER

Ogr. Gér. Cem CELIK

Istanbul University-

. . Cerrahpasa
QUALITY IN SIMULATED VEGETABLE Prof. Dr. Siireyya MERIC . C
TANNING EFFLUENT USING GAMBIR PAGANO Tek“dﬁg Nam!i‘ Kemal
AND TARA TANNINS nIVersity
ON THE ISSUE OF INCREASING THE
ENERGY EFFICIENCY OF THE Kadyrkhanova Akzhan, Al-Farabi Kazakh National

BRANCHES OF THE ECONOMY OF THE
REPUBLIC OF KAZAKHSTAN

Beketayeva Meruert

University, Kazakhstan

MANAGEMENT STRATEGY OF A
PRODUCTION ENTERPRISE:
METHODOLOGY FOR MANAGEMENT
DECISION-MAKING

Hodzitskaya Valentina

Kiev National Economic
University named after Vadim
Hetman, Kiev

MODERN METHODOLOGY FOR
ANALYZING FINANCIAL
PERFORMANCE OF AN ENTERPRISE

Urazova Natalya Pavlovna

Kazakh-American Free
University
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DATE: 11.02.2022

SESSION-3, HALL-5 / OTURUM-3, SALON-5

HEAD OF SESSION: ibrahim SEKER

TOPIC TITLE
INVESTIGATION OF
ENTREPRENEURSHIP TENDENCIES
AND TECHNOLOGICAL SKILLS OF
INDIVIDUAL AND TEAM SPORTS
TRAINERS

AUTHORS

Ibrahim SEKER
Dog. Dr. Yeliz ERATLI SIRIN
Berna CAN

AFFILIATION

Cukurova University

CREATION OF POSITIVE BEHAVIOR
AND MENTAL TOUGHNESS SKILLS
MODEL

Eimantas POCIUS

Lithuanian Sports University,
Lithuania

AFFECTING FACTORS IN THE
COMPOSITION OF BOTTOM
MICROBIOTA: THE ROLE OF

PHYSICAL ACTIVITY

Merve Gezen Boliikbas
Serife Vatansever

Bursa Uludag University

COMPARISON OF ALPHA AND BETA
WAVES OF DANCERS IN RESTING AND

Bilgihan BUYUKTAS
Zeynep Filiz DINC

Cukurova University

Cenab TURKERI
BALANCE POSITIONS Bariscan OZTURK
EFFECTS OF COMBINED EXERCISE Merve Gezen Boliikbas
PROGRAMS ON TYPE 2 DIABETES . Bursa Uludag University
PATIENTS Serife Vatansever
Arzu RAZAK OZDINCLER
THE RELATIONSHIP BETWEEN Elif Dilara AYDIN
SEDENTARY BEHAVIORS AND BODY Siimeyye SEFEROGLU Biruni University
MASS INDEX frem GUNEY
Selen GENC,

PHYSICAL ACTIVITY AND BURNOUT:
A REVIEW OF SCIENTIFIC
LITERATURE

Singh, Dharmendra
Malinauskiene, Vilija

Lithuanian Sports
University, Kaunas, Lithuania

EXAMINATION OF INCLUSIVE
STUDENTS ATTITUDES TO PHYSICAL

Nevsehir Hact Bektas Veli

EDUCATION LESSON (THE EXAMPLE Muzageerh;‘;}t’rﬁ(%sm University

ON MALATYA BATTALGAZI inonii University

DISTRICT)
INVESTIGATION OF HUMOR .
EXPERIENCES AND HAPPINESS nglhan BI;I.{.* UDIH\IC AS turova Universit
STATUS OF TEACHERS WHO DO AND E-‘{Ezﬁ T};[ZEKHC Cukurova y
DON’T DO SPORTS
RELATIONSHIP BETWEEN PHYSICAL
Mustafa Savas TORLAK
ACTIVITY AND NOMOPHOBIA IN Hasan Gergek KTO Karatay University

UNIVERSITY STUDENTS: A CROSS
SECTIONAL STUDY

Bayram Sonmez Uniivar
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DATE: 12.02.2022

SESSION-1, HALL-1/ OTURUM-1, SALON-1

HEAD OF SESSION: Prof. Dr. Muhittin ELIACIK

TOPIC TITLE
A COMPLAINT DOCUMENT IN
KARAMANLICA AND THOUGHTS
ABOUT IT

AUTHORS

Prof. Dr. Muhittin ELIACIK

AFFILIATION

Kirikkale University

PAUSANIAS OF MAGNESIA AD

Manisa Celal Bayar

SIPYLUM AS A GUIDE TO ANCIENT Murat SATICI Oniversit
ANATOLIA y
COCUK KITAPLARINDA Ayse OZTURK Hali¢ University

ILLUSTRASYON VE DUSSELLIK

MYSTIC QUALITIES OF HAZRAT BABA
FARID FOR PROMOTING HARMONY
AND PEACE AMONG HUMANITY

Dr. Naseem Akhter

Shaheed Benazir Bhutto
Women University

THE EFFECT OF RELIGIOUS-
JURISPRUDENCE CULTURE ON
WOMEN'S WORKING LIVES

Enver Osman KAAN

Marmara University

RELIGIOUS EDUCATION
NEGOTIATIONS, RESULTS AND
EFFECTS AT THE 7TH MEETING OF
THE REPUBLICAN PEOPLE'S PARTY

Dr. Yakup KAYA

MEB

THE COMPARATIVE SEMIOTIC

ANALYZE OF DISNEYLAND AND Semra DOGAN AK Yalova University
DISMALAND
REFLECTIONS OF URBANIZATION
AND INDUSTRIALIZATION IN THE Ezoi TOKDIL Burdur Mehmet Akif Ersoy
FIELD OF CULTURE: ITS INDICATORS & University
IN CONTEMPORARY ART
GESTALT THEORY AND PRACTICES
WITH THE ELEMENTS OF FORM, Semra DOGAN AK Yalova University

PATCH AND COMPOSITION IN BASIC
ART EDUCATION

“BRIDGE” AS A CULTURAL AND
SYMBOLIC THEME IN HISTORICAL
CONTINUITY

Hatice KETEN

Burdur Mehmet Akif Ersoy
University
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DATE: 12.02.2022

SESSION-1, HALL-2 / OTURUM-1, SALON-2

HEAD OF SESSION: Ypa3s6ekos A.K., Ypa36ekosa /I.A.

TOPIC TITLE AUTHORS ‘ AFFILIATION
[TOHSITUE «MHWP» B IITYMEPCKOM U Fyi”if‘gy Kocemmosa, Kazakh National University
TIOPKCKOM CO3HAHUU - J1AXAHOBA named after Abay
TIOPKCKASI KAPAXAHUICKA ST
JIMTEPATYPA (X-XIIIBB): JUAJIOI" C Alimjan Khamraeyev Kazakhstan

NCTOPUEM

PHILOSOPHY OF THE CITY.
TRANSGRESSION OF HOMO URBANUS

Maryna Prepotenska

National Technical University
of Ukraine «Igor Sikorsky
Kyiv Polytechnic Institutex:
Kyiv, UA

LIMINITY OF THE MIGRANT

Tereshchenko Oksana

National Technical University
of Ukraine
«Igor Sikorsky Kyiv
Polytechnic Institutey

I[TPOI'PAMMA OBPABOTKU
I'PAGUYECKNX U30BPAXXEHUI C
[MPUMEHEHUWEM NCKYCCTBEHHOI'O
WHTEJUIEKTA

JI.A. Kozak

GOU Pridnestrovian State
University. T.G. Shevchenko

«ME}KKOHCDECCI/IOUHAHBHHﬁ 41
MEXKVYJIBTYPHBIU IMAJIOI" B

YpazbekoB A.K., YpazoekoBa

Karaganda Technical

COBPEMEHHOM MMPE. ILA. University
KYJIbTYPA TOJIEPAHTHOCT/»
ISLAMIC INSURANCE (TAKAFUL) J1.0K MambipGacs KazNPU named after Abay,

Almaty, Kazakhstan

JEITOPTALIMSA TYPKOB AXBICKA B . . Kyzylorda State
CPEJIHIOIO A3MIO Gulchin Geidarova university
POBOT PUCVYIOIINU HA Manpuyk Brnaaucnas Transnistrian State University

BEPTHKAJIbHOM [TOBECXHOCTU

Cra"nciaBoBAY

named after. T.G. Shevchenko

OCOBEHHOCTHU PA3PABOTKU
KEHCKOI'O HAPAJHOI'O KOCTIOMA

Epanuesa Mupa

Almaty Technological

HA OCHOBE TPAIULIMOHHO JXKanabeprenosHa University, Kazakhstan
OJIEXK/IbI
AKTYAJIbBHOCTb
MERIACLIMIUTAHAPHBIX Zaporozhye National
UCCIIENOBAHNH B OBJIACTHU bepesenko Bura, UBanen University, Zaporozhye
NHOOPMAIITMOHHOU TatbsiHa ' '

JAEATEJIBHOCTU COBPEMEHHbIX
NHOOPMAIIMOHHBIX ATEHTCTB

Ukraine
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DATE: 12.02.2022

SESSION-1, HALL-3 / OTURUM-1, SALON-3

HEAD OF SESSION: Emine Giirpinar Giiler

TOPIC TITLE

THE EFFECT OF SINUSOIDAL LOAD ON
THICK PLATES

AUTHORS
Berrabah Hamza Madjid

AFFILIATION

Department of Civil Engineering,
Relizane, Algeria

EFFECTS ON POWER FLOW AND LOSSES OF
VOLTAGE DEPENDED LOAD MODEL IN
POWER SYSTEMS

M. Kenan DOSOGLU
Enes KAYMAZ

Diizce University

INVESTIGATION OF SMALL SIGNAL
STABILITY IN DFIG-BASED WIND TURBINES
INTEGRATED TO THE POWER SYSTEM

M. Kenan DOSOGLU
Mahmut OZBAY

Diizce University

INVESTIGATION OF THE EFFECT OF IONIC
ELECTROLYTE ON SUPER

{brahim YILMAZ

ICF Solar Miihendislik A.S.,

CAPACITOR PERFORMANCES BY Canl?;f;:ﬁ?gé AN Yildiz Teknik University
ELECTROCHEMICAL METHOD
CREATION OF A TRAINING AND
METHODOLOGICAL COMPLEX FOR THE Baygul A. Karaganda Technical University,

FESTO MECHATRON LINE BASED ON THE
INDUSTRY 4.0 TECHNOLOGY

Smagulova K.K.

Kazakhstan

SEARCH FOR DARK MATTER AND LARGE
EXTRA DIMENSIONS IN THE
JETS+MET FINAL STATE IN PROTON-
PROTON COLLISIONS AT Vs = 13 TeV

Emine Giirpinar Giiler

Konya Teknik University

EFFECT OF DISTRIBUTED GENERATION
FACILITIES ON OPTIMAL LOCATION OF
FLEXIBLE ALTERNATING CURRENT
TRANSMISSION SYSTEM CONTROLLERS

Faruk AYDIN
Bilal GUMUS
Bora ACARKAN
Kenan YIGIT

Marmara University
Dicle University
Yildiz Teknik University

A CASE STUDY ON SUSTAINABLE
INNOVATION ADOPTION: SOLARWALL
TURKEY

Bilge AKSAY
Mevhibe AY TURKMEN

Adana Alparslan Tiirkes Bilim ve
Teknoloji University
Pamukkale University

A REVIEW ON UTILIZATION OF BIOMASS
TOWARD REALIZATION OF RENEWABLE
ENERGY & CIRCULAR ECONOMY

Solomon Tosin Okeshina, Promise
Goodness Adeleye, Aderemi
Timothy Adeleye, Kayode Michael
Oluwadare, Gideon Oluwaseun
Olayioye, Oludare O. Osiboye

Ladoke Akintola University of
Technology, University of llorin
P.M.B, Chinese Academy of
Sciences, Nigeria Immigration
Services, Tai Solarin College of
Education.

MANAGEMENT OF CLIMATE CHANGE &
REALIZATION OF EFFECTIVE
ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY: AKEY
TO MITIGATION AND ADAPTATION

Solomon Tosin Okeshina, Promise
Goodness Adeleye, Aderemi
Timothy Adeleye, Kayode Michael
Oluwadare, Gideon Oluwaseun
Olayioye, Oludare O. Osiboye

Ladoke Akintola University of
Technology, University of llorin
P.M.B, Chinese Academy of
Sciences, Nigeria Immigration
Services, Tai Solarin College of
Education.

FORECASTING OF ELECTRIC FIELD
INTENSITY

Ogr. Gor. Mehmet Arif DEMIRCI
Prof. Dr. Vedide Rezan USLU

Mus Alparslan University
Ondokuz Mayis University
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DATE: 12.02.2022

SESSION-1, HALL-4 / OTURUM-1, SALON-4

HEAD OF SESSION: Ayda GOK

TOPIC TITLE
RESTAURANT AND HOTEL BUSINESS
MANAGERS INCLUDE
GEOGRAPHICAL MARKED PRODUCT
INFORMATION AND MENUS: CASE OF
KARAMAN PROVINCE

AUTHORS

Mustafa AKTURFAN
Umit Sormaz

AFFILIATION

Karamanoglu Mehmetbey
University
Necmettin Erbakan University

REFLECTION OF THE COVID-19
GLOBAL EPIDEMIC ON
ADVERTISEMENTS IN THE
ELECTRONIC COMMERCE SECTOR: A
REVIEW ON TRENDYOL

Ayda GOK
M. Burak GOZUTOK

Inénii University

TURIZM ISLETMELERI MENULERINDE
YER ALAN COGRAFI ISARET ALMA
POTANSIYELINE SAHIP
GASTRONOMIK URUNLER: KARAMAN
ILI ORNEGI

M ustgfa AKTURFAN
Umit Sormaz

Karamanoglu Mehmetbey
University
Necmettin Erbakan University

A THEORETICAL EVALUATION OF
THE IMPORTANCE OF THIRD AGE
TOURISM IN TERMS OF HEALTH
TOURISM

Mesut BOZKURT

Canakkale Onsekiz Mart
University

EVALUATION OF OBSERVATIONAL
CONTROLS IN TUNNEL
CONSTRUCTION AND PRACTICAL
APPLICATION EXAMPLES

Ulas Eren KAYA

Jeoloji Miih. (Insaat Master
Ogr.) Akdeniz Sahil Yolu
Tiinel Viyadiik D400
Karayolu insaat: Aydincik

EVALUATION OF AIR QUALITY IN
BARTIN PROVINCE

Giilten GUNES

Bartm University

RECENT DEVELOPMENTS IN
AVOCADO PRODUCTION IN TURKEY

Ph.D. Cand. Melike BAHCECI
Prof.Dr. Sait ENGINDENIZ

Bat1 Akdeniz Agricultural
Research Institute, Muratpasa-
Antalya
Ege University
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DATE: 12.02.2022

SESSION-1, HALL-5 / OTURUM-1, SALON-5

HEAD OF SESSION: Giilsah BARGI

TOPIC TITLE AUTHORS ‘ AFFILIATION
EVALUATION OF PREOP-POSTOP HIGH
FREQUENCY HEARING THRESHOLDS N i .. . )
IN PATIENTS WHO HAVE HAD Yicel OZDES Gelisim University
MASTOID SURGERY
KINESIOPHOBIA, PHYSICAL
ACTIVITY, DEPRESSION, ANXIETY . ~ L ) . .
AND STRESS LEVELS IN INDIVIDUALS Giilsah BARGI Izmir Demokrasi University
WHO HAVE HAD COVID-19
CHANGES OF INTRACENTRAL Dnipro State Medical
Opryshko V.1., University
RELATIONSHIP BETWEEN BRAIN Nosivets D.S Oles Honchar Dnioro National
STRUCTURE BACKGROUND TO USE OSIVeLs .. & Ho %ﬁiversii’ 0 ationa
LAMOTRIGINE WITH ANALGESICS Y

COMPARATIVE CHARACTERISTICS OF
METHODS OF TREATMENT OF DISTAL

Dmitriy Nosivets

Oles Honchar Dnipro National

HUMERUS METAEPIPHYSIS Oleksii Vinnyk University.
FRACTURES
EXAMINING OF THE RELATIONSHIP .
Aysun Baki
BETWEEN WALKING SPEED AND N e Hacettene Universit
OTHER CLINICAL PARAMETERS IN czire .0s¢ pe University
Murat Kara Hastanesi

PATIENTS WITH KNEE
OSTEOARTHRITIS

AN ANALYSIS OF THE MOST
COMMON FORM OF PRESENILE
DEMENTIA

Amalia Calinescu

The University of Bucharest

RETREATMENT OF A MAXILLARY

CANINE TOOTH WITH ACUTE APICAL Tufan OZASIR Bagkent University
PERIODONTITIS: A CASE REPORT
MANAGEMANT OF ROOT
PERFORATION AFTER POST Tufan OZASIR Baskent University

PLACEMENT: A CASE REPORT
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CONTENT
CONFERENCE ID |
SCIENTIFIC COMMITTEE 1
PHOTO GALLERY 11
PROGRAM v
CONTENT
TITLE AUTORS NO
THE LATEST 6G ARTIFICIAL K.R.PADMA
INTELLIGENCE NETWORK K.R.DON 1
APPLICATIONS
INCREASING THE HEAT TRANSFER
FROM MICROCHIPS WITH DIFFERENT =
PATTERN SURFACE DEPENDING ON D}?OCI}Q[X\IYEIES&SSFS'I{( 2-17
THE FIN ANGLE IN THE CHANNEL BY
USING IMPINGING JET - CROSS FLOW
MOHAMED MILOUDI
PLANE WAVES PROPAGATION ON HOUCINE MILOUDI
CONDUCTORS FOR ELECTRICAL ABDELBER BENDAOUD 18
SYSTEM ABDELKADER RAMI
NASSIREDDINE BENHADDA
MULTIROTOR MOTOR FAULT
DETECTION APPLYING THE PARITY DAVOOD ASADI 19-20
SPACE APPROACH
MOBILE APPLICATIONS FARIZA OMIRZAKHOVA 21-22
GAME APPLICATIONS OPTIMIZATION VOLODYMYR PAVLENKO 23
BY MACHINE LEARNING METHODS IHOR PONOMARENKO
THE INFLUENCE OF WEEKLY FILM
REVIEWS ON THE DEVELOPMENT OF
PREP-SCHOOL STUDENTS’ ACADEMIC MEHMET TUNAZ 24-21
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BEAUVERIA BASSIANA SECONDARY
METABOLITES AGAINST SOME

ZHANUZAKOVA S.K.
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PREPARATIONS AND VARIOUS TERMS
OF SOWING ON PRODUCTIVITY AND EE[)A%IT Blllfligh(é\\i 402
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PREPARATIONS AND VARIOUS TERMS
OF SOWING

SEASONAL AND ANNUAL CHANGES
OF SOME CLIMATE FACTORS IN
DIFFERENT AREAS OF LOOSE DAIRY
CATTLE BARNS

THE CONCENTRATIONS AND RISK
ASSESSMENTS OF POLYCYCLIC
AROMATIC HYDROCARBONS IN
SMOKED AND DRIED FISHES IN

NORTH CENTRAL NIGERIA

STRATEGIC MANAGEMENT OF THE
DEVELOPMENT OF AGRICULTURAL
ENTERPRISES

LAMIACEAE (LABIATAE) FAMILY
MEMBERS, ECONOMIC AND MEDICAL
VALUES GROWN IN ESKISEHIR

IN VITRO MICROGRAFTING SUCCESS
AND ANATOMICAL INVESTIGATIONS
AT THE GRAFT UNION IN SANTA
MARIA/OHXF 333 PEAR GRAFT
COMBINATION

DRYING OF QUINCE FRUITS IN THE
PRODUCTION OF NATURAL CHIPS

MYCOFLORA AND AFLATOXIN
STATUS OF MAIZE (ZEA MAYS) SOLD
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CONTAINING ANTI-SEIZE ADDITIVES
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ILLEGAL MEAT CARTEL IN

ELIF SAHIN SUCI
NUH UGURLU
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MALAYSIA: WHAT REALLY
HAPPENED?

CADMIUM (Cd) ACCUMULATION IN
SOME LACTARIUS SPECIES AND ITS

EFFECTS ON HEALTH

RESEARCH ON THE ACTIVE FLUXES
THAT CAN INCREASE PENETRATION
IN A-T1G AND FB-TIG WELDING OF

S235JR CARBON STEEL

IMPACT OF THE COVID PANDEMIC ON
DEMOCRATIC AND AUTHORITARIAN

REGIMES

CITY COUNCILS AS THE VOICE OF
LOCAL: EXAMPLE OF DEVREK CITY
COUNCIL

GLOBAL SUPPLY CHAIN AND
INTERNATIONAL RELATIONS

SHARP POLARIZATION IN THE

GEORGIAN MEDIA AND POLITICAL
AGENDA (ON THE EXAMPLE OF

MIKHEIL SAAKASHVILI’S RETURN TO

GEORGIA)
THE EFFECTS OF THE OTTOMAN

STATE ECONOMIC UNDERSTANDING

ON ITS INDUSTRIALIZATION
INTERDISCIPLINARY METHODOLOGY
IN POLICY STUDIES
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THE CASE OF UKRAINE
DETERMINATION OF RIGHT
OWNERSHIP IN BEARER SHARE
SHARES
AKADEMIK CALISMALARDA TELIF
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TRANSFORMATIONAL LEADERSHIP,
JOB SATISFACTION,
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AND EMPLOYEE PERFORMANCE AT

THE SERVICE OF WOMEN'S
EMPOWERMENT AND CHILDREN

PROTECTION IN CITY OF SEMARANG

INDONESIA
[NOJIMTOJIOI'UA: AKTY AJIBHBIE

ACIIEKTBI ®EHOMEHA KOPPVIIIINN
N3YUYEHUA ®PEHOMEHA KOPPVIILIMA

B PECITYBJIMKE KA3AXCTAH B
COBPEMEHHbBIX YCJIOBUAX

ON THE ISSUE OF THE NECESSITY OF

PRESIDENCY SETTLEMENT OF
ECONOMIC DISPUTES

«OBPUCTHUYECKAA IEHHOCTD

NURUL SYAHADAH MOHD RIZA
MOHAMMAD FAHMI ABDUL HAMID

HANDAN CINAR YILMAZ
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RIFKI BAYRAM
MELIK KOYUNCU
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BERK ESEN

SEYDA BUKRUCU KAZKONDU

ORHUN BURAK SOZEN
BILAL ERDOGAN
ILKER EROGLU

MANANA SHAMILISHVILI
MARIAM KVETENADZE
SOPHIKO TABATADZE

IBRAHIM SAMIL SOYLU

ANTON FILIPENKO
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DENIZ TOPCU
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JIMCNYKMH BJIAAUMUP
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HAVYHOI'O U JYXOBHOI'O
HACJIEJIISI BEJIMKOI'O XUPYPTA U
[TPOIIOBEJIHUKA CBATUTEJIA JIVKU
(B.®. BOMHO-SICEHELKOI' O)»

COLIMAJIbHBIE ITPUUMHBI TOPTOBJIN
JIIOJIbMU

THE PROCEDURE FOR TERMINATION

OF AN EMPLOYMENT CONTRACT AT

THE INITIATIVE OF THE EMPLOYER
AND DISCIPLINARY LIABILITY

UHTEI'PALIMS PABHBIX IIPAB U
BO3MOXXHOCTEM XEHIIVH 1
MVYXXYUH B CEKTOPE
BE3OITACHOCTU:
KOMMYHUKAIIMOHHBIN ACTIEKT

MEXJIYHAPO/JHO-ITPABOBBIE
ACIIEKTBI BOPBBBI C TOPTOBJIEM
JIIOJIbMU

COLUAJIBHO-D2KOHOMMYECKOE
COZEPXAHUE 1 CTPYKTYPA
KA/IPOBBIX PUCKOB

COBPEMEHHBIE ITOAXOAbI K
UHCTUTYTY 3AJIOT'A

KOMMVYHUKAIIMOHHAS ITOJINTUKA
HEHTPAJIBHBIX OPI"TAHOB
HCIIOJIHUTEJILHOM BJIACTHU
CEKTOPA BE3OITACHOCTU YKPAMHBI

[MUPPOBU3ALIMA U EE BJIIMAHUE HA
SKOHOMUMYECKHE U ®UHAHCOBBIE
CUCTEMbBI

DILEMMA: REGIONAL INTEGRATION
AND DEGLOBALIZATION (BUT IN
RUSSIA)
INTERNATIONAL CREDIT RATING
INSTITUTIONS AND A REVIEW ON
TURKEY'S CREDIT RATING (2000-2020)

IS DUNYASINDA REKABET AVANTAIJI
SAGLAYAN INOVATIF IS MODELI: BiR
INTERNET SIRKETI INCELEMESI
SELEM AKDININ KAMU YATIRIMLARI
FINANSMANINDA KULLANILMASI
SELEM AKDI (PARA PESIN MAL
VERESIYE SATIS)

RENT-ORIENTED STRATEGY OF STATE
REGULATION OF ECOLOGICAL AND
ECONOMIC PROCESSES IN THE
POSTPANDEMIC PERIOD
EVALUATION OF THE SHARING
ECONOMY IN TERMS OF
SUSTAINABLE PRODUCTION

CHARACTERIZATION OF
WASTEWATER AND LEATHER

TOKAPbH AHJIPEI

K. TURLYKHANQYZY

AHACTACU ITABJIOBA
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HAOA PY 1B
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QUALITY IN SIMULATED VEGETABLE
TANNING EFFLUENT USING GAMBIR
AND TARA TANNINS

ON THE ISSUE OF INCREASING THE
ENERGY EFFICIENCY OF THE
BRANCHES OF THE ECONOMY OF THE
REPUBLIC OF KAZAKHSTAN

MANAGEMENT STRATEGY OF A
PRODUCTION ENTERPRISE:
METHODOLOGY FOR MANAGEMENT
DECISION-MAKING

MODERN METHODOLOGY FOR
ANALYZING FINANCIAL
PERFORMANCE OF AN ENTERPRISE

INVESTIGATION OF
ENTREPRENEURSHIP TENDENCIES
AND TECHNOLOGICAL SKILLS OF

INDIVIDUAL AND TEAM SPORTS
TRAINERS

CREATION OF POSITIVE BEHAVIOR
AND MENTAL TOUGHNESS SKILLS
MODEL

AFFECTING FACTORS IN THE
COMPOSITION OF BOTTOM
MICROBIOTA: THE ROLE OF PHYSICAL
ACTIVITY

COMPARISON OF ALPHA AND BETA
WAVES OF DANCERS IN RESTING AND
BALANCE POSITIONS
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ABSTRACT

The evolutionary change in technology is most common nowadays. Earlier artificial
intelligence technology existed but with the rising issue of corona virus threat globally, the
employment of artificial intelligence technology came into application. The 5G robots were
deployed for helping the medical professionals from transmission of infection. The upsurge of
the smart terminals with the specialized function such as scanning for temperature hike in
population,holographic projections, ambulance drones, telecommunications, CT scan,
radiology detection plus the 5G robots in distribution of medicines as well as disinfecting wards
were possible because of artificial intelligence machinery. The transformation of artificial
networks from 4G to 5G networks and now with much advanced 6Gnetworks especially tocope
with rising demands. Accordingly, several literature studies has provided a little information
about 6G network. We have portrayed the crucial role of Al 6G architectures, its operation as
well as its design with respect to recent trends. However, our article provides distinctive
insightsin relation to 6G technological aspects and further its future directions in the field of
research.

Keywords: Artificial Intelligence, 6G applications, telecommunications, 6G networks,
holographic projections, Drones.
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KANALDAKI KANATCIK ACISINA BAGLI OLARAK DEGISIK DESEN YUZEYLI
MiKROCIPLERDEN OLAN ISI TRANSFERININ CARPAN JET - CAPRAZ AKIS
KULLANILARAK ARTIRILMASI
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OZET

Mikrocip, yari iletken malzemeler ile tasarlanmig metal bir levha Uzerine yerlestirilen
elektronik devreler grubudur. Bu butunlesik devreler iginde ¢ok kigtk bir alanda milyarlarca
transistor ve elektronik devre eleman: bulunmaktadir. Buna bagli olarak bu kigcik alanda
mikrogipler tarafindan tretilen 1s1 miktari da fazla olmaktadir. Mikrogiplerin kigultulebilmeleri
teknolojinin elverdigi imkanlarla mikrociplerden olan is1 transferi miktarinin artigina baghidir.
Carpan jet-capraz akis, yiksek performansli bir sogutma teknigi olup mikrogiplerden olan 1s1
transferini artirma potansiyeline sahiptir. Bu ¢alismada, yamuk ve oyuk desenli bakir plakal:
yuzeylerden olan 1s1 transferi garpan jet - capraz akis teknigi kullanilarak kanaldaki farkli
kanatgik acilarina gore birbirleriyle kiyaslamali ve sayisal olarak arastirilmistir. Sayisal
arastirma, surekli ve ¢ boyutlu enerji ve Navier-Stokes denklemlerinin k- tirbulans modeli
ile Ansys-Fluent programimnin kullanilarak c¢oézilmesiyle gerceklestirilmistir. Capraz akist
desenli yizeylere yénlendirmek amaciyla kanalda 30°, 60° ve 90° olarak farkl: kanat¢ik acil
kanatgiklar kullanilmis olup, kanatc¢iklarin uzunlugu D jet giris capina esittir. Her iki desen
sekilli kanalda, kanatcik jet akis girisinden itibaren ¢apraz akisli kanal girisine dogru 2D
mesafesinde konumlandirilmigtir. Kanalda kullanilan jet akiskani su olup, kanalin alt ve st
yiizeyleri ve kanatgik adyabatiktir. Desenli yiizeyler, 1000 W/m? sabit 1s1 akisina sahiptir. Jet-
plaka aras1 mesafe 3D olup, akigskan Re sayis1 araligi 9000-13000” dir. Calismanin sonuglari,
literatirdeki calismanin deneysel sonuglariyla kiyaslanmis ve birbirleriyle uyumlu olduklar:
belirlenmistir. Sonuglar, her bir yamuk ve oyuk desenli ylizeyler igin ortalama Nu sayis1 ve
yuzey sicaklik degisimleri olarak incelenmistir. Re = 13000’ de kanatgiksiz ve 30°, 60° ve 90°
kanal kanatgik acisinda yamuk ve oyuk desenli kanallar boyunca garpan jet-gapraz akisin hiz
ve sicaklik konturu dagilimlari sunulmustur. Re = 11000’ de yamuk ve oyuk desenli kanallarda
90° kanal kanatgik acisinda ortalama Nu sayis1 degerlerinin kanat¢iksiz kanallara gore sirasiyla
%42.20 ve %45.93 daha fazla olduklar: bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Mikrocip, Carpan jet-capraz akis, Kanatgik acisi, Yamuk ve oyuk desen

INCREASING THE HEAT TRANSFER FROM MICROCHIPS WITH DIFFERENT
PATTERN SURFACE DEPENDING ON THE FIN ANGLE IN THE CHANNEL BY
USING IMPINGING JET - CROSS FLOW

ABSTRACT
A microchip is a group of electronic circuits placed on a metal plate designed with
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semiconductor materials. In these integrated circuits, there are billions of transistors and
electronic circuit elements in a very small area. Accordingly, the amount of heat produced by
the microchips in this small area is also high. The shrinkage of microchips depends on the
increase for transfer from the microchips with the possibilities of technology. The impinging
jet- cross flow is a high-performance cooling technique that has the potential to increase heat
transfer from microchips. In this study, heat transfer from trapezoidal and cavity patterned
copper plate surfaces was investigated comparatively and numerically according to different
fin angles in the channel using the impinging jet - cross flow technique. Numerical research
was carried out by solving steady and three - dimensional energy and Navier-Stokes equations
using the k- turbulence model and Ansys-Fluent program. In order to direct the cross flow to
the patterned surfaces, fins with different fin angles as 30°, 60° and 90° were used in the channel,
and the length of the fins is equal to the D jet inlet diameter. In both pattern shaped channels,
the fin was positioned at 2D distance from the jet flow inlet to the cross flow channel inlet. The
jet fluid used in the channel is water, and the upper and lower surfaces of the channel and the
fin are adiabatic. Patterned surfaces have a constant heat flux of 1000 W/m?. The distance
between the jet and the plate is 3D, and the fluid Re number range is 9000-13000. The results
of the study were compared with the experimental results of the study in the literature and it
was determined that they were compatible with each other. The results were analyzed as the
mean Nu number and surface temperature changes for each trapezoidal and cavity patterned
surfaces. Velocity and temperature contour distributions of the impinging jet - cross flow along
trapezoidal and cavity patterned channels at Re = 13000, without fin and 30°, 60° and 90°
channel fin angle were presented. It was found that the mean Nu number values at 90° duct fin
angle in trapezoidal and cavity patterned channels at Re = 11000 were 42.20% and 45.93%
higher than in without fin channels, respectively.

Keywords: Microchip, Impingement jet - cross flow, Fin angle, Trapezoid and hollow pattern

GIRIS

Gunlik hayatimizin dnemli bir parcas: olan teknolojik aletlerin her biri oldukca ¢ok sayida
mikrocip icermektedir. Cihazda artan mikrocip sayisina baglh olarak da cihazin kapasitesi ve
hiz1 artmaktadir. Ancak, bu yuksek performans artisi cihazlar igin 6nemli bir sorun olan 1sinma
problemini dogurmaktadir. Eger, cihaz teknolojik olarak belirlenen sinirlari asacak Kadar
isinarak sicakhiginda artis olursa cihaz yavaslar ve performansinda azalma gerceklesir. Bu
sicaklik artis1 engellenemezse ilerleyen asamalarda cihaz bozularak kullanilamaz hale gelebilir.
Cihazlarin sorunsuz ve uzun sireli ¢calisabilmeleri igin etkili bir sekilde sogutulmalar: sarttir.
Bunun igin cesitli sogutma yontemleri uygulanmaktadir. Bu yontemlerden en yaygin olarak
kullanilan: ¢apraz akis ile sogutma yontemidir. Bu yontem, soguk akiskanin fan ile bitin
elektronik devre Uzerine yollanmasi ve bdylece devre elemanlarinin timinin sogutulmas:
prensibine dayanir. Fakat bu yontem, tim devre elemanlarinin sogutulmasini temel aldigindan
cok yuksek sicakliklara ulasmis elemanlarin sogutulmasini saglayamayabilir. Bir diger sogutma
yontemi ise, carpan jet ile sogutmadir. Bu yontemde, soguk akiskan lile ile yiksek sicakliktaki
bir ylzeye noktasal olarak puskurtilir. Carpan jetler, ¢ok yiksek sicakliga ulasmis bir
elektronik devre elemanin sogutulmasin: saglayabilirken, devrenin tumintn sogutulmasinda
basarisiz olabilmektedir. Bir elektronik devre sicaklik degerleri birbirinden oldukga farkli olan
bircok eleman bulundurabilmektedir. Bu nedenle, tek tip bir sogutma yontemi ile tim devreyi
guvenli ¢alisma sicakliklar1 iginde tutabilecek sartlara erismekte sikinti yasanabilir. Bundan
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dolayidir ki; carpan jet ve gapraz sogutma yonteminin birlikte kullanilmas: sogutma verimi
yuksek faydali bir durum saglayabilir. Capraz akis ile devre elemanlarinin tuma belirli bir
dereceye kadar sogutulurken, devrede yalnizca ¢ok yiiksek sicakliklara ulasmis olan elemanlar
ise carpan jet akisi ile yersel olarak sogutulabilmektedir. Boylece, ana kartt meydana getiren
batun elektronik devre elemanlarinin sicakliklari givenli bir sinirda tutulabilmektedir (Kilig,
2018; Teamah vd., 2015).

Literatur incelendiginde sadece capraz akis veya sadece jet akigin kullanildig: bircok ¢alisma
mevcuttur. Bu ¢alismada da arastirilan geometri daha ¢ok jet akisa benzerlik gosterdiginden,
literatr incelemesinde jet akis Uzerinde durulmustur. Ayrica, literatlirde carpan jetler Uzerine
cok sayida deneysel ve sayisal inceleme bulunmaktadir. Bu ¢alismalarda ise esas itibariyle
carpan jetler igin akiskan secimi, akis alanin geometrisi, kullanilan tirbilans modeli, Re sayisi,
jet ile carpma yizeyi arasindaki mesafe ve elektronik elemana uygulanan is1 akist gibi
degiskenlerin 1s1 transferine olan etkilerine odaklaniimistir. Bununla birlikte, capraz akis ve
carpan jet akisinin kombine olarak kullanildig: elektronik devre sogutma teknikleri ile ilgili
gerceklestirilen calisma sayisit oldukca az olup, akisin kanal icerisinde yuzeyler Uzerine
yonlendirilmesine yonelik herhangi bir calismaya ulasilan literattirde rastlanmamastir.
Hadipour vd., (2018), sabit 1s1 akili i¢ biikey bir yiizey Uzerine génderilen carpan dairesel bir
jet akisinin akis ve 1s1 transferi karakteristiklerini, farkl jet-plaka oranlar1 icin deneysel ve
sayisal olarak arastirmiglardir. H/D (kanal yikseklik/jet giris ¢api) orani 0.1-4, Reynolds sayis1
araligi1 10000-35000 ve jet caplar1 18-30 mm degerlerini icin inceleme yapmislardir. Ayni Re
sayisinda jet capr artiginin, 11 transferini arttirdigint saptamiglardir. Kiigiik H/D oranlarinda
daha iyi bir sogutma etkisi elde etmislerdir. Re sayisinin 10000 ve H/D oraninin 0.1 oldugu
durumda, sirasiyla H/D orani 0.4, 1 ve 4 oldugu durumla kiyaslandiginda ortalama Nu sayisinda
%44.5, %55.3 ve %9.22 lik artiglar elde etmislerdir. Baydar (1999), alt yizeye
konumlandirilmis tek ve ¢ift carpan jetlerin, st ylzeye dogru dik bir sekilde puskurtilmesiyle
meydana gelen akis alaninin deneysel arastirmasini gergeklestirmislerdir. Re sayis1 500-10000
ve H/D 0.5-4 orani i¢in degerlendirmeler yapmiglardir. Re>2700 ve H/D<2 i¢in tek ve ¢ift jet
uygulamalariyla ¢carpma ylizeyinde atmosfer basincindan disuk bdlgelerin meydana geldigini
saptamiglardir. Kdseoglu (2007), jet ve carpma yuzeyi arasindaki sicaklik farkinin 1si
transferine olan etkisini deneysel ve sayisal olarak arastirmislardir. Re sayisi araligir 250-10000,
H/D aralig1 2-12 ve 10-3000 1s1 akist degerlerinde calismislardir. Dusiik Reynolds sayil jet
akiglarda 1s1 transferinde %35 civarinda artis saptamiglardir. Jet kesit alaninin artisiyla 1s1
transferinde kayda deger degisiklik gozlemlemislerdir. Choo vd. (2012) deneysel olarak egimli
bir carpan jetin, kiiguk jet-plaka mesafelerinde 1s1 transferine olan etkisini arastirmiglardir. Bu
amagla, 0°<6<40° egim agis;, H/D1 jet plaka mesafesi ve 5000-15000 Re sayisinda
calismslardir. Bolek (2007), sayisal olarak carpan jetlerin farkli diizlemlere carpitiimasiyla
olusan akis ve 1s1 transferini farkli Re sayilarinda ve H/D oranlarinda etkisini arastirmistir. En
yuksek 1s1 transferi miktarint Re sayis1 20000 Re sayisi degerinde ve 6 H/D mesafesi icin elde
etmistir.

Larraona vd., (2013), sayisal olarak sabit 1s1 akili elektronik bir devre elemaninin ¢arpan jet ve
capraz akis ile sogutulmasini aragtirmiglardir. Ortalama Nu sayisinin elektronik elemanin
yuksekligi ile ters, kanal Re sayist ve hiz oranlariyla dogru orantili olarak arttigin
belirlemiglerdir. Jet capi artisiyla ortalama Nu sayisinda kigik bir artis sagladigini
gOzlemlemislerdir. Carpan jet-capraz akisin, yalnizca kanal akisi kullanilmasina gére daha
yuksek sogutma verimliligi sagladigint saptamiglardir. Demircan (2019), sayisal olarak bir
elektronik devre elemaninin, c¢apraz akis ve carpan jet uygulamasiyla sogutulmasini
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arastirmistir. Re sayisi araligi 30000-90000, jet ve kanal hiz oraninin farkli degerleri igin
incelemeler gerceklestirmistir. Re sayisinin ve hiz oranlarinin artisiyla 1s1 transferinin dnemli
oranda arttigim belirlemistir. Mergen (2014), sayisal olarak sabit 1s1 akili (3500 W/m?) bir
elektronik elemanin carpan jet ve capraz akisla sogultulmasint arastirmstir. Calismasinin
sonucunda jet Re sayisinin kanal Re sayisina orani azaldikga 1s1 transferinin azaldigini
belirlemistir. Maghrabie vd. (2017), sayisal olarak bir kanal boyunca siralanmis yedi adet
elektronik elemandan olusan bir sistemin c¢arpan jet-capraz akis ile sogutulmasini
arastirmiglardir. Jet konumu degisikliginin 1s1 transferini etkiledigini saptamislardur.

Bu calismada, sabit 1s1 akisina sahip bakir plakali yamuk ve oyuk desenli yuzeylerin ¢arpan jet
- capraz akis teknigi ile kanatgiksiz ve farkl kanatgik agili kanallarda sogutulmalar birbirleriyle
karsilastirmali sayisal olarak incelenmistir. Sayisal inceleme, stirekli ve ti¢ boyutlu olarak enerji
ve Navier-Stokes denklemlerinin k-¢ turbilans modeli ile Ansys-Fluent programinin
kullanilarak ¢ozulmesiyle yapilmistir. Kanaldaki akisi isinmis ve bu nedenle sicakligi artmig
desenli ylzeylere yénlendirmede kullanilan kanatcik acilari 30°, 60° ve 90° olup, uzunluklari D
jet giris capina esittir. Kanatcik, jet akis girisinden itibaren ¢apraz akish kanal girisine dogru
2D mesafesinde konumlandirilmigtir. Kanalda kullanilan akigskan su olup, kanalin alt ve (st
yiizeyleri ve kanatcik adyabatiktir. Desenli yiizeyler, 1000 W/m?’ lik sabit 1s1 akisina sahiptir.
Jet - plaka aras1 mesafe (H) 3D olup, jet Reynolds sayisi araligi 9000 - 13000’ dir. Kanallarda
referans ¢alismalar dikkate alinarak ticer adet desenli yizey (yamuk ve oyuk) kullanilmastir.
Calismanin sonuclari, literatiirdeki calismanin deneysel sonuclariyla Kkarsilagtirilmis ve
birbirleriyle tutarh olduklar: gorilmistir. Sonuglar, her bir yamuk ve oyuk desenli yizey igin
ortalama Nu sayis1 ve yuzey sicaklik degisimi olarak sunulmustur. Re = 13000’ de kanatgiksiz
ve 30°, 60° ve 90° kanal kanat¢ik agisinda yamuk ve oyuk desenli kanallar boyunca ¢arpan jet-
capraz akisin hiz ve sicaklik konturu dagilimlar: sunulmustur.

SAYISAL INCELEME

Calismada, ¢ boyutlu ve sirekli olarak yamuk ve oyuk sekilli desenli yiizeyler Uzerindeki
carpan jet -capraz akisin zorlanmig tasinim ile 1s1 transferinin sayisal hesaplamali ¢oziiminde
Ansys - Fluent programi kullanilmistur.

Jet akis1 uygulanmas: sonucu kanal igerisinde diizensiz akis dalgalanmalari olusacagindan
calisma turbuilansli olarak modellenmistir. Bu nedenle, ¢calismada tirbulans modeli olarak k-
turbdlans modeli kullanilmistir. Konu ile ilgili literatirde incelenen ¢alismalarda Re sayisinin
3500-15000 arahginda oldugu gorilmektedir. Bu ¢calismada da literature benzer sekilde tam
gelismis bir turbulansli akista ¢alisabilmek igin Re sayisinin 9000 - 13000 arahginda oldugu
degerlerde calisilmistir. Kanaldaki akis ve 1s1 transferinin ¢ozimi asagidaki gibi govde
kuvvetinin bulunmadig1 kararli durumdaki turbilansh akis igin zaman ortalamal kutle,
momentum ve enerjinin korunumu denklemlerinden tiretilen kismi tarevli diferansiyel
denklemlerin ¢ozumuiyle gergeklestirilmistir (Wang ve Mujumdar, 2005; Karabulut ve Alnak,
2021).

Sureklilik ve momentum denklemleri igin yakinsama 6lcegi 10°° olup, enerji denklemi igin bu
deger 107""dir.
Sareklilik denklemi
&

OX;

Momentum denklemi

(1)
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Turbilans kinetik enerji denklemi
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Tirbilans kinetik enerji yutulma terimi
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Bu denklemlerde p akiskanin yogunlugunu, k tirbilansl akisin kinetik enerjisini, ui, X, y ve z
eksenleri dogrultusundaki hiz bilesenlerini, u akiskanin viskozitesini, ok turbilansl kKinetik
enerji Prandtl sayisin1 (ox = 1) gostermektedir. Turbulansl kinetik enerji tretimi (Gk) ve
tirbllansh akisin viskozitesini (u.) veren esitlikler asagida verilmistir (Wang ve Mujumdar,
2005; Karabulut ve Alnak, 2021).

G, = —pu ©)
k i 18Xi
kZ
/’lt =C)up? (7)

C1e, Cae Ve Cy katsayilar, o ise turbilans yutulma Prandtl sayisini temsil etmektedir ve sirasiyla
Cie=1.44,Cy:=1.92, C,=0.09 ve g, = 1.3 olarak alinmistir (Saleha vd., 2015).

Elektronik elemanlarin yiizeylerindeki ortalama taginim is1 transferi katsayisi1 Es. 8, Nusselt
say1s1 (Nu) ise Es. 9 vasitasiyla hesaplanmaktadir (Incropera vd., 2007).

q
h= 8
T,-T, (8)
Nu sayisi, tasinimla is1 transferinin iletimle 1s1 transferine oranidir.
K, (G—Tj =h(T,-T,) ve Nu= h(3.m) 9)
on ), K,

Burada, Ta ve Ty sirasiyla su akiskaninin ve elektronik elemanin ortalama yiizey sicakliklart
(K), ka akigskanin s iletim katsayis1 (W/m.K), 3.m elektronik elemanin akigskanla temasta olan
toplam ylizey uzunlugu (m), h ve hy, sirasiyla yulzey tzerindeki yerel ve ortalama 1s1 taginim
katsayist (W/m?.K), n yiizeye dik yon olup ortalama Nu sayis1 (Num) asagidaki gibi
hesaplanmaktadir.

Ortalama 1s1 taginim katsayisi
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a)
b)

c)
d)

€)
f)

l 3m
h =— | hdx 10
" 3.m£ (10)

Ortalama Nu sayist

NG (11)
ka
Kanal hidrolik ¢ap1
_AA 4(HW) (12)

“TR 2(H+W)
Bu denklemde A« kanahn kesit alani, Px kanalin slak ¢evresi, H ve W ise sirasiyla kanalin
yukseklik ve genisligidir. Jetin hidrolik ¢apr ise jet girisi daire oldugundan D jet girisinin ¢apina
esittir (Dhjet = D).

Kanal ve Jet Reynolds sayilari ise sirasiyla Es. (13) ve Es. (14) Yardimiyla belirlenmektedir.

V. D

Re, = % (13)
V.D

Re, = £21= (14)
Ha

Bu esitliklerde, pa ve Ha strasiyla suyun yogunlugu (kg/md) ve viskozitesi (kg/s.m), Vi ve V;j ise
sirastyla suyun kanal ve jet akis hizlaridir (m/s).

GEOMETRIK MODEL

Calismada kullanilan carpan jet - capraz akisli kanallar ve kanallardaki yamuk ve oyuk desenli
yuzeylere sahip elektronik elemanlara ait Olctler ve sinir sartlari Sekil 1* de gosterilirken,
desenli yizeylerin geometrik boyutlandirilmasina ait olctler ise Tablo 1’ de belirtilmistir.
Bunun yanisira, bu ¢calismada yapilan kabuller sunlardir:

Akis hacmi U¢ boyutlu, strekli ve tirbdlanshdir.

Hem jet akiskan1i hem de kanal girisindeki ¢apraz akis icin kullanilan akiskan sikistirilamaz
sudur.

Yamuk ve oyuk desenli mikrocip devre eleman: yiizeylerine sabit 1s1 akis1 uygulanmustir.
Akiskanin 1s1l 6zellikleri sabit olup, dinamik viskozitesi p = 0.00080340 N.s/m?, 1s1l iletkenligi
k = 0.6172 W/m.K, yogunlugu p = 995.80 kg/m3, 6zgil 1s151 ¢ = 4178.40 J/kg.K olarak
alinmistur.

Kanal ve acili kanatgik yuzeyleri adyabatiktir

Akiskan ve desenli yizeyler igin 1s1 Uretimi yoktur.
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Capraz Akig

m/2 L2

Sekil 1. A - yamuk B - oyuk sekilli carpan jet - capraz akisl kanallarin
perspektif gorundsleri

Tablo 1. Yamuk ve oyuk desenli ylizeylere ait geometrik boyutlandirma élgileri
15 mm
66D
4D
3D
20 mm
30°, 60°, 90°
2D

Z o3 1T =rlo

SONUCLARIN DEGERLENDIRILMESI

Sunulan calismada yalnizca jet akisin oldugu durum igin farkli Re sayilarinda incelemeler
yapilarak ulasilan sonuclar ile Ma ve Bergles (1983) tarafindan yapilan deneysel arastirmalar

sonucu elde edilen bagint: kullanilarak (Nu=1.29Re®® Pr®*) ulasilan sonuglar birbirleriyle
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karsilastirilmistir (Sekil 2). Sekil 2° den gorilebildigi gibi Ma ve Bergles (1983)” in deneysel
sonuclariyla bu ¢alismanin sayisal sonuclari birbirleriyle oldukga uyumlu ve tutarlidir.
110

w103 ve Bergles (1983)
= = = = Sunulan Cahzma

100 ¢

80 ¢

0

60 |

50 . . . . .
3000 4000 5000 G000 TOOO 8000 QOO0
Re

Sekil 2. Sunulan ¢alisma ve Ma ve Bergles (1983)” in deneysel sonuclarinin karsilastirilmasi

Tablo 2’ de ag sayisinin Nu sayisi Gzerindeki etkisini belirleyerek kanal i¢in en uygun sayida
ag elemani kullanabilmek amaciyla kanat¢iksiz ¢arpan jet - capraz akish kanalda ag sayisinin
ortalama Nu sayisi1 Uizerindeki etkisi farkli Re sayilarinda verilmistir. Elde edilen sonuglara gore
kanatgiksiz kanalda 2022840 sayida ag elemaninin guvenilir sonucu verecegi belirlenmistir.
Bununla birlikte, similasyonlarda kullanilan ag yapisi sekli diizgiin dortytzludur.

Tablo 2. Ag elemani sayisina gore Num sayisinin Re sayist ile degisimi
Agelemamm Re=5000 Re=7000 Re=9000

sayisi Num Num Num
1758412 86.48 108.84 127.40
2022840 86.52 108.88 127.43
2245786 86.52 108.87 127.42

Sekil 3 ve 4’ de sirasiyla yamuk ve oyuk desen sekilli yizeylere ait desen siras1 gozetilerek Re
sayisina bagli ortalama Nu sayilarinin kanatgiksiz ve farkh kanat¢ik agili durumlarinda
degisimleri verilmektedir. Her iki desen sekli ve her U¢ desen sirast igin kanatgiksiz durumda
Nu sayilar1 en duslik durumdadir. Her iki desenli kanalda da Desen 1 yalnizca kanaldan gelen
capraz akisin etkisi altindadir. Bununla birlikte, kanala kanatgik eklendiginde ve ayrica kanatgik
acist da 30° den 90 ye dogru artinldiginda c¢apraz akis desenli yizeylere dogru
yonlendirildiginden Nu sayisi degerleri artmaktadir. Ayrica, grafiklerden de gorilebildigi gibi
bu desen siras1 i¢in (Desen 1) yamuk sekilli desenli yuzeyin sahip oldugu ortalama Nu sayis1
degeri oyuk sekilli desenden daha yuksektir. Buna gore, Re = 11000’ de 30° agili kanat¢igin
oldugu yamuk sekilli Desen 1 i¢in ortalama Nu sayisi degeri ayni siradaki oyuk sekilli desenden
%9.85 daha fazla oldugu belirlenmistir. Kanalda ikinci sirada bulunan Desen 2 analiz
edildiginde, capraz akisa ilave olarak bu desenlerin carpan jet etkisi altinda oldugundan Nu
sayist degerlerinin Desen 1 ve kanatgikli duruma goére belirgin bir sekilde fazla oldugu
grafiklerden gorilebilmektedir. Desen 2 icin Re = 13000° de 90° kanatcik agili durumda Desen
1 ve kanatgiksiz duruma gore sirasiyla yamuk ve oyuk desen sekilli yuzeyler igin Nu sayisinda
%12.74, %53.12 ve %11.59, %50.38 artislar saptanmistir. Son siradaki Desen 3 incelendiginde
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ise carpan jet-capraz akis etkisinin bu siradaki desenler i¢in azalmas: nedeniyle hem yamuk
hem de oyuk sekilli desenli yiizeylerde Nu sayisinda Desen 2’ ye gore azalmalar goriilmektedir.
Bununla birlikte, kanaldaki desen sekline bagli olarak akiskanin kanal icerisinde desenli
yuzeylerle daha iyi temasi saglandigindan genel olarak yamuk desenli ylzeylerin sahip oldugu
ortalama Nu sayisi degerleri oyuk desenli yiizeylerden daha fazla olmaktadur.

Sirasiyla yamuk ve oyuk desenli yiizeylerin sahip oldugu ortalama yuzey sicakligi degisimleri
desen siralarina gore Sekil 5 ve 6’ da gosterilmektedir. Re sayisinin artisina bagh olarak
kanallardaki akigkanin hareketi ve karismas: arttigindan 1s1 transferi artmakta ve desenli
yuzeylerin sicakhklar1 azalmaktadir. Bu durum, sogumasini istedigimiz elektronik elemanlarin
guvenli sicaklik sinirlart arasinda kalmasi agisindan olumlu bir gelismedir. Yamuk ve oyuk
desenli yuzeyler icin Sekil 5 ve Sekil 6° dan kolaylikla gorilebildigi gibi yamuk desenli
yuzeylerde daha duslik yizey sicakliklarina ulasiimaktadir. Bu da yamuk desenli ylizeyler icin
oyuk desenlere gore 1s1 transferinin daha iyi oldugunu kanitlamaktadir. Ayrica, kanallara
kanatgik eklendiginde kanat¢iksiz duruma gore yilzey sicakliklar: azalirken en dusuk yizey
sicakliklar1 her iki desenli yiizey sekli i¢in 90° kanat¢ik durumunda elde edilmektedir. Bununla
birlikte, Desen 1’ den Desen 2’ ye yuzey sicaklik degerlerinde dlsus gorilirken, Desen 2’ den
Desen 3’ e gecildiginde kanal sonunda azalan jet akis etkisi nedeniyle yiizey sicaklik degerleri
Desen 2’ ye gore artis sergilemekte yani 1s1 transferi azalmaktadir.

Tablo 3’ de kanatciksiz ve farkl kanatcgik acili kanallardaki yamuk ve oyuk desenli yiizeylerin
timane ait ortalama Nu sayis1 (Num) ve ylzey sicakliklarinin (Tm) degisimi Re = 11000 i¢in
listelenmektedir. Desenli yuzeylerin timi icin disunuldugiinde en disuk Num sayisi ve buna
bagli olarak en ylksek Tm degeri kanatciksiz desenli yizeyli kanallar icin elde edilirken,
kanallara eklenen kanatcikla birlikte artan 1s1 transferi sayesinde kanatGik agist arttikga Num
artarken Tn ise diismektedir. Re = 11000’ de yamuk ve oyuk desenli kanallarda 90° kanal
kanat¢ik agisinda ortalama Nu sayis1 (Num) degerlerinin kanatcgiksiz kanallara gore sirasiyla
%42.20 ve %45.93 daha fazla olduklar: bulunmustur.
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Sekil 3. Yamuk desenli yiizeylerde
her bir desenli ylzey igin kanatgik
acisina gore ortalama Nu sayisinin
Re sayisi ile degisimi
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Sekil 4. Oyuk desenli yuzeylerde her
bir desenli yuzey i¢in kanat¢ik agisina
goOre ortalama Nu sayisinin Re sayisi
ile degisimi
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Tablo 3. Re = 11000 i¢in yamuk ve oyuk desenli kanallarda tum desenli ylzeyler icin
Num ve Tm degerleri

Yamuk Oyuk

Re = 11000 Desen Desen
Kanatciksiz- NUort 139.35 134.09
30° Kanatgikh- Nuort 150.75 144.44
60° Kanatcikh- Nuort 172.60 166.67
90° Kanatcikh- Nuort 198.16 195.68
Kanatciksiz- Tort (K) 304.66 304.85
30° Kanatcikh- Tort (K) 304.48 304.57
60° Kanatcikh- Tort (K) 304.10 304.17
90° Kanatgikh- Tort (K) 303.83 303.86

Sekil 7 ve Sekil 8 de swrasiyla yamuk ve oyuk desenli ylizeylere ait kanatgiksiz ve farkl
kanat¢ik agis1 durumlarina gore (a) hiz ve (b) sicaklik konturu dagilimlari Re = 13000 igin
sunulmaktadir. Kanatgiksiz durumda her iki desenli yiizey icin Desen 1 yalnizca capraz akis
etkisi altinda oldugundan Uzerindeki ve etrafindaki akiskan hizi disiik degerlerdedir. Buna
bagl olarak Ozellikle desenlerin sag taraflarindaki iki desen arasi boslukta da akigskan kendi
icinde yeniden dolasim halinde oldugundan desenlerden olan is1 transferi sinirlidir. Oyuk
desenli yiizeylerin st kismindaki ¢ikintida da akiskan hareketliliginin sinirli olmasi dolayisiyla
bu kisimda yersel sicaklik artiglar: vardir. Desen 2, dogrudan garpan jetin etkisinde oldugundan
bu desen sirasi i¢in her iki desen seklinde yiizey sicakhginda disusler yani daha iyi bir soguma
elde edilmektedir. Desen 2’ nin sogumasinda ayni zamanda kanaldan gelen capraz akisin da
etkisi gortlmektedir. Son siradaki Desen 3’ de ise desenlerin yizey sekillerine de bagh olarak
Desen 2’ nin sag (st ylizeyine ¢arpip yon degistiren akigkanin da katkisiyla ¢arpan jet - capraz
akis etkisinde azalma gorulmektedir. Bu nedenle bu siradaki desenli yiizeyler etrafinda sicaklik
artmaktadir. Kanala kanatcik eklendiginde kanaldan gelen capraz akis desenli ylzeylere daha
iyi yonlendirilebilmektedir. Bu sayede basta Desen 1 olmak tizere tum desen siralari icin her
iki desenli yizeyde de sicakhklar azalmaktadir. Kanatcik agisi arttikga bu etki daha iyi
gorilmekte olup, 6zellikle 90° kanatgik acil kanallarda dogrudan desenli yiizeylerin Gzerinde
hiz degerlerinde artiglar elde edilirken desenli yilizeyler arasi bosluklardaki akiskan da
hareketlendirilerek ytizeylerin sogumas iyilestirilmektedir. Bu nedenle en iyi soguma etkisi
desenli yizey ve kanat¢ik arasi akigkan gegisinin en ¢ok sinrlandirildigi 90° kanatgik acil
kanallarda elde edilmektedir.

SONUCLAR VE ONERILER

Bu calismada, 1000 W/m? sabit 1s1 akisina sahip bakir plakal: yamuk ve oyuk desenli yiizeylerin
carpan jet - capraz akis teknigi ile kanatciksiz ve 30°, 60° ve 90° olmak (izere farkli kanatgik
acili kanallarda sogutulmalar: birbirleriyle karsilastirmali sayisal olarak incelenmistir. Sayisal
inceleme, surekli ve l¢ boyutlu olarak enerji ve Navier-Stokes denklemlerinin k-¢ tirbdlans
modeli ile Ansys-Fluent programinin kullanilarak ¢ozilmesiyle yapilmistir. Kanaldaki
kanatgiklarin uzunluklar1 D jet giris ¢apina esit olup, jet akis girisinden itibaren capraz akisl
kanal girisine dogru 2D mesafesinde konumlandirilmiglardir. Kanalda kullanilan akigkan su
olup, kanalin alt ve (st yizeyleri ve kanatgik adyabatiktir. Jet - plaka aras1 mesafe (H) 3D olup,
jet Reynolds sayis1 araligi 9000 - 13000’ dir. Kanallarda referans ¢alismalar dikkate alinarak
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Sekil 5. Yamuk desenli yuzeylerde
her bir desenli yuzey igin kanatgik
acisina  gore  ortalama  yuzey
sicakliginin Re sayisi ile degigimi

13

Sekil 6. Oyuk desenli ytizeylerde her

bir
acisina

desenli yiizey icin kanatgik
gore ortalama yuzey

sicakliginin Re sayisi ile degisimi
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Sekil 7. Yamuk desenli yizeylerde
kanatgik acist durumuna gore (a) Hiz
(b) Sicaklik konturu dagilimlar:
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Sekil 8. Oyuk desenli yilzeylerde
kanatgik acist durumuna gore (a) Hiz
(b) Sicaklik konturu dagilimlar:

Ucer adet desenli yiizey (yamuk ve oyuk) kullamlmstir. Bu calismadan elde edilen sonuglar

asagidaki gibi 0zetlenebilir:

- Her iki desenli kanalda da Desen 1 yalnizca kanaldan gelen ¢apraz akisin etkisi altindadir.
Bununla birlikte, kanala kanat¢ik eklendiginde ve ayrica kanatgik agisi da 30°” den 90 ye
dogru artirildiginda capraz akis desenli yiizeylere dogru yonlendirildiginden Nu sayis1 degerleri

artmaktadir.
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- Desen 1 icin yamuk sekilli desenli yiizeyin sahip oldugu ortalama Nu sayisi degeri oyuk sekilli
desenden daha ylksektir. Buna gore, Re = 11000’ de 30° ag1l1 kanat¢igin oldugu yamuk sekilli
Desen 1 icin ortalama Nu sayist degeri ayn: siradaki oyuk sekilli desenden %9.85 daha fazla
oldugu belirlenmistir.

- Desen 2 capraz akisa ilave olarak carpan jet etkisi altinda oldugundan Nu sayisi degerleri
Desen 1 ve kanatgikli kanallara gore belirgin bir sekilde daha fazladir.

- Desen 2 igin Re = 13000’ de 90° kanat¢ik agili durumda Desen 1 ve kanat¢iksiz duruma gore
sirastyla yamuk ve oyuk desen sekilli yizeyler i¢in Nu sayisinda %12.74, %53.12 ve %11.59,
%50.38 artiglar saptanmustir.

- Desen 3 incelendiginde ise ¢arpan jet-capraz akis etkisinin bu siradaki desenler icin azalmasi
nedeniyle hem yamuk hem de oyuk sekilli desenli yizeylerde Nu sayis1 Desen 2’ ye gore
azalmaktadir. Bununla birlikte, kanaldaki desen sekline bagl olarak akiskanin kanal icerisinde
desenli yuzeylerle daha iyi temas: saglandigindan genel olarak yamuk desenli yuzeylerin sahip
oldugu ortalama Nu sayisi degerleri oyuk desenli ytizeylerden daha fazla olmaktadir.

- Re sayisinin artisina bagli olarak kanallardaki akiskanin hareketi ve karismasi arttigindan 1s1
transferi artmakta ve desenli yuzeylerin sicakhklari azalmaktadir. Bu durum, sogumasini
istedigimiz elektronik elemanlarin glivenli sicaklik sinirlari arasinda kalmasi agisindan olumlu
bir gelismedir.

-Yamuk desenli ylzeylerde daha diisuk ylzey sicakliklarina ulasiimaktadir. Bu da yamuk
desenli yuzeyler icin oyuk desenlere gore 1s1 transferinin daha iyi oldugunu kanitlamaktadir.

- Kanallara kanatc¢ik eklendiginde kanatgiksiz duruma gore yuzey sicakliklari azalirken en
disuk yiuzey sicakhiklari her iki desenli ylizey sekli igin 90° kanatgik durumunda elde
edilmektedir.

- Desen 1’ den Desen 2’ ye yiizey sicaklik degerlerinde dusus gorultrken, Desen 2° den Desen
3’ e gecildiginde kanal sonunda azalan jet akis etkisi nedeniyle ylizey sicaklik degerleri Desen
2’ ye gore artis sergilemekte yani 1s1 transferi azalmaktadir.

- Kanaldaki tim desenli yuzeyleri gbz oniine aldigimizda Re = 11000° de yamuk ve oyuk
desenli kanallarda 90° kanal kanat¢ik agisinda ortalama Nu sayisi (Num) degerlerinin
kanatgiksiz kanallara gore sirasiyla %42.20 ve %45.93 daha fazla olduklar: bulunmustur.

- Sonug olarak, carpan jet - capraz akigh bir kanala kanatciklarin eklenmesi kanaldan gelen
capraz akisi sicakligi artan desenli yizeyler zerine daha fazla yonlendirerek yuzeyler ve
akigkan arasinda temas: artirdigindan 1s1 transferini artirarak desenlerin  sogumasini
iyilestirmektedir. Bu nedenle, kanal tasariminda akiskanin Re sayisi, jet-plaka aras: mesafe (H),
sogutulacak yuzeylere verilen desen sekli yaninda kanatgigin agisi ve jet akis mesafesinden olan
kanal icerisindeki konumuna dikkat edilmelidir.
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PLANE WAVES PROPAGATION ON CONDUCTORS
FOR ELECTRICAL SYSTEM

Dr. Mohamed MiLOUDI !, Dr. Houcine MiLOUDI 2, Prof. Dr. Abdelber BENDAOUD
2 Prof. Dr. Abdelkader RAMI 2, Dr. Nassireddine BENHADDA 2

! University of Relizane, Faculty of Science and Technology,
Department of Electrotechnical & Automatic Engineering, Relizane, Algeria.

2 University of Sidi Bel Abbes, Faculty of Electrical Engineering, Department of Electrical
Engineering, Sidi Bel Abbes, Algeria.

ABSTRACT

However, the modeling of power lines has been a problem addressed for many years. The model
we are looking for should allow us to represent the behavior of the cable in the field of
conducted emissions. In addition, it is imperative that the formalism used to define it is
compatible with the converter model. The study of couplings in system cabling networks is one
of the central concerns in electromagnetic compatibility. In converters, the high voltage and
current gradients caused by the rapid switching of switches generate, via the connecting cables,
increasingly important stresses on the receivers. Note that the hight-frecency (HF) current flow
propagates in two modes: common mode and differential mode, these conducted disturbances
use wire links. It, therefore, seems important to finely model the energy cables. This will also
allow us to study the influence of the characteristics of the cable in the propagation of these
disturbances.

In this paper, the proposed power cable modeling method is based on the use of a distributed
constant model whose linear parameters change with frequency. The cable considered in this
study is a typical cable model, consisting of three conductors protected by rubber. In the HF the
skin effect is no longer negligible, so the current of the distribution is no longer constant; the
calculation for resistors and inductors will be more complicated than for the DC direct current
case. To understand the skin effect and its influence on the current distribution in a conductor
as well as the effect on resistance and inductance, we start with the behavior of wave
propagation in conductors.

Keywords: Electromagnetic Compatibility (EMC), Hight-Frecency, Cabale, Power Systems.
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PARITE UZAY YAKLASIMININ UYGULANMASI MULTIROTOR
MOTOR HATA TESPIiTi

Davood Asadi
Adana Alparslan Tirkes Bilim ve Teknoloji Universitesi, ORCID 0000-0002-2066-6016

OZET

Multirotorlar son yillarda cesitli sivil ve askeri uygulamalarda yaygin olarak kullaniimaktadir.
Farkli gorevlerde ¢oklu rotorlarin hizli gelisimi ve kapsamli uygulamas, ariza veya ariza riskini
artirr. Motor arizasi veya arizasi, hava aracinin kendisinin ve yerdeki insanin guvenligini
tehlikeye atabilecek multirotor icin yaygin ve zorlu bir sorundur. Bu makale, kismen motor
etkinligi kayb1 veya tam etkinlik kayb1 olan bir quadcopter'in ariza tespiti i¢cin uygun olan bir
ariza tespit algoritmasini tanitmaktadir. Etkinligin tamamen kaybi, motor arizasi olarak
anlasilir. Ariza tespit algoritmasi, bir motor arizas: durumunda quadcopter' giivenli bir sekilde
kurtarmak icin otonom bir Acil Durum Inis Mimarisi (ADIM) igcinde uygulanabilir. Ariza tespit
algoritmasi, quadrotor'un giris ve ¢ikiglarina bagl: olan artik bir sinyal tretmek icin eslik alani
konseptini uygular. Artik sinyal, motorlarda ariza tespiti ve arizanin biyikliginun tespiti igin
ozyinelemeli en kiigiik kare ile incelenir. Onerilen algoritma, arizali motor sayisini ve arizann
blyikligunu veya motor etkinliginin tamamen kaybolmasini (motor arizasi) tespit edebilir.
Onerilen yaklasim, bir multirotorun herhangi bir rastgele motorunda ariza veya ariza tespiti igin
uygulanabilir. Farkl ariza senaryolar: icin simllasyon sonuglari, Onerilen ariza tespit
yaklasiminin, akttiator arizas: varliginda bir quadrotor igin arizay: dogru ve hizl bir sekilde
tanimlayabildigini gostermektedir. Sonuclara gore, herhangi bir motordaki farkli ariza ve ariza
kombinasyonlar1 uygun hassasiyetle tespit edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Ariza Tespiti ve Tanimlama, Parite Uzayi, Ozyinelemeli En Kiigiik Kare,
Motor Arizasi

MULTIROTOR MOTOR FAULT DETECTION APPLYING THE
PARITY SPACE APPROACH

ABSTRACT

Multirotors are being extensively applied in various civil and military applications in the recent
years. The fast development and extensive application of multirotors in different missions
increase the risk of fault or failure. Motor fault or failure is a common and challenging problem
for multirotor, which can endanger the safety of the aerial vehicle itself and the human on the
ground. This paper introduces a fault detection algorithm, which is suitable for fault detection
of a quadcopter with partial loss of motor effectiveness or complete loss of effectiveness.
Complete loss of effectiveness is inferred as motor failure. The fault detection algorithm can be
implemented inside an autonomous emergency landing architecture (AELA) to safely recover
the quadcopter in case of a motor fault. The fault detection algorithm applies the parity space
concept to generate a residual signal, which is dependent on the quadrotor’s inputs and outputs.
The residual signal is examined by recursive least square for fault detection on the motors and
identification of the magnitude of fault. The proposed algorithm can detect the number of faulty
motor and the magnitude of fault or the complete loss of the motor effectiveness (motor failure).
The proposed approach can be applied for fault or failure detection on any arbitrary motor of a
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multirotor. The simulation results for different fault scenarios demonstrate that the proposed
fault detection approach can accurately and quickly identify the fault for a quadrotor in the
presence of actuator fault. According to the results, combinations of different faults and failures
on any arbitrary motor can be detected with appropriate precision.

Keywords: Fault Detection and Identification, Parity Space, Recursive Least Square, Motor
Fault
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MOBMWJIBAI KOCBIMINAJIAP

®.H.OMIP3AKOBA
Texnuka rFeUTBIMAAPBIHBIH MarucTpi, KopksiT Ata arbianarsl Kei3suiopaa
MeMIIeKeTTiK yHuBepcuTeti, Kazakcran, Kpi3piopaa

TYHWIH

MoOuibaik KocsIMIIa Oy1 OaraapiIamanap sl apHaisl cMapTdoHaap skoHe 1e 6acKa MOOUIIBIIK
KYPBUIFBUTAPAA KAMTAMAChI3 €Tyre Heri3aenreH. EH amramkel MOOWIBII KYPBUIFBUIAP
TeneOHIAFbl KOHTAKTUIEP TI3IMIH pPeTTeyre >KoHe KbI3MeTke xabapmama xibepyi,
KaObLTAAYBl OPBIHAAABI. MOOWIBII KOCBIMINIA KyPy Ke3iHae OAacThl MBIHA OTMEPAIUSIIBIK
xyienep kommambutdgel:  Android, 10S, BlackBerry, HP webOS, Symbian OS,
WindowsMobile xoner.6. MoOwibai KochIMIIANAPIAbl KYPYIbIH OipHele Oarmapiamaiapsl
0ap. Conapaply imrigae eHruimaici AppsGeyser 6araapiaMachl.

AppsGeyser cisre eH oHAW kKagammeH Kke3-keareH —AndroidApp BeO-MasMyHIbI
TYPJIEHIIPpyre MyMKIiHAIK OepeTiH Terin BeO-tuiardopma. Anampapra 3 KusilapbIHAH
TYBIHAAFAH MOOWIBJIIK KOCHIMINIANAP KYPyFa KOMEKTecy YIIiH jkacaibiHFan. AppsGeyser —
aKmaparThl YCHIHY VIIIH ce3ci3 >kaHa ke3kapac. Ilmardopma onnaitH oprama e3aepiHiH
KIMEHTTEPiH,  NAWAamaHymbUIaPbIH  JKOHE  CI3MIH  OPeHMIHI3AlI  oilaiThIHIAPFa
apuanran. AppsGeyser  KIMEHTTEPIIH JKaHA AayIJUTOPHACHIH TapTy KOHE  ICKEPIIiK
OaiiaHBICTAPIBI OPHATY YIIIIH KaHA MAPKETHHTTIK aPHAHBI YCHIHABI.

AnaMaap MHTEPHETTI MaiAaIaHbin akmaparTel i37eyiHe OaitnanbicTel GooglePlay
KYIITIPEK MAMBIN XoHe e3repim oThiP. Android maiaanaHymbsuiap yiriH akmaparTsl aryra
HeMece KbhI3METTi maiinananyra OpaysepieH repi OarmapiaManapasl KOJIJAHFAH OHAM KoHE
piHFaiIBL. GOOglePlay opraceina e3 OaraapiaMaHbi3abl Kidepe OTHIPBIN, OHbI MAJUTHOHJAFAH
NanAaIaHymbpIap KOJKETIMII TYpae oHai tada amamel. AppsGeyser kemeriMeH ci3 o3
AndroidApp GarmapiaMansi3ael  Te3 kacaanackid. O YIIiH ci3re KoATayIsl HEMECe OHBIH
Kauaii skacanarblHbl TYPATBI OUTYTIH KaKeTi sKOK. JKai skeHUT eKi KagaM Ikl OPBIHIAN OTHIPBIII,
Ci3/1iH KOCBIMILIAHBI3 JKYMBIC icTeyre HaiibiH 0onaapl. MoOWIbII WHIAYCTPUSHBIH KahaHIbIK
namysiH 3epTTeyiri GSMA Mmomimertepi OolibiHIIa OYTIHIAI TaHJIA KOJJAAHBICTaFbl MOOWIIBII
KYPBUIFBUIAP/BIH CaHbl OJIEM XaJIbIKTApbIHBIH CaHBIHAH JJJICKala apThIK OOJIBIT OTBIP.
Macenen, 2015 >xeuiabiH coHblHAa Kapah GSMA  kypammaper 7,230 mapa. MoOHIbAl
KOCBUTYJIap/ibl TipKereH 0osica, OyJl Ke3ze oJieM XaJbIKTapbIHBIH CaHIBIK KepceTkimi 7,197
MJIPI. aAaMIbl Kypaabl. Byl cTaTHCTUKANIBIK MOIIMETTEPACH MOOUIBAI TEXHOJIOTHSIIAp MEH
MOOWIIBJII MHTEPHETTIH ONEMIIK KaybIMIACTHIKTa KOJDKETIMII JKOHE €H THiMAl OailiaHbic
Kypajiapbl OOJIBIN OTHIPFAHBIH OaliKaiiMBbI3.
JUk. Tpakciep «MoOunbai OKBITY» - JOCTYpii OKBITY YHAEpICiH e3reprell, OKy
MaTepHaNAapbIHBIH ~ OepulyiH, OFaH  KOJDKETIMAUIIKTI — TYpJCHIIpedli JKoHE  caHa
MEH MEHTAJIUTETTIH *aHa (opMallapblH KaJIbIITACTHIPAABI», - JICT JKaHaIIa TY KbIPHIMIAIbI.

byrin AnMaTbiia Ka3aKCTaHIBIK CTYACHTTEp d3ipien IubiFaprad 37 MoOmibai iPhone-
KOCBIMIIBUIAD KOMIIUTIK Ha3apblHa YCBIHBUIABL. Onap OTaHABIK JKOHE IIET eJJiK
TYTBIHYIIBLIAPFa apHAJIFaH.

KopeiTa kenrenme alTaTHIHBIMBI3, 3aMaH TalaObIHA COMKec AKMAPaTThl TaPATYABIH
XKaHA Ypaici OOJBIN OTHIPFAH IUIAHIIET MeH cMapT(OHIAP TEeK KAHA ONBIH — CaybIK KYPAIbI
FaHA eMec OUTiM amyIiblIap/AbH OLTIM CcarmachiHBIH JEeHIeWiH apTybIHA MARAAIEl 00IATHIHBIH
aHaK CeHIMIIMI3.
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Tyiiin: Maxkanaga 3amanayn OuniM Oepy sKyieciHaeri MOOWIBII OKBITYIbl KOJIAaHY asiChl
KapacThIPBLIIIBL.

Pe3stome: B crarthe paccMaTpuBalOTCsS BOIPOCHI, KaCAIOIIMECS BHEIPECHUS MOOUIBHOTO
oOyueHus

Koapanbliran aneduerrep:

1. Bapakun M.B. - Pazpabotka moOwibHbIX npwiokenud mox Android — VI
«Crrermanucer» 2012 r.-592¢

2. HeadFirst. [Tporpammuposanue aias Android. — CII6: TTurep, 2016. — 704 c.: ni. —
(Cepust «HeadFirstO’Reilly»).

3. JlorunoBa A. B. Hcronp3oBaHME TEXHOJOTHM MOOWIBHOTO OOy4YeHHS B
oOpazoBatenbHOM mporiecce // Mosonoit yuensrit. — 2015. — Ne8. — C. 974-976.
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GAME APPLICATIONS OPTIMIZATION BY MACHINE LEARNING METHODS

Assoc. Prof. Volodymyr PAVLENKO
Kyiv National University of Technologies and Design, ORCID.0000-0003-2163-8508

Assoc. Prof. lhor PONOMARENKO
Kyiv National University of Technologies and Design, ORCID.0000-0003-3532-8332

ABSTRACT

In modern conditions, technologies in the field of digitalization are actively developing, which
allow customers to use daily innovative products on mobile devices. The reorientation of the
population to mobile devices is associated with the significant development of relevant devices
that are characterized by functionality at the level of personal computers and, thanks to high-
speed Internet, allow access to a variety of resources. The growing number of target audiences
encourages companies to develop a variety of mobile applications that allow companies to
optimize business processes through the implementation of various models. In general, mobile
applications should be divided into three main groups: free, shareware and paid. However, each
of the models ultimately allows companies to increase profitability.

An important place in the market of mobile applications is occupied by mobile games, which
are in the lead in downloading content to various gadgets. Social and psychological
characteristics of modern users explain the growing popularity of mobile games in general and
the daily spending of time by a large population on the gaming process. Thanks to the
development of augmented and virtual reality technologies, it is possible to increase the level
of user immersion in the gameplay and increase the level of presence sense in the digital
environment. Gaming applications are characterized by various genres, but in many cases are
distributed free of charge, and the monetization of products is provided by displaying
advertising content. Another approach is to promote mobile games on the Freemium model,
which involves the use of basic game options for free and receive additional features through
payment. Any chosen model involves optimizing the game product and meeting the current
needs of customers in specific conditions. Having a highly competitive environment requires
game developers to constantly improve products and ensure a high level of loyalty of the target
audience. The basis for improving game products are large amounts of data that accumulate on
the relevant cloud services and can be used to identify areas of game development. In modern
conditions, machine learning methods are used to process data and identify hidden
relationships. First of all, we are talking about neural networks, which thanks to specialized
learning algorithms can solve two key problems: regression and classification.

Keywords: algorithms, game applications, machine learning, mobile devices, optimization.
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YABANCI DiL HAZIRLIK OGRENCILERININ HAFTALIK FiLM
DEGERLENDIRME FORM KULLANIMLARININ AKADEMIK YAZMA
BECERILERINE ETKISi

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet TUNAZ
Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi, ORCID: 0000-0002-1401-5073

OZET

Bu arastirma, mufredat dis1 haftalik film degerlendirme formlarinin hazirlik sinifinda okuyan
ogrencilerin akademik yazma becerilerinin gelisimine etkilerini arastrmay: amaglamustir. ilk
olarak bir devlet tniversitesinde farkli boltimlere ait olan 32 hazirlik sinift 6grencisi galismanin
katilimcisi (denek grubu) olarak rastgele sec¢ilmistir. Bu katilimcilara 13 hafta boyunca diizenli
olarak film degerlendirme formu verilmis ve bu formlart doldurup iade etmeleri igin
yonlendirme yapilmistir. Bu 6grencilere formlarinin konu, tema, kurgu gibi bélimlerinde
yaptiklar: hatalarla ilgili haftalik olarak yapici dondtler saglanmistir. Arastirmanin kontrol
grubu olarak ise 30 farkli hazirlik 6grencisi arastirmaya dahil edilmistir ve bu 6grenciler donem
boyunca mifredat dis1 film degerlendirme formu aktivitesinden hari¢ tutulmuslardir. Film
degerlendirme formlarinin hazirlik sinifi 6grencilerinin akademik yazma becerilerine etkisini
arastirmak amaciyla, donem sonunda her iki grubun yazma sinavi sonuglarina bagimsiz
degiskenli t-test analizi uygulanmistir. Sonuglar gostermistir ki, iki grup arasinda film
degerlendirme aktivitesinden kaynakli dilbilgisi becerisi yoniinden anlamli bir fark
bulunmuyorken, film degerlendirme formu aktivitesinin denek grubunun, kontrol grubuna
kiyasen, kelime becerilerine belirgin katki sagladig: tespit edilmistir. Bu sebeple, bu arastirma
film degerlendirme formu gibi mifredat disi aktivitelerin hazirlik sinift 6grencilerinin
akademik yazma becerilerine desteklemek amaciyla kullanilmasini tavsiye etmistir.

Anahtar Kelimeler: Yazma becerisi, Film Degerlendirme, Yabanci Dil, Kelime

THE INFLUENCE OF WEEKLY FILM REVIEWS ON THE DEVELOPMENT OF
PREP-SCHOOL STUDENTS’ ACADEMIC WRITING SKILLS

ABSTRACT

This research aimed at investigating the possible influence of weekly film review forms as an
extracurricular activity on the development of prep-school students’ academic writing skills.
Initially, 32 prep-school students from varying departments studying at a state university in
Turkey were randomly selected as the participants (sample group) of the study. The participants
were given film review forms and guided to fill and return it for 13 weeks throughout the
semester. These students were provided with weekly constructive feedback about the mistakes
in different parts of their forms such as plot, theme, and setting. As the control group of the
research, 30 prep-school students were involved in the study and these students were excluded
from film review extracurricular activity. In order to investigate the influence of film review
activity on prep-school students’ academic writing skills, an independent-sample t-test was
applied to the results of students’ writing exams at the end of the semester. The results indicated
that film review activity had certain contribution to the vocabulary (lexical) competences of the
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sample group whereas there was no significant difference between the grammar competences
of the research groups. Therefore, this research suggested that extracurricular activities such
film review forms be used as a supportive activity for prep-school students to improve their
academic writing skills.

Keywords: Writing skills, Film reviews, Foreign Language, Vocabulary

1. INTRODUCTION

In foreign language teaching, skill based methods and especially integration of skills have
gained importance during the last 50 years with the advent of Communicative Language
Teaching. In this vein, writing and lexical competence of the learners have been mutually
related in foreign language writing skill. As one of the four discrete language skill, writing is
accepted as the last language skill to improve competently for both native speakers and foreign
language learners (Hamp and Heasley, 2006). As a productive kind of skill, writing is crucial
for both language learning process and for prospective career of the learners (Glazier, 2015).
However, English writing is usually perceived as challenging by learners (Harmer, 2001).
Writing is assumed to be not interesting and motivating for the learners due to the anxiety of
the learners to share their errors with the teacher or evaluator. Therefore, improving learners
writing skills in foreign language might be less challenging for the students if the courses are
supported with extracurricular activities such as journal writing, film or book review writing,
and blog writing.

The main purpose of this research is to investigate the influence of assigning film review
forms as an extracurricular activity on the improvement of students’ writing skills. Therefore,
this research aimed to answer these research questions:

1. s there a significant difference between the study and control groups in terms of their
structural/grammatical achievements in their English writings assessed through analytic
rubric?

2. Is there a significant difference between the study and control groups in terms of their
lexical/vocabulary achievements in their English writings assessed through analytic
rubric?

The results of the research might be effective to motivate other researchers to conduct
further research on the influence of extracurricular activities.

2. METHODS

This research utilized the statistical calculations and the data is analysed through
independent sample t-test on SPSS, therefore it is quantitative (Brown, 2015). Firstly, 30
students studying at prep-class in a state university in Turkey were randomly involved in the
research process as the sample group whereas another 30 students were randomly chosen as the
control group of the study. Random sampling is a sampling method in which the researcher
chooses the participants without any manipulation (Wallen & Fraenkel, 2013). During the
research, students in the sample group were assigned to fill in a film review form for 13 weeks
throughout one semester. These students were provided with weekly constructive feedback
about the mistakes in different parts of their forms such as plot, theme, and setting while the
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control group were only provided with their official courses. At the end of the semester,
students’ writing scores obtained through analytic rubric were compared in order to reveal the
difference between the groups especially in their grammatical and lexical competences.

3. FINDINGS

This research aimed to reveal the influence of weekly film reviews on the development of
students’ writing performance. Therefore, the data was obtained through analytic assessment
of the students’ writing papers by using analytic rubric which had four sections: grammar
(structure), vocabulary, content, organization. As a result of the comparison of two groups in
terms of their structural achievement with an independent sample t-test, it was revealed that
there wasn’t a significant difference between the students’ scores in grammatical form whereas
the difference between the groups was statistically meaningful in terms of vocabulary success
in writing exams.

Table 1 below indicates the descriptive statistics of the groups. As the group statistics
revealed, the mean score of the students who were given film review was 76,5 while the mean
score of the students in control group was 73,66. As for the vocabulary scores, the mean score
of the sample group was 82,6 while the mean score of the control group was very low (M: 45,4).

Table 1. Descriptive statistics of the sample and control groups

Groups N Mean Std. Deviation ~ Std. Error Mean
Grammar  sample group 30 76,5000 3,51107 ,64103

control group 30 73,6667 3,92458 ,71653
Vocabulary sample group 30 82,6667 8,27682 1,51113

control group 30 45,4667 13,12456 2,39803

In order to check if the difference between the groups was statistically meaningful,
independent sample t-test was applied. As can be seen in Table 2 below, the results of
independent sample t-test indicated that the difference between the groups in terms of grammar
success was not statistically meaningful (p>.05), which means that the film review assignments
did not cause any difference between the groups. It can be assumed that film reviews do not
contribute to the students’ structural competence in English writing. As for the vocabulary use
in writing, the results obtained from independent sample t-test revealed that there was
significant difference between the groups in terms of their success in vocabulary use in English
writing (p< .05). From this finding, it can be concluded that using film reviews to improve
students’ vocabulary knowledge can be beneficial to improve their writing skills.

Table 2. Independent sample t-test results
Levene's Test for
Equality of Variances

t-test for Equality of Means

. Sig.
F Sig. t df (2-tailed)
Grammar Equalvar. o0 449 168 58 867
assumed
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Equal var. not

,168 56,500 ,867
assumed
Equal var. 6,744 012 13,206 58 ,000
assumed
Vocabulary Equal var. not 13,206 48,966 000

assumed

4. CONCLUSION

Writing in a foreign language has always been a difficult task for the learners. In order to
improve students’ writing skills, using only in-class activities might not be sufficient.
Therefore, extra-curricular activities are very important to increase the capabilities of the
learners in writing which requires expended time to develop. In this study, using film review
assignment as an extracurricular activity was investigated to reveal its influence on students
structural and lexical competence in writing. The results indicated that film reviews directly
contributed to the lexical competence of the learners by increasing their vocabulary scores in
analytic rubric. However, the same film review assignment was found to have no effect on the
grammatical success of the learners in English writing. This study was a small scale research,
and it can be applied to larger groups of learners to investigate the influence of other extra-
curricular activities as well.
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UYUM SINIFLARINDA TURKCE OGRETIMI UZERINE OGRETMEN VE
OGRENCI GORUSLERI

Ahmet KANAT
Doktora Ogrencisi, Inonii Universitesi, ORCID: 0000-0001-8383-9984

OZET

Bu arastirmada, uyum siniflarinda gorevli 6gretmenlerin ve 6grenim goren yabanci uyruklu
ogrencilerin goruslerinden hareketle bu siniflarda yapilan Turkge 6gretiminin degerlendirilmesi
amaclanmistir. Yapilan arastirma, gorisme tekniginden yararlanilarak gerceklestirilmis nitel
bir caligmadir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2019-2020 egitim Ogretim yilinda Hatay ili
merkez ilgcelerinden Antakya’da yer alan iki ortadgretim kurumunda, uyum siniflarinda gorevli
6 Turkce 6gretmeni ile bu siniflarda 6grenim goren 39 6grenci (9. sinif) olusturmaktadir.
Calismada veriler toplanirken calisma grubunu olusturan 6gretmen ve 6grencilerle ayri ayri
gorustlmastur. Veriler, 6gretmenlere ve dgrencilere yonelik olmak tizere arastirmaci tarafindan
gelistirilmis iki adet yar: yapilandirilmig gorisme formu ile toplanmistir. Toplanan verilerin
analizinde icerik analizinden yararlaniimistir. Toplanan veriler yaziya aktarilmis ve bu verilerin
tematik kodlamasi yapilmistir. Elde edilen kodlarin incelenmesi ve aralarindaki ortak yonlerin
tespit edilmesiyle kodlar1 kapsayan temalara ulasilmistir. Caligmanin bulgular kisminda
ulasilan kod ve tamalar ayri ayri tablolar seklinde yorumlanmistir. Calisma sonucunda
Ogretmen ve 0grenci goruslerinden hareketle uyum siniflarinda verilen egitim konusunda bazi
olumlu ve olumsuz goruslere ulasiimistir. Yabanci uyruklu 6grencilerin uyum siniflarinda
yogun bir sekilde Turkge 6gretimi almalari, verilen Turkge dgretiminin 6gretmenlerce yeterli
gorilmesi olumlu sonuglar olarak degerlendirilmistir. Ogrencilerin cogunlugu ise uyum
siniflarinda verilen Tirkge 6gretiminin yetersiz oldugunu dustinmektedir. Yabanci uyruklu
ogrencilerin simif icinde ana dilleri Arapgayr sik kullanmalari, hedef dili kullanan Tirk
ogrencilerden ayr1 siniflarda bulunmalari, kullanilan ders kitaplarinin 6grenci seviyesine uygun
olmayan basitlikte olmas1 ulasilan olumsuz sonuclar olmustur.

Anahtar Kelimeler: Turkge Ogretimi, Uyum Siniflar, Yabanci Uyruklu Ogrenci

TEACHERS AND STUDENTS OPINIONS ON TURKISH TEACHING IN
INTEGRATION CLASSES

ABSTRACT

In this research, it is aimed to evaluate the Turkish language teaching conducted in these classes
based on the opinions of teachers working in integration classes and foreign students studying.
The study group of the study consists of 39 students (9. class) studying in these classes with 6
Turkish teachers working in integration classes at two secondary education institutions located
in Antakya, one of the central districts of Hatay Province, in the academic year 2019-2020. In
the study, the data were collected and the teachers and students who made up the study group
were interviewed separately. The data were collected through two semi-structured interview
forms developed by the researcher for teachers and students. In the analysis of the collected
data, content analysis was used. The collected data were transferred to the article and thematic
coding of these data was performed. By examining the obtained codes and deciphering the
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commonalities between them, the themes covering the codes were reached. The codes and
definitions reached in the findings section of the study have been interpreted as separate tables.
As a result of the study, based on the opinions of teachers and students, some positive and
negative opinions were reached about the education provided in integration classes. Turkish
language teaching is an important part of the education of foreign students in integration classes,
and the fact that the given Turkish language teaching is considered adequate by the teachers
has been evaluated as positive results. The majority of the students think that the Turkish
language teaching given in the integration classes is insufficient. The negative results achieved
were that foreign students frequently use Arabic as their mother tongue in the class, that they
are in separate classes from Turkish students who use the target language, and that the textbooks
used are in a simplicity that is not appropriate for the student level.

Keywords: Teaching Turkish, integration Classes, Foreign Student
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BELIREN YETISKINLiK DONEMINDE PSiKOLOJIiK SAGLAMLIK DUZEYiNIiN
BAZI DEGISKENLER ACISINDAN iNCELENMESI

Dr. Ogretim Uyesi Giilsah TURA
Kocaeli Universitesi, ORCID.0000-0002-0611-7993

Yiksek Lisans Ogrencisi Biisra KOCYIGIT
Kocaeli Universitesi, ORCID. 0000-0002-1310-6256

OZET

Insanlar felaketler, oliimler, salgin hastaliklar gibi bir cok olumsuz yasam deneyimi
yasayabilmektedir. Bazi insanlar bu olaylardan etkilense bile hayata daha kolay uyum saglayip
bas edebilirken bazilar1 da uzun zaman bu olaylarin etkisi ile mucadele edebilmektedir.
Psikolojik saglamlik kavrami bu durumu sorgular. Psikolojik saglamlik hayatin bazi zorlu
kosullarina ragmen ayakta kalma yetenegi, cesaret ve adaptasyon guicl olarak tanimlanabilir.
Saglamlik seviyesi yuksek insanlar yasanan travmatik deneyimden etkilense bile hizli iyilesme
gosterir. Psikolojik saglamlik kavrami risk faktorleri ve korucu faktorler ile degerlendirilir. Risk
faktorleri; hangi bireylerin olumsuz yasam olaylarindan daha fazla etkilendigini, bunun
nedenlerini ve 6nleme caligmalarini igerir. Koruyucu faktorler ise saglamhk duzeyi yiksek
bireylerin ortak Gzelliklerini ve uyum saglama yeteneklerinin kaynaklarini icerir. Ozellikle
pandemi doneminin yikici etkileri ile micadele ederken psikolojik saglamlik duzeyinin
artirlmasina ihtiya¢ oldugu dustntlmektedir. Bu c¢alismanin amaci beliren yetiskinlik
doneminde bazi degiskenler agisindan psikolojik saglamlik kavramini irdeleyerek saglamlik
diizeyinin artirilmasina dair yapilacak midahale ¢calismalara g1k tutmaktir. Beliren yetiskinlik
donemi bireylerin hayatimin sekillendigi donemdir. Meslek segiminin netlestigi, romantik
iligkilerin anlaml: ve derin olmas: ve es se¢imi denemelerinin baslamasi agisindan kritik bir
donem olarak degerlendirilir. Bu nedenle bu calismada Orneklem olarak beliren yetiskinlik
donemindeki bireyler secilmistir. Bu kapsamda gonullilik esasina dayali olarak beliren
yetiskinlik donemindeki(18-25 yas aras1) 611 kisiye ulasiimistir. Kisisel bilgi formu ve kisa
psikolojik saglamlik 6lcegi uygulanmistir. Degiskenler cinsiyet, dogum siras, aile tlr(, devam
eden romantik iliski olup olmamasi, romantik iliski suresidir. Olgekler katilimcilara gesitli
platformlardan gevrimici ortamda ulastirilms, bilgilendirilmis onam formu sunulmus ve onay
alinmigtir. Bulgulara gore; psikolojik saglamlik diizeyi cinsiyet, aile turl(cekirdek aile, genis
aile, tek ebeveynli aile), devam eden romantik iliskinin olup olmamasi, romantik iligki suresi
ve dogum sirasi degiskenlerine gore anlamli diizeyde farklilagmustir.

Anahtar Sozcukler: Psikolojik saglamlik, beliren yetiskinlik, uyum, romantik iligki.

AN ASSESSMENT STUDY OF THE LEVEL OF PSYCHOLOGICAL RESILIENCE
IN THE EMERGING ADULTHOOD PERIOD IN TERMS OF SOME VARIABLES

People can experience many negative life experiences such as disasters, deaths and epidemics.
Even if some people are affected by these events, they can adapt and cope with life more easily,
while the others can struggle with the effects of these events for a long time. The concept of
resilience questions this situation. Psychological resilience can be defined as the ability to
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survive, courage and adaptability despite some difficult conditions of life. People with a high
level of resilience show rapid recovery, even if they are affected by the traumatic experience.
The concept of psychological resilience is evaluated with risk factors and protective factors.
Risk factors include which individuals are more affected by the negative life events, the reasons
for this and prevention studies. Protective factors include the common characteristics of
individuals with high levels of resilience and the sources of their adaptability. It is considered
that there is a need to increase the level of psychological resilience, especially while struggling
with the devastating effects of the pandemic period. The aim of this study is to shed light on
the intervention studies that increase the level of resilience by examining the concept of
psychological resilience in terms of some variables in the emerging adulthood. Emerging
adulthood is the period in which individuals' lives are shaped. It is considered as a critical period
in which the choice of profession becomes clear, the romantic relationships become meaningful
and deep, and the attempts to choose a spouse begin. Therefore, individuals in the emerging
adulthood period were selected as the sample of this study. In this context, 611 individuals in
the emerging adulthood period (18-25 years old) were reached on a voluntary basis. A personal
information form and a short resilience scale were applied. The variables were gender, birth
order, family type, ongoing romantic relationship, and duration of romantic relationship. The
scales were delivered to the participants online from various platforms, an informed consent
formwas presented and approval was obtained. According to the findings; the level of resilience
differed significantly according to gender, family type (nuclear family, extended family, single-
parent family), existence of ongoing romantic relationship, duration of romantic relationship
and birth order.

Keywords: resilience, emerging adulthood, adjustment, romantic relationship.
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UNIVERSITE OGRENCILERININ PSiKOLOJiK SAGLAMLIK VE YASAM
DOYUM DUZEYLERININ INCELENMESI

Doktora Ogrencisi Bilgihan BUYUKTAS
Cukurova Universitesi, ORCID: 0000-0002-6816-7275

Prof. Dr. Zeynep Filiz DINC
Cukurova Universitesi, ORCID: 0000-0002-9034-8144

Ogr. Gorevlisi. Litfi Tolga CELIK
Cukurova Universitesi

OZET

Bu calisma spor yapan ve yapmayan universite 6grencilerinin psikolojik saglamlik ve yasam
doyum duzeylerini cinsiyet, bolum ve gelir duzeyi degiskenleri agisindan incelemek amaciyla
yuratalmasttr. Arastrmanin 6rneklem grubunu 2021-2022 egitim-6gretim yili igerisinde
Cukurova Universitesi biinyesinde 6grenim goren 385 goniillii 6grenci olusturmaktadir. Elde
edilen verilere SPSS 22 istatistik programinda normal dagilim testi yapilmistir. Kolmogorov-
Simirnov testi sonuglarina gore verilerin normal dagilmadig: tespit edilmis ve non-parametrik
testler kullamImastar. ikili grup karsilastirmalar: igin Mann- Whitney U Testi, ikiden fazla grup
karsilastirmalar1 i¢in Kruskal Wallis Testi ve son olarak degiskenler arasi iligkiyi tespit etmek
amaciyla Spearman Korelasyon Testi uygulanmistir. Bu ¢alismada anlamlilik duizeyi (p)<0,05
olarak kabul edilmistir. Ogrencilerin Cinsiyetleri ile psikolojik saglamhk ve yasam doyum
diizeyleri arasinda anlamlt bir farklilik bulunamamistir (p>0,05). Spor yapma durumlari ile
psikolojik saglamlik ve yasam doyum dizeyleri arasinda spor yapan dgrenciler lehine anlaml
bir farklilik bulunmustur (p<0, 05). Ogrencilerin gelir dizeyleri ile psikolojik saglamlik
diizeyleri arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir (p>0, 05). Fakat yasam doyum ve gelir
dizeyleri arasinda 6000 TL ve Uzeri gelire sahip Ogrenciler lehine anlaml:t bir farklilik
bulunmustur (p<0, 05). Okuduklar: fakilteler g6z oniine alindiginda Hukuk fakiltesinde
okuyan 6grenciler lehine psikolojik saglamlik dizeyi anlamli bir sekilde yuksek bulunmustur.
Ayrica psikolojik saglamlik ve yasam doyum arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski
saptanmistir.Sonug olarak, 6grencilerin cinsiyet durumunun psikolojik saglamlik ve yasam
doyum diizeyini etkilemedigi, spor yapma durumunun 6grencilerde hem yasam doyum hem de
psikolojik saglamlik diizeyini etkiledigi soylenebilir. Ayrica 6grencilerin gelir durumlarindaki
artisin da yasam doyum duizeyini arttirdig1 soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Psikolojik Saglamlik, Yasam Doyum, Spor, Universite Ogrencileri
EXAMINATION OF PSYCHOLOGICAL STRENGTH AND LIFE SATISFACTION
LEVELS OF UNIVERSITY STUDENTS

This study was carried out to examine the psychological resilience and life satisfaction levels
of university students who do and do not do sports in terms of gender, department and income
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level variables. The sample group of the research consists of 385 volunteer students studying at
Cukurova University in the 2021-2022 academic year. Normal distribution test was applied to
the obtained data in SPSS 22 statistical program. According to the Kolmogorov-Smirnov test
results, it was determined that the data were not normally distributed and non-parametric tests
were used. Mann-Whitney U Test for pairwise group comparisons, Kruskal Wallis Test for
more than two group comparisons, and finally Spearman Correlation Test to determine the
relationship between variables. In this study, the level of significance was accepted as (p)<0.05.
No significant difference was found between the genders of the students and their psychological
resilience and life satisfaction levels (p>0.05). A significant difference was found between the
status of doing sports and the levels of psychological resilience and life satisfaction in favor of
the students doing sports (p<0.05). No significant difference was found between students'
income levels and psychological resilience levels (p>0.05). However, a significant difference
was found between life satisfaction and income levels in favor of students with an income of
6000 TL and above (p<0.05). Considering the faculties they studied, the level of psychological
resilience was found to be significantly higher in favor of the students studying at the Faculty
of Law. In addition, a positive and significant relationship was found between psychological
resilience and life satisfaction. As a result, it can be said that the gender status of the students
does not affect the level of resilience and life satisfaction, and the state of doing sports affects
both the level of life satisfaction and psychological resilience of the students. In addition, it can
be said that the increase in the income status of the students also increases the level of life
satisfaction.

Keywords: Resilience, Life Satisfaction, Sports, University Students

GIRIS

19. yuzyilin baslarinda psikoloji alaninda ¢aligmalar yapan bilim insanlari, kayg gibi birtakim
olumsuz duygular: incelemis fakat zaman gectikce sadece olumsuz duygular: degil olumlu
duygular1 da arastirmalarina déhil etmislerdir. Mutluluk duygusu olumlu duygularin basinda
gelmektedir. Insanlar mevcut hayatlarindan ne derece mutlu olduklarini, doyum sagladiklarini
ve keyif aldiklarin1 sorgulamaya baslamis, 1970’lerin sonlarina dogru artik bu olumlu
sorgulamalarin sonuclari gazetelerde ve insanlarin rahatlikla erisebilecegi her hafta yayinlanan
yazinlarda paylasiimistir (David ve Diener, 1995). Yasam doyumu ya da en yaygin olarak
bilinen adiyla mutluluk kavrami, yizyillar boyunca tim insanlarin ilgisini ¢eken konularin
basinda gelmektedir. Yasam doyumu kavramini agikhiga kavusturabilmek adina oncelikle
“doyum’” kavrammnin tanimlanmas: 6nem arz etmektedir. Doyum kavrami ihtiyaglarin,
beklentilerin, dileklerin ve de isteklerin karsilanmasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yasam
doyumu kavram ise, bireyin ne istedigiyle, neye sahip oldugunu karsilastirmas: sonucunda
ortaya ¢ikan durumdur. Diger bir anlatimla;
bireyin kendi beklentilerini, icinde bulundugu gercekci durumuyla karsilastirmasidir. Yasam
doyumu kavrami genel olarak Kisinin tiim yasantisini ve yasantisinin ¢ok cesitli boyutlarini
kapsar. Buradan hareketle belli bir duruma yonelik doyum degil de genel olarak tiim yasantinin
doyumu kastedilmektedir (Ozer ve Karabulut, 2003). Yasam doyumu kavramina genel olarak
bakildiginda pozitif duygularin degerlendirilmesi mutluluk olarak algilanirken negatif
duygularin degerlendirilmesi ise mutsuzluk ve depresyonla iligskilendirilir (Proctor ve dig.
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2008). Yasam doyum kavrami genel olarak ge¢cmis yasantilardan doyum, mevcut yasamdan
doyum, gelecek zamandan doyum, Kisinin yasantisin1 degistirme arzusu ve yakinlarinin kendisi
icin gOruslerini kapsamaktadir. Yasam doyumuna etki eden alanlar ise, aile, saglik ve ekonomik
durum, is hayati, benlik algis1 ve kisinin gevresi olarak sayilabilir (Diener vd., 1999). Yasam
doyumu acgiklamaya calisan 5 kuram vardir. Bunlar; Asagidan Yukari —Yukaridan Asagi
Kuram, Amagsal Kuram, Etkinlik Kurami, Bag (iliskilendirici) Kuram: ve Yargi Kuramidir.

Asagidan Yukar:- Yukaridan Asag: Kuram

Bu kurama gore birey, kendi yasamindaki mutlulugu incelerken mutlu olunan ve olunmayan
zamanlarin degerlendirmesini yapar. Mutlu dakikalar beraberinde mutlu bir yasami da getirir
(Kozma ve Stones, 1980: 908).

Amagsal Kuram

Bu kuram 1960’ yillarda W. Wilson tarafindan ortaya atilmistir. Kuram yasam doyumunu
insanlarin ihtiyaglarinin karsilanmasina baglamistir. Nitekim ihtiyaglari karsilanan insan
mutluluga ve doyuma ulasir (Gimus, 2006).

Etkinlik Kuram:

Insanlar etkinlikler Uzerine yogunlastiklarinda mutlulugun kendiliginden gelecegini
savunmaktadir. Yine bu kurama gore; kisinin kendini anlama arayis1 igerisine girmesi ve surekli
olarak mutluluga ulasma arzusunun ashnda mutlulugu azalttigini1 séylemektedir (Diener, 1984).

Bag (fliskilendirici) Kuram

Bu kurama gore, birey icin olumlu olarak algilanan olaylarin i¢sellestirilmesi gerekmektedir.
Igsellestirilen olumlu olaylar birey icin en biyiik mutluluk kaynag: olabilir (Cevik ve Korkmaz,
2014).

Yarg: Kuramz

Olaylar1 karsilagtirma agisindan olumlu ya da olumsuz olacaginin éngdrulmesinden ¢ok olayin
meydana getirecegi duygu miktar: tahmin edilmektedir (Diener, 1984). Mevcut toplum ve
kisinin o toplumdaki yeri doyumu etkiler. Bunun disinda kisilerin kabiliyetleri, yasantilari,
hayatinin gidisat: ve yapmis oldugu cikarimlar, duygular da doyumu etkiler. Kisi hayatin
degerlendirdiginde pozitif sonuclar elde ediyorsa yasamdan doyum ahlyor demektir
(Veenhoven, 1996).

Bireylerin mutlu ve anlamli da bir yasam surdirmesi anlaminda kullanilan yasam
doyumu, yillar boyunca toplum ve bireylerin ilgilendigi konulardan olmustur. Yasam doyum
kavramu literatlrde kisinin iyi olmasi ve mutlu hissetmesi anlaminda kullanilan 6znel iyi olus
kavramiyla da kullanilir (Dagh ve ark., 2016). Kisinin 6znel iyi olus seviyesi ne kadar yiiksek
ise yasam doyum dlzeyinin de o kadar yuksek olmasi beklenen bir sonugtur. Sportif
faaliyetlerin kiside meydana getirdigi bir takim olumlu hem fizyolojik hem de psikolojik
sonuclar vardir. Sportif faaliyetler 6z gliven ve 6z sayg: olusturur, ginlik hayatin getirdigi
stresten uzaklasmaya yardimci olur, mutlu olmayi ve eglenmeyi olumlu yonde etkiler (Yetim,
2001). Gunluk hayatinda daha fazla hareketli olan bireylerin yaraticilik 6zelliklerinin arttig,
yasamdan ve islerinden daha fazla zevk aldiklar: ispatlanmis bir durumdur (Dogan ve Morals,
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1999).

Yasanan olumsuz olaylara karsi gucli kalmay: surdirebilmek olarak tanimlanan
psikolojik saglamlik 6nem arz eden ve guncelligini koruyan bir kavram olarak goze
carpmaktadir (Karairmak, 2016). Zorlu ve ya olumsuz kosullarin Gstesinden gelebilmenin
yaninda bu kosullara uyum saglayabilme kabiliyeti anlaminda da kullanilmaktadir (Oz ve
Yilmaz, 2009). Psikolojik saglamlik kavraminin dilsel 0Ozelligi incelendiginde, Latince
“’resiliens’” olan kelimeden tlredigi gorilmdistir. Resiliens kavrami ise herhangi bir maddenin
esnek ve elastiki 0zellige sahip olmasi, eski haline kolayca donebilmesi anlamina gelmektedir
(Dogan, 2015). Psikolojik anlamda saglam olan bir birey, stres kavramina karsi olumlu bir
gOruse sahip olmasinin yaninda onu etkili bir sekilde yonetendir. Ayrica toplumsal degisimler,
yikici etkisi blyik olaylar, sosyoekonomik dezavatajlar ve zihinsel, kronik hastaliklar gibi
birtakim olumsuz olaylarla bas edebilme kabiliyeti ile karakterize edilir (Kobasa, 1979: Rultter,
1985). Ozetle psikolojik saglamlik kavraminin literatiir incelendiginde Uc ortak noktada
birlestigi ifade edilir. Bunlar; a-) risk ve/veya zorluk, b-) olumlu anlamda uyum saglayabilme,
bas etme, yeterlik c-) koruyucu (protective) faktorler (Gizir, 2016).

Hayatta karsilasilan olumsuz durumlarla basa ¢ikma konusunda Kkisiye yardimc: olacak
yollardan birinin spor oldugu diistinilmektedir. Inal (2014) sporun psikolojik acidan insana
olan faydalarin: siralams, kisilige olumlu yonde katkilari oldugunu, micadele ve olaylara kars1
dayanma guctniu gelistirdigini belirtmistir. Tek duze yasam sartlarin1 ve bu sartlara karsi
tutumlar: degistirme konusunda spordan faydalanmak mimkunddr. Spor, bireyi psikolojik
olarak rahatlatir ve gtinlik hayatin getirdigi stresi uzaklastirmak konusunda yardimci olur. Ayni
zamanda spor, mutluluk diizeyinin artmasinda ve kisisel basarilardan duyulan doyum/tatmin
duygusunu da Kkisinin hissetmesine olanak saglar (Guglu, 2015).

GEREC VE YONTEM

Betimsel calisma; ¢cok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya
varmak amaci ile evrenin tumi ya da ondan alinacak bir grup tzerinde yapilan tarama
dizenlemeleridir (Karasar, 2011).

Arastirma Grubu

Bu cahsmanin evreni, 2021-2022 egitim Ogretim yil igerisinde Cukurova Universitesi
blinyesinde beden egitimi spor yuksekokulu, egitim, iktisadi ve idari bilimler, hukuk,
muhendislik ve mimarlik, fen edebiyat, tip, ve saghk bilimleri fakiltelerinde 6grenim goren
ogrencilerinden olusmaktadir. Arastirma grubunu belirlemek amaciyla yapilan 6rnekleme
secim yontemi ise olasiliga dayali basit rastgele Ornekleme yontemidir. Basit rastgele
ornekleme yonteminde, evreni olusturan her birimin 6rneklem icerisinde yer alma olasilig:
aynidir. Diger bir soylemle, birimler birbirinden bagimsiz olarak esit secilme sansina sahiptirler
(Kilig, 2013). Ornekleme secim yéntemi sonras: yas ortalamalar: 22,38+8,54 yil olan gonulli
toplamda 385 universite 6grencisi (kadin n=170 ve erkek n=215) arastirmaya katilmastir.

Veri Toplama Araglan

Demografik Ozellikler: Cahsmaya katilan tiniversite 6grencilerinin demografik 6zelliklerinin
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(cinsiyet, yas, 6grenim gordikleri fakulte, gelir durumlari) belirlenmesi amaciyla arastirmacilar
tarafindan olusturulan anket formu kullaniimustir.

Psikolojik Saglamlik Olcegi: Bireylerin kendilerini toparlayabilme potansiyellerini ve
psikolojik saglamliklarini 6lcmek amaciyla gelistirilmistir. Olgek Smith ve arkadaslar: (2008)
tarafindan gelistirilmis ve Dogan (2015) tarafindan Turkge’ ye uyarlanmigtir. 5° likert tipi 6
maddeden olusan bu 0Olcek 6z-bildirim seklinde bir 6lgme aracidir. “Hi¢ uygun degil” (1),
“uygun degil” (2), “biraz uygun” (3), uygun” (4), “tamamen uygun” (5) seklinde
puanlanmaktadir. Olgegin Cronbach Alpha degeri (,80) olarak hesaplanmustir.

Yasam Doyum Olgegi:Diener ve ark. (1985) tarafindan gelistirilmis; Tirkce’ye uyarlamasi
Koker (1991) tarafindan yapilmistir. Olgek, yasam doyumuna iliskin bes maddeden
olusmaktadir. Her bir madde 7’li derecelendirilmis cevaplama sistemine (1: hi¢ uygun degil —
7:cok uygun) gore cevaplanmaktadir. Genel yasam doyumunu Olgmeyi amacglayan 6lgek,
ergenlerden yetiskinlere kadar tim yaslara uygundur. Olgegin Cronbach Alpha degeri (,83)
olarak hesaplanmistir.

Istatistiksel Analiz

Elde edilen verilere SPSS 22 istatistik programinda normal dagilim testi yapilmastir.
Kolmogorov-Simirnov testi sonuglarina gore verilerin normal dagilmadig: tespit edilmis ve
non-parametrik testler kullanilmstur. ikili grup karsilastirmalar: icin Mann- Whitney U Testi,
ikiden fazla grup karsilastirmalar1 i¢in Kruskal Wallis Testi ve son olarak degiskenler arasi
iligkiyi tespit etmek amaciyla Spearman Korelasyon Testi uygulanmistir. Bu c¢alismada
anlamlilik diizeyi (p)<,05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR
Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Demografik Ozelliklerinin Frekans Degerleri

n % Min. Mak. X SS

Yas 385 18 181 22,38 854

Cinsiyet

Kadin 170 442

Erkek 215 55,8

Fakulte

BESYO 85 223

Mduhendislik Fakiiltesi 141 36,9

Egitim Fakltesi 64 16,8

IiBF 24 6,3

Fen Edebiyat Fakiiltesi 33 8,6

Saghk Bilimleri Fakultesi 17 45

Tip Fakiiltesi 13 34

Hukuk Fakultesi 5 1,3

Gelir

0-800 TL 178 46,5
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801-1500 TL 104 27,2

1501-2500 TL 43 11,2
2501-4000 TL 28 7,3
4001-6000 TL 12 3,1
6001 TL Uzeri 18 47

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin %44,2’si kadin % 55,81 ise erkek
ogrencilerdir. Ogrencilerin %22,3’i beden egitimi ve spor yiiksekokulu, %36,9’u miihendislik,
%16,8’1 egitim, %6,3’0 iktisadi ve idari bilimler, %8,6°s1 fen edebiyat, %4,5’i saglk bilimleri,
%3,4’0 tip ve son olarak %1,3’U hukuk fakiltelerinde 6grenim gérmektedirler. Arastirmaya
katilan 0grencilerin gelir duzeyleri incelendigindeyse %46,5’i 0-800 TL, %27,2’si 801-1500
TL, %11,2’si 1501-2500 TL, %7,3’0 2501-4000 TL, %3,1’i 4001-6000 TL arasinda gelirinin
oldugu tespit edilmistir ve son olarak %4,7’si 6001 TL uzerinde gelire sahiptir.

Tablo 2. Cinsiyete Gére Universite Ogrencilerinin Psikolojik Saglamlik ve Yasam Doyum
Duizeylerinin Karsilagtirilmasi

Gruplar N Ysira Z sira U Z p
Psikolojik <adin 169 191,60 3239500 ;g0a00) 129 -
Saglamhk £\ o1 215 19314 4152500 0
Yasam Kadin 160 197,97 3345750 15405,
5 0 -858 0,39
oyum Erkek 215 188,20 4046250

*p<0,05 **p<0,01

Universite 6grencilerinin  psikolojik saglamlik ve yasam doyum dizeylerinin cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla non-
parametrik testlerden olan Mann Whitney U Testi uygulanmistir. Testin sonuglart
incelendiginde ise cinsiyet degiskenine gore psikolojik saglamhik ve yasam doyum dizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0,05).

Tablo 3. Spor Yapan ve Yapmayan Universite Ogrencilerinin Psikolojik Saglamlik ve Yasam
Doyum Duzeylerinin Karsilastiriimasi

Gruplar N Ysira Z sira U z P
... Spor Yapan 227 199,80  45354,50
ESIﬁOIO{Ii 15481,50 -1,91 0,05*
aglamiik gy 154 178,03  27416,50
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Yapmayan

Spor Yapan 227
Yasam
Doyum Spor 154
Yapmayan

203,71

172,27

46242,00

26529,00

14594,00

-2,73 0,006*

*p<0,05 **p<0,01

Universite 6grencilerinin psikolojik saglamlik ve yasam doyum dizeylerinin spor yapip
yapmama degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
non- parametrik testlerden olan Mann Whitney U Testi uygulanmistir. Testin sonuglart
incelendiginde ise spor yapip yapmama degiskenine gore psikolojik saglamlik ve yasam doyum
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik saptanmistir (p<0,05).

Tablo 4. Ogrencilerin Okuduklar: Fakiiltelere Gore Psikolojik Saglamlik ve Yasam Doyum
Duzeylerinin Karsilagtirilmasi

Puan Gruplar N Xsira x? sd p
Besyo 84 215,24
Muhendislik - 141 180,72
Mimarlhk
Egitim 64 198,13
Yasam Doyum Ibbf 24 188,77 7,50 046 0,37
Fen Edebiyat 33 168,21
Saglik bilimler 17 193,47
Tip 13 174,42
Hukuk 5 178,30
Besyo 84 203,46
Muhendislik - 141 178,08
Mimarlhk
Egitim 64 199,88
Psikolojik Saglamhk ibbf 24 172,19 16,11 1,34 0,02*
Fen Edebiyat 33 171,71
Saglik bilimler 17 259,71
Tip 13 164,85
Hukuk 5 284,30

*p<0,05 **p<0,01

Universite 6grencilerinin dégrenim gordiikleri fakiltelere gore psikolojik saglamlik ve yasam
doyum duzeylerinin farkhlasip farklilasmadigint belirlemek amaciyla non-parametrik
testlerden olan Krukal Wallis Testi uygulanmustir. Test sonuglar: incelendiginde 6grencilerin
ogrenim gordikleri bolim degiskeni ile yasam doyum duzeyleri arasinda anlamli bir fark tespit
edilmemistir (p>0,05). Fakat psikolojik saglamlik ve 6grenim gordikleri fakilte arasinda

anlaml bir farklilik saptanmustir (p<0,05).

38


http://www.tracker-software.com/buy-now
http://www.tracker-software.com/buy-now

Tablo 5. Universite Ogrencilerinin Gelir Diizeylerine Gore Psikolojik Saglamlik ve Yasam
Doyum Duzeylerinin Karsilastiriimasi

Puan Gruplar N X X2 sd p
0-800 177 170,95
801 - 1500 104 191,35
1501 - 2500 43 219,29 .

Yasam Doyum 9501 - 4000 08 235,91 17,59 1,34 0,003
4001 - 6000 12 222,63
6000 TL uzeri 18 238,22
0-800 177 181,61
801 - 1500 104 201,67

. .. g 1501 - 2500 43 206,80

Psikolojik Saglamhk 9501 - 4000 08 19257 3,31 0,46 0,65
4001 - 6000 12 200,08
6000 TL uzeri 18 186,03

Universite égrencilerinin gelir durumlarina gore psikolojik saglamhk ve yasam doyum
dizeylerinin farklilagip farklilasmadigint belirlemek amaciyla non-parametrik testlerden olan
Krukal Wallis Testi uygulanmistir. Test sonuglari incelendiginde 6grencilerin gelir dizeyi
degiskeni ile psikolojik saglamlik dizeyleri arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir
(p>0,05). Fakat yasam doyum ve gelir diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik saptanmistir

(p<0,05).
Tablo 6. Psikolojik Saglamlik ve Yasam Doyum Diizeyleri Arasindaki iliskinin Belirlenmesi
Degiskenler n r p
Psikolojik Saglamlik
ve 385 ,143** ,005
Yasam Doyum

Universite ogrencilerinin psikolojik saglamhk ve yasam doyum diizeyleri arasindaki iliskiyi
belirlemek amaciyla non parametrik testlerden olan Spearman Korelasyon Testi uygulanmastir.
Testin sonuclari incelendiginde psikolojik saglamlik ve yasam doyum diizeyleri arasinda pozitif
yonde anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Yasam doyumu, bireyin kendi yasamin: ¢esitli kriterlere gore yargilamasina dayanan bilissel
bir degerlendirmedir. Yasam doyumu, genel olarak kisinin tim yasamin: ve bu yasamin ¢esitli
boyutlarini icermekte; yas, cinsiyet, saghk, is yasami, ekonomik durum, egitim duzeyi, din,
evlilik, sosyal destek ve gevresel kosullar gibi bircok faktérden etkilenmektedir (Matheny ve
ark., 2002; Arkar, Sar1 ve Fidaner, 2004). Ayrica, yasam doyumu her yas grubunda oldugu gibi
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tniversite ogrencileri icin de onemli bir konudur. Universiteyi kazanan ogrencilerin cogu,
yasadigi1 yerden farkli bir sehirde bir okul kazanmaktadir. Bu durum 6grencilerin yeni bir
yasama uyum saglamalarin: gerektirmekte ve pek ¢ok gencin yasaminda 6nemli degisikliklere
ve biyo-psikososyal sorunlara yol agmaktadir (Matheny ve ark., 2002; Demirel ve ark., 2006).
Bu sorunlara da psikolojik olarak dayanabilme diizeyleri 6grencilerin yasam doyum duizeylerini
etkiledigi distntlmektedir. Tum bu noktalardan hareketle bu calisma spor yapan ve spor
yapmayan Universite dgrencilerinin psikolojik saglamlik diizeyleri ve yasam doyum duizeylerini
belirlemek amaciyla yapilmastir.

Calismamizda Universite 6grencilerinin cinsiyetlerine gore psikolojik saglamlik duzeyleri
incelendiginde, cinsiyete gore psikolojik saglamlik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamstr (p<0,05). Ozer (2013) Universite Ogrencileri (izerine yapmis oldugu bir
calismada, cinsiyet degiskenine gore psikolojik saglamlik diizeyleri arasinda anlaml: bir
farklilik bulamamistir(p<0,05). Benzer sekilde Aydin (2010) lisans 6grencileri ile yurittugu bir
calismada Ogrencilerin psikolojik saglamhik duzeyleri ile cinsiyet degiskeni arasinda anlaml
bir farklilik bulamamistir(p<0,05). Bolat (2013) universite 6grencileri tizerine yapmis oldugu
bir calismada, cinsiyet degiskenine gore psikolojik saglamlik diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik bulamamistir(p<0,05). Literatirde yapilan diger calismalarda, bulgulari destekler
nitelikte olarak cinsiyetle psikolojik saglamlik duzeyleri arasinda bir farklilik olmadigini
gostermistir (p<0.05) (Aydogdu,2013; Aydin ve Egemberdiyeva, 2018). Ayrica Universite
ogrencilerinin cinsiyetlerine gore yasam doyum duizeyleri incelendiginde, cinsiyet parametresi
ile anlaml: bir farklilik bulunamamistir(p>0.05). Kalfa (2017) yapmis oldugu bir ¢alismada
universite 0grencilerinin yasam doyum duzeyleri ile cinsiyetleriarasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulamamistir (p<0,05). Onur (2019) Spor Bilimleri fakiltesinde okuyan
ogrencilerle yaptigi bir calismada cinsiyetle yasam doyum dizeyi arasinda bir farklilik
bulamamistir (p<0,05). Gulcan (2014) gen¢ yetiskinlerle yapmis oldugu bir ¢alismada
cinsiyetle yasam doyum dizeyi arasinda bir farklilik bulamamistir (p<0,05). Kadin ya da
erkeklerin bireysel farkliliklarindan dolay: psikolojik saglamlik dizeyleri ve yasam doyum
diizeylerinin degisebildigi bundan dolayi da cinsiyetin hem psikolojik saglamlik hem de yasam
doyum duzeyini etkilemedigi soylenebilir.

Universite ogrencilerinin spor yapma durumlarina goére psikolojik saglamlik diizeyleri
incelendiginde, spor yapan Ogrenciler bakimindan anlamli bir farklilik tespit edilmistir
(p<0.05). Bayrakdaroglu (2014) taekwondo sporcular: tizerine yapmis oldugu bir ¢alismada
sporcularin psikolojik saglamlik diizeylerini yiksek bulmustur (p<0.05). Soflu (2011) takim ve
bireysel sporlar1 yapan atletlerin psikolojik saglamlik diizeylerini inceledigi bir ¢alismada
bireysel ve takim sporlarinin psikolojik saglamlik duizeyleri arasinda bir farklilik bulamamis ve
her iki spor turlnun de psikolojik saglamlik diizeyinin olumlu etkiledigini belirtmistir (p<0.05).
Ghadri (2012) Iranl atletler Gizerine yapmus oldugu bir cahismada sporun psikolojik saglamlik
diizeyini olumlu etkiledigini bulmustur (p<0.05). Yapilan ¢alismalarda elde edilen sonuglar ile
bizim calismamizda elde ettigimiz sonuclar birbirine benzemektedir. Spor insan psikolojisini
pozitif yonde etkileyen en dnemli faktorlerden biridir. Ayrica Universite dgrencilerinin spor
yapma durumlarina goére yasam doyum dizeyleri incelendiginde, spor yapma durumlari ile
yasam doyum duzeyleri arasinda anlamlz bir farklilik bulunmustur (p<0.05). Akandere (2003)
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huzur evindeki yashlara uyguladig: bir calismada fiziksel aktivitenin yasl bireylerin yasam
doyum duzeylerini pozitif yonde etkiledigini bulmustur. Birol ve Silleyman (2003) 0gretim
elemanlar1 Gzerine yapmis bir ¢alismada spor yapan 0gretim elemanlarinin spor yapmayan
Ogretim elemanlarina gore daha ylksek yasam doyum dizeylerine sahip olduklarini
bulmuslardir. Tennur ve ark. (2012) beden egitimi 6gretmenleri tUzerine yapmis oldugu bir
caligmada serbest zaman aktivitelerinin 6gretmelerin yasam doyum diizeylerini pozitif yonde
etkiledigini bulmustur. Bir diger ¢alismada Polat (2014) spor yapan emniyet personellerinin
spor yapmayanlara gore yasam doyum duzeyleri bakimindan daha iyi olduklarin: bulmustur.
Sporun bireylerde disiplin, diizen ve 6z denetim becerileri kazandirmalarina ek olarak farkl:
durum ve kosullarda yapilan yiksek yogunluklu antrenmanlar ve miisabakalarla basa ¢ikmaya
calisma gibi durumlar icermesinden dolay: spor yapan Universite 0grencilerinin psikolojik
saglamlik diizeyinin spor yapmayan 6grencilere gore yuksek oldugu distinulebilir. Ayrica spor
sadece fizyolojik, morfolojik ve motorik unsurlarin gelisimini etkilemenin yani sira yapisi
geregi bireylerin psikolojik ve bilissel durumlarini da etkiledigi icin tniversite 6grencilerinin
yasam doyum dzeylerini pozitif yonde etkiledigi distuntlmektedir.

Universite 6grencilerinin okuduklar: fakiiltelere gére yasam doyum diizeyleri incelendiginde,
anlamli bir farklilik bulunamamistir (p>0.05). Ancak universite dgrencilerinin okuduklar:
fakiiltelere gore psikolojik saglamlik duzeyleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir
(p<0.05). Bu farkhhgin ise hukuk fakiltesinde okuyan 06grencilerden kaynaklandigi
saptanmistir.

Universite 6grencilerinin gelir diizeylerine gore psikolojik saglamlik diizeyleri incelendiginde,
gelir durumlari ile psikolojik saglamlik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunamamistir
(p>0.05). Acgikgdz (2016) tip fakiltesi Ggrencilerine yapmis oldugu bir ¢alismada gelir
durumlart ile psikolojik saglamlik duizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulamamistir
(p<0.05). Atik (2013) lise 6grencileri tzerine yaptigi bir calismada 6grencilerin aile gelir
durumlart ile psikolojik saglamlik duizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulamamistir
(p<0.05). Gundlz-Alginerhan (2017) ergenlik donemindeki gencler Uizerine yapmis oldugu bir
calismada aile gelir durumlar ile psikolojik saglamlik duzeyleri arasinda anlaml: bir farklilik
bulamamustir (p<0.05). Literatlrde yapilan diger ¢alhismalarda, bulgular: destekler nitelikte
olarak gelir durumu ile psikolojik saglamhik dlzeyleri arasinda bir farklilhik olmadigin:
gostermistir (p<0.05) (Sezgin, 2016; Topbay, 2016). Gelir dizeyi disik olan bireylerin,
yasamin gercekligi ve zorlugu ve mucadele etme zorunluluklari goz 6niine alindiginda gelir
dizeyi dusuk olan bireylerin gelir duzeyi yiksek olan bireylere gore psikolojik saglamlik
diizeylerinin daha yuksek oldugu séylenebilir.

Universite 6grencilerinin gelir diizeylerine gére yasam doyum diizeyleri incelendiginde, gelir
durumlart ile yasam doyum duzeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0.05).
Ozkara ve ark.(2015) farkli Universitelerde egitim goéren Ggrenciler ile yapms oldugu bir
caligmada Ogrencilerin gelir durumlari ile yasam doyum duizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
bulmustur (p<0.05). Berktas (2019) Spor Bilimleri 6grencilerinin yasam doyum ve gelir
durumlarint inceledigi bir ¢calismada 6grencilerin gelir durumlar ile yasam doyum duzeyleri
arasinda anlaml bir farklilik bulmustur (p<0.05). Literatirde yapilan diger calismalarda
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incelendiginde gelir seviyesi yukseldikgce bireylerin yasam doyum duzeylerinin de bu
dogrultuda arttigin1 gostermektedir (Ardahan ve Yerlisu-Lapa,2010; Agyar 2014; Akandere,
Acar ve Bastug, 2009; Aydiner, 2011; Kumartasl, 2010; Ozgir, Babacan-Gimiis ve Durdu,
2010). Insanlarin gelir seviyesinin artmas: yasam standartlarinin degismesini ve yasam
kalitesini arttirmakla beraber insanlarin yasam doyum diizeylerini etkiledigi dustuntlmektedir.

Sonug olarak, gelir seviyesi yiksek olan Universite 0grencilerin yasam doyum duzeylerinin
yuksek oldugu, hukuk fakiltesinde egitim alan 6grencilerinin de diger fakultelerde egitim alan
Ogrencilerden daha yuksek psikolojik saglamlik diizeylerine sahip olduklari bulunmustur.
Ayrica spor yapan universite 6grencilerinin de spor yapmayan universite dgrencilerine gore
daha yliksek yasam doyum ve psikolojik saglamlik diizeylerine sahip olduklari bulunmustur.
Bu baglamda, sporun insanlarin fizyolojik, morfolojik ve motorik performanslarinin
gelisimlerine destek olmalarina ek olarak bireylerin psikolojik faktorlerini de etkiledigi bu
sayede insanlarin yasam doyum ve psikolojik saglamlik dizeylerini olumlu etkiledigi
dustnilmektedir.
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OGRETMEN ZiHINSEL SORGULAMA ALISKANLIKLARI OLCEGININ (OZSA)
TURKIYE KULTURUNE UYARLANMASI: GUVENIRLIK VE GECERLIK
ANALIiZI
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OZET

Ogrencilerin kazanmalar1 beklenen 6zelliklere Ggretmenler de sahip olduklar: takdirde,
hedeflenen kazammlara ulasiimasinin olasilig: artacaktir. Bu arastirmanin amaci “Ogretmen
Zihinsel Sorgulama Alskanhklar1 Olgeginin (OZSA)” Tirkiye Kkiiltiriine uyarlanmas:
guvenirlik ve gecerlilik analizlerinin yapilmasidir. Calisma grubu 310°u kadin ( % 69.4)
137’si erkek ( %30,6) olmak (zere toplam 447 6gretmenden olusmaktadir. Arastirmada
kullanilan veri toplama araci ¢alisma grubundaki 6gretmenlerin demografik bilgilerinin yer
aldig1 bilgi toplama formu ve Tirkiye kiltiiriine uyarlamas: yapilan Ogretmen Zihinsel
Sorgulama Aliskanliklar: Olgegi olmak Uzere iki bolimden olusmaktadir. Olgegin dil
esdegerliliginin saptanmasi ve alt 6lgcek puanlari arasindaki iliskinin ortaya konulmasi
amaciyla Pearson momentler carpimi korelasyon katsayis1 kullanilmistir. Olgegin yap:
gecerliligine uygunlugunun tespit edilmesi igin Kaiser-Meyer Olkin (KMO) ile Bartlett
testleri yapilmis ve 6lcek maddelerinin yapi gecerliligine uygun oldugu gézlenmistir. Yapilan
aciklayici faktor analizi sonuglarina gore Olcegin U¢ faktdrden olustugu kabul edilmistir.
Aciklayici faktor analizi ile elde edilen 11 maddenin agikladiklar: toplam varyans 54,03
olarak 6lctlmustur. Dogrulayici faktor analizi ile agiklayici faktor analizi ile ortaya ¢ikan (¢
faktorlu yap: desteklenmektedir. Olgegin Tirkiye’de uygulanabilirliginin miimkiin oldugu
arastirma sonuclarina gore belirlenmistir. Ogretmenlerin zihinsel sorgulama aliskanhiklarinin
dizeylerinin tespit edilmesi uyarlanan 0Olcek ile gelecek cahsmalara katki saglayacaktir.
Ogretmen adaylar1 icin hazirlanmis olan sorgulama becerileri 6lgegi gibi 6gretmenlerin
zihinsel sorgulama becerilerini belirlemek amaciyla ihtiya¢ duyulan 6lgegin olusturulmas:
bakimindan ¢aligmanin alana katki saglayacag: degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Zihinsel Sorgulama Ahskanhgi, OZSA, Ogretmen Mesleki Gelisimi,

ADAPTATION OF TEACHER INQUIRY HABIT OF MIND SCALE (T-IHMS) TO
TURKISH CULTURE: RELIABILITY AND VALIDITY ANALYSIS

ABSTRACT

If teachers also have the characteristics that students are expected to acquire, the probability
of achieving the targeted gains will increase. The aim of this research is to adapt the Teacher
Inquiry Habit of Mind Scale (T-IHMS) to Turkish culture, and to perform reliability and
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validity analyses. This research was carried out in correlational model. The study group
consisted of a total of 447 teachers, 310 of whom were female (69.4%) and 137 were male
(30.6%). The data collection tool used in the research consists of two parts, the demographic
data collection form, which includes the demographic information of the teachers in the study
group, and the Teacher Inquiry Habit of Mind Scale (T-IHMS) adapted to Turkish culture.
Pearson product-moment correlation coefficient was used to determine the language
equivalence of the scale and to reveal the relationship between the subscale scores. Kaiser-
Meyer Olkin (KMO) and Bartlett tests were performed to determine the scale's conformity
with the construct validity, and it was observed that the scale items were suitable for construct
validity. According to the results of the explanatory factor analysis, it was accepted that the
scale consisted of three factors. The total variance explained by 11 items obtained by
exploratory factor analysis was measured as 54.03. The three-factor structure that emerged
with confirmatory factor analysis and explanatory factor analysis is supported. The
applicability of the scale in Turkey was determined according to the results of the research.
Determining the levels of teacher inquiry habit of mind will contribute to future studies with
the adapted scale. It is considered that the study will contribute to the field in terms of creating
the scale needed to determine the mental inquiry skills of teachers, such as the inquiry skills
scale prepared for teacher candidates.

Keywords: Inquiry habit of mind, T-IHMS; teacher professional development.

GIRIS

Ogrencilerin  6grenmelerine  katki saglayan, 6grenmelerinin  hedeflenen diizeyde
gerceklesmesini yol acan en 6nemli dgrenci 6zelliklerinden biri motivasyondur. Hangi okul
kademesinde olursa olsun Ogretmenlerin kullanacaklari 6gretim yontemleri, teknikleri ve
stratejileri 6grencilerin motivasyonunu etkilemektedir. Bu nedenle her 6gretim kademesinde
ogretmenler 6grencilerin motivasyonlarint (st seviyeye tasiyabilen ve sorgulamaya dayali
Ogretim yapabilmelerine olanak taniyan Ogretim yaklasim, yontem ve tekniklerini tercih
etmelidir (Tuncer, Yanpar Yelken ve Tanriseven, 2018). Ogretim sirecinde kullanilan
yontem ve tekniklerin dogru olarak Ogretmenler tarafindan secilebilmesi, O0gretmen
yetistirme sureglerinde Ogretmen bilingli olarak uygun teknik ve yontemleri segebilme
becerilerinin kazandirilmas: ile yakindan iliskilidir. Bu nedenle 6gretmen vyetistirme
egitiminde arastirma yontemleri dersine daha fazla yer ve 6ncelik verilmelidir. Ogretmenler
ancak bu derste kazanacaklari somut verilere bagl olarak 6gretim ve 6grenme ortamlarin
yOnetebilme becerilerini kazanabilirler (Balkar, 2014).

Sorgulama temelli 6gretimin 6neminin vurgulandigi bir donemde, sorgulama becerisi yiksek
bireyleri yetistirmede, 6gretmenlerin gorevi oldukca Onemlidir. Arastirma kapsaminda
gelistirilen “Sorgulama Becerileri Olgegi” ile 6gretmen adaylarinin sahip oldugu sorgulama
becerileri belirlenebilir. Farkl: ¢calismalarda, ilkokul ve ortaokullarda gérev yapmakta olan
ogretmenlerin sorgulama becerilerini 6l¢en bir 6lcme araci gelistirilebilir. (Aldan-Karademir,
& Saracaloglu, 2013).

Yeni mezun Ogretmenlerin aldiklari arastirmaya dayali 6gretmen egitimleri
ogretmenliklerinin yenilikci olmasini etkileyen faktorlerden biridir. Ogretmenlerin elestirel
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ve sorgulayici duslinme becerilerini 6gretmen aday: olarak aldiklar: egitim etkilemektedir.
Arastirmaya dayali 6gretmen egitiminin 6grencilere gelecekteki mesleklerinde faydali olacak
degerli acik ve ortik deneyimler sagladigi aciktir (Aspfors, & Eklund, 2017).

Turkiye’de O0gretmen adaylarinin sorgulama becerilerinin belirlenmesi amaciyla Aldan
Karademir ve Saracaloglu tarafindan gelistirilen “Sorgulama Becerileri Olgegi” 6gretmen
adaylarinin sorgulama becerilerini 6lgmektedir. Ancak gorev yapmakta olan 6gretmenlerin
sorgulama becerilerini 6lcen Turkge bir lgege alanyazinda rastlanmamistir. Calismalarinin
Oneriler kisminda Aldan Karademir ve Saracaloglu benzer bir galismanin 6gretmenlerin
sorgulama becerilerini belirlemek amaciyla gelistirilmesini dnermistir (2013).

Bu arastrmanin amac: “Ogretmen Zihinsel Sorgulama Aliskanhklar: Olgeginin (OZSA)”
Turkiye kultirine uyarlanmasi glvenirlik ve gecerlilik analizlerinin yapilmasidir.

YONTEM

Bu arastrmanin amac: “Ogretmen Zihinsel Sorgulama Aliskanhklar: Olgeginin (OZSA)”
Turkiye kultirine uyarlanmasi giivenirlik ve gegerlilik analizlerinin yapilmasidir. Bu amaca
uygun olarak bu arastirma, nicel arastirma modellerinden olan korelasyonel arastirma
modelinde gerceklestirilmistir. Korelasyonel arastirmalar iki veya daha fazla degisken
arasinda olasi iliskilerin degiskenlere herhangi bir miidahalede bulunmadan incelenmesini
amaclayan cahismalardir (Buyukoztirk, Kilig Cakmak, Akgun, Karadeniz ve Demirel, 2016,
s. 185).

Cahsma Grubu

Arastirma verileri Istanbul Sabahattin Zaim Universitesinin farkl boliimlerde yiiksek lisans
ve doktora egitim programina devam eden 6gretmenlerden elde edilmistir. Calisma grubu
310°u kadin ( % 69.4) 137’si erkek ( %30,6) olmak (zere toplam 447 6gretmenden
olusmaktadir. Ogretmenlerin 333 (%74,5) lisans, 114’0 ( %25,5) lisansisti mezunudur.
Ogretmenlerin 264’0 (%59,1) 6zel okul, 183’U ( %40,9) devlet okulunda ¢alismaktadur.
Calisma grubuna ahinan 6gretmenlerin 93’0 (%21,3) okul dncesi, 103°l ( % 23) ilkokul,
141’1 ( % 31.5) ortaokul, 108’1 ( %24,2) lise de ¢calismaktadir.

Veri toplama Araci

Arastirmada kullanilan veri toplama araci ¢calisma grubundaki 6gretmenlerin demografik
bilgilerinin yer aldig1 bilgi toplama formu ve Tirkiye kiiltiiriine uyarlamas: yapilan Ogretmen
Zihinsel Sorgulama Ahskanliklar: Olgegi olmak tizere iki bolimden olusmaktadr.

Uyarlamas: yapilan Ogretmen Zihinsel Sorgulama Aliskanliklar: Olgegi, 6gretmenlerin zihin
sorgulama aligkanlhiklarinit 6lgmek amaciyla (Kreijns ve ark., 2019) tarafindan gelistirilmistir.
Olgek 7’li likert tarzinda hazirlanmis olup 13 maddeden olusmaktadir. Olgegin agimlayici ve
dogrulayic1 faktor analizi sonucu “Derin Anlayisa Deger Verme”, “Karar Verme ve
Belirsizligi Hos Gorme” ile “Farkli Bakis Acilar1 Edinme ve Sistematik Olarak Odaklanan
Sorular Sorma” olmak (zere (g alt boyuttan olustugu gozlenmektedir. Olgegin lg faktorli
¢6zim icin aciklayici faktor analizinden elde edilen uyum degerleri ile dogrulayici faktor
analizinden elde edin uyum degerlerinin kabul edilir duzeylerde oldugu g6zlenmistir. Alt
Olgeklerin givenirlik calismas: icin Cronbach Alpha degerleri hesaplanmis elde edilen
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degerler .73 ile .79 arasinda degismistir.
Islem

Bir 6lgme aracinin farkl: bir dile gevrilmesi o 6lgme aracini niteligini degistirmektedir. Bu
degisimin olumsuz etkilerinin aza indirilmesi 6lgegin maddelerinin dikkatlice incelenmesi ve
kontrol edilmesi ile mimkindir (Oner,1987; Guven, 1999). Gelistirilen her bir test
gelistirildigi kaltirden bagimsiz degildir (Anastasia, 1988; Cronbach, 1990). Uyarlanan
testlerin kiltirden bagimsiz olamayacag: seklindeki genel kabulden farkli olarak uyarlanan
testlerin diger kultiirde dilsel olarak da farklilik yaratacag: g6z ardi edilmemelidir.

Ozoglu’na (1996) gore bir testin uyarlanmasi; maddelerin orijinal dilden hedef dile
cevrilmesi, orijinal form ile deneme formundaki maddelerin esdegerliliginin saglanmasi ve
uyarlanan Olcegin gegerlilik ve glvenirliklerinin saptanmas: olmak Uzere 3 asamada
gerceklestirilmektedir. Bunlar; maddelerin orijinal dilden hedef dile ¢evrilmesi, gevirinin
degerlendirilmesi ve maddelerin es degerliliklerinin saptanmasi ve uyarlanan formun
guvenirlik ve gecerliliklerinin saptanmasidir.

Bu agiklamalar 1s1ginda uyarlamas: yapilan Ogretmen Zihinsel Sorgulama Aliskanhklar:
Olcegi iki dili iyi bilen arastiric tarafindan 6ncelikle Tiirkge’ye cevrilmistir. Cevirisi yapilan
Tirkce formun dil esdegerliligini saptamadan 6nce maddelerin anlasiilma durumun tespit
edilmesi igin Tirkce 6gretmenligi bolimiinden bir 6gretim tyesinin maddeleri incelemesi
istenmistir. Bununla birlikte cevirisi yapilan maddelerin amacina uygun 6l¢gme yapip
yapmayacaginin kontrol edilmesi igin de 6lcme ve degerlendirme alanindan bir 6gretim
uyesinin goruslerine bagvurulmus ve gerekli dizenlemeler yapilarak gelistirilen dlcek dil
esdegerliliginin saptanmasi i¢in hazir hale getirilmistir. Daha sonra 6lgegin orijinal haliyle
Turkee cevirisi yapilan 6lgek her iki dili ¢cok iyi bilen 15 dgretmene uygulanmis ve iki
uygulamadan elde edilen puanlar arasindaki iliskilere bakilmstir.

Olgegin gegerlilik ve giivenirlik calismasinin yapilmas: icin Tirkceye cevrilen form
Ogretmenlere uygulanabilir hale getirilmigstir. Turkceye uyarlanan 6lgek maddelerinin
psikometrik niteliklerinin saptanmasi amaciyla anket sorular1 ve 6lgek maddeleri bir araya
getirilerek bir form olusturulmus ve bu form elektronik ortamda arastirmaya katilmaya
goniilli olan dgretmenlere uygulanmistir. Ogretmenlere uygulanan ve geri doniis saglanan
Olcme araclar1 analize alinmadan 6nce incelenmis ve 447 form analiz icin ayrilmis. Bu
formlar random (seckisiz) olarak iki gruba bolinmus 224 tanesinde agimlayici faktor analizi
223 tanesinde dogrulayici faktor analizi yapilmastir.

Veri Analizi

Olgegin dil esdegerliliginin saptanmas: ve alt 6lcek puanlar: arasindaki iliskinin ortaya
konulmas1 amaciyla Pearson momentler carpimi korelasyon Katsayis: kullanilmistir. Olgegin
yap1 gecerliligine uygunlugunun tespit edilmesi icin Kaiser-Meyer Olkin (KMO) ve Barlett
testleri yapilmis ve Olcek maddelerinin yap1 gecerliligine uygun oldugu gdzlenmistir. Bu
nedenle Ogretmen Zihinsel Sorgulama Ahskanliklar: Olgeginin faktor yapisini incelemek
icin acimlayici faktor analizi (AFA) yapilmis maddeler arasindaki iligkileri ortaya koyarak
faktor sayisini belirlemek ve faktor yapisini tespit etmek igin varimax dondurme yontemi ile
temel bilesenler analizi uygulanmistir(Cokluk ve ark., 2010; Stevens, 2009). Temel
bilesenler analizi ile birden fazla sayida olusan degiskenleri bir faktor altinda bir araya
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getirmek amaglanmistir (Tabachnick ve Fidell, 2007). Agimlayici faktor analizi ile belirlenen
faktor yapilarinin dogrulanma durumunun tespit edilmesi i¢in dogrulayici faktor analizi
(DFA) yapilmistir. Maddelerin genel uyumlarini incelemek ki kare, yaklasik hatalarin
karekoku gibi uyum indeksleri incelenmistir (Hu ve Bentler, 1999). Bununla birlikte 6lgegin
Olgut gecerliliginin bir gostergesi olarak alt faktorleri arasindaki iliskilere bakilmis ve alt
olcekler arasindaki uyum incelenmistir. Olgekte yer alan maddelerin zihinsel sorgulama
aliskanliklarina sahip olanla olmayani ayirt edecek 6zellikler tasimasi gerekmektedir. Klasik
test teorisine gore gelistirilen ya da uyarlanan 6lgme aracina madde se¢mede madde analizi
Ozellikle i¢ tutarliligin saglanmas: agisindan oldukga 6nemlidir (Buyikoztirk, 2011). Bu
nedenle uyarlanan dlgme aracindan elde edilen puanlar blytkten kiglge dogru siralanmis
ust ve alt gruptan %27’lik kagitlar alinarak st ve alt grup arasindaki puan ortalamalar
arasindaki farkin anlamhhig: t testi ile test edilmistir. Olgekten elde edilen puanlarin
guvenirliligini saptamak amaciyla da alt olgeklerin ve testi olusturan tim maddelerin
Cronbach Alpha degerleri hesaplanmistir.

Bulgular

Bu béliimde, Ogretmen Zihinsel Sorgulama Aliskanliklar: Olgeginin ‘in gegerlik, giivenirlik
analizlerine ve elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Olgegin acimlayic: faktor analizini saptamadan 6nce uyarlamas: yapilan orijinal 6lgek
maddeleri ile Turkce ’ye uyarlanan maddelerin dil esdegerliligi saptanmis ve iki 6lgek
maddeleri arasindaki iliskinin .97 oldugu gozlenmistir.

Acimlayici faktor analizinin yapilmas: i¢in 6rneklem buyukluginin uygunlugunun test
edilmesi gerektiginden Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)degeri incelenmis ve elde edilen deger,
81 olarak hesaplanmistir. Bu durum agimlayici faktor analizi icin drneklem sayisinin yeterli
oldugunu ifade etmektedir. Bununla birlikte verilerin normalligi ile maddeler arasinda
hesaplanan korelasyon degerlerinin istatistiksel olarak anlamliligin: test etmek icin Bartlett
testi kullanilarak Ki-Kare degerleri hesaplanmis (y 2 =1235,28, p <.001) ve verilerin faktor
analizine uygun oldugu gorilmustir. Ag¢imlayici faktor analizi sonucunda ,30°dan daha
distk faktor yiki olan maddeye rastlanilmamistir. Bununla birlikte her iki faktOrde yer alan
ve aralarinda farkin .01’den kucuk olmasi nedeniyle 1. ve 2. maddeler dlgekten ¢ikarilmistir
(Bilyuikoztirk, 2011). Olgekte bulunan maddelerin hangi faktor altinda toplandiklarin: tespit
etmek amaciyla yapilan analizde 6lcek maddelerinin 6z degeri 1’den biyuk 3 faktor altinda
toplandiklart ortaya konulmustur. Asagida verilen ¢izgi grafigi incelendiginde 6lgegin g
faktorden olustugu gozlenmektedir.
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Sekil 1. Faktor Ozdegerine Ait Cizgi Grafigi

Sekil 1°de goraldugt gibi dordunci noktadan sonraki maddelerin 6z degerlerinin distk ve
madde varyanslarina katkilarinin az olmasindan dolay: 6lgegin (¢ faktorden olustugu kabul
edilmistir. Olgegin AFA sonuglarina Tablo 1’de goriilmektedir.

Tablo 1. Ogretmen Zihinsel Sorgulama Ahskanliklar: Olgeginin Agimlayici Faktor Analizi

Sonuglart
Maddeler Ortak faktor Dondlrme Sonrasi Faktor Yuk Degerleri*
varyansi
Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
M1l 677 , 7194
M10 ,613 ,743
M13 ,494 677
M12 ,460 ;995
M9 429 D77
M6 ,203 ,549
M5 745 ,850
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M4 ,645 ,780

M3 ;531 (11

M8 ,625 ,789
M7 ,562 ,735
Aciklanan varyans  54.03 24,31 19,14 10,57

*+0,30’un altindaki degerler gosterilmemistir.

Acimlayici faktor analizi ile elde edilen 11 maddenin agikladiklar: toplam varyans 54,03
olarak 6lctilmistir. Olgek de yer alan 6, 9, 10, 11, 12 ve 13, maddelerin “Farkli Bakis Acilar:
Edinme ve Sistematik Olarak Odaklanan Sorular Sorma’y:r (FBESOS)” , 3, 4 ve 5.
maddelerin “Derin Anlayisa Deger Verme ’yi (DADV)” Olctugu belirlenmistir. Ayrica, 7 ve
8. sorularin ise “Karar Verme ve Belirsizligi Hos Gorme’yi (KVBHG)” 6lgtigi gozlenmis
ve faktorler bu sekilde tanimlanmustir. Birinci faktorin agikladigir varyansin 24,31 6z
degerinin 4,38, ikinci faktorin agikladig: varyansin 19,14 6zdegerin 1,47 ve ugunct faktorin
acikladig: varyansin 10,57, 6z degerinin ise 1,18 olarak ol¢tldigli gorulmastar.

DFA Sonuglart AFA ile ortaya konulan dort alt faktorin uyumuna iliskin veriler elde etmek
amaciyla dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Dogrulayici faktor analizine uyumuna iliskin
olarak hesaplanan ki kare degeri [y2=84,577, df=41, p<.01] istatistiksel olarak anlamlidir ve
ki-kare serbestlik derecesi de distik olarak hesaplanmistir (84,577/41=2,06). Dogrulayici
faktor analizi ile elde edilen standartlastirilmis katsayilarin .21 ile .83 arasinda degistigi
gOzlenmistir. Dogrulayic1 faktor analizi ile elde edilen path diyagramina Sekil 1’de yer

verilmistir.
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Sekil 1. Olgegin Dogrulayici Faktor Analizi Sonuglar:

Uyarlanan 0Olgegin DFA ile elde edilen uyum indekslerine bakildiginda RMSEA=0.049,
CFI=0.93, GFI=0.97, AGFI=0.95, NFI=0.93 ve IFI=0.96’dir. Hesaplanan uyum degerleri
timayle incelendiginde uyum katsayilarinin yiiksek oldugu ortaya konulmustur (Browne ve
Cudeck, 1993).

Olgegin AFA ve DFA ili elde edilen U¢ faktorden elde edilen puanlar arasindaki
korelasyonlara Tablo 2°de yer verilmistir.

Tablo 2. OZSA Olgegi Alt Faktorler Arasindaki Korelasyon Sonuglari

Olgekler 1 2 3

1. FBESOS --

2. DADV A9** --

3. KVBHG ,35** ,29** --
p<.01

Tablo 2’de goruldigu gibi farkl: bakis agilari edinme ve sistematik olarak odaklanan sorular
sorma (FBESOS) o6lcegi puanlar: ile derin anlayisa deger verme (DADV) 0lcegi puanlart
arasinda (r=.49, p <. 01) yine benzer sekilde farkl bakis agilari edinme ve sistematik olarak
odaklanan sorular sorma (FBESOS) 6lcegi puanlar: ile de karar verme ve belirsizligi hos
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gorme (KVBHG) puanlar arasinda (r= .35, p <. 01) pozitif yonde anlaml: korelasyonlar
bulunmaktadir. Bununla birlikte derin anlayisa deger verme (DADV) 6lcegi puanlart ile karar
verme ve belirsizligi hos gorme (KVBHG) puanlar: arasindaki (r= .29, p <. 01) korelasyon
degeri pozitif yonde ve anlamlidir.

Bir testin maddelerinin o 6zellige sahip olanla olmayani ayirt edecek Ozellikler gostermesi
gerekmektedir. Bu nedenle o maddeden yiksek puan alanla dusuk puan alanin
karsilastirilmas: gerekmektedir. Bu amagla 6lgegin nihai formunda yer alan maddelerin ayirt
ediciliklerinin belirlenmesi amaciyla yapilan madde analizi sonuglarina Tablo 3’de yer
verilmistir.

Tablo 3. Maddelerin Aritmetik Ortalamas: Standart Sapma ve Ayirt Edicilik Degerleri

Madde Grup X+S t p

3 Ust 7,00£,000 13,74 .000
Alt 5,48+1,16

4 Ust 6,95+.020 15,60 .000
Alt 5,38+1,06

5 Ust 6,89+.040 13,12 .000
Alt 5,53+1.04

6 Ust 2,69+1,66 3,70 .007
Alt 2,16x+1,43

7 Ust 5,97+1,82 3,78 .003
Alt 4,82+1,30

8 Ust 6,34+1,72 3,62 ,005
Alt 5,23+1,06

9 Ust 6,24+.89 8,46 .000
Alt 5,24+,96

10 Ust 6.79+,46 11,57 ,000
Alt 5,76%,84

11 Ust 6,85+,46 11,42 ,000
Alt 5,86+,82

12 Ust 6,60+,74 8,76 ,000
Alt 5,53+£1,10

13 Ust 6,68+,58 9,45 ,000
Alt 5,82+,82

Tablo 3’de gorildugu gibi 6lgegin son formunda yer alan 11 maddenin tamaminda Ust ve alt
grup ortalamalar: arasindaki farkin tst grup lehine blyuk oldugu gézlenmektedir. Bu durum
Olgekte yer alan maddelerin ayirt edicilik degerlerine sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Olgegin Glivenirlik Degerlerine Ait Bulgular
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Ogretmen Zihinsel Sorgulama Ahskanliklar: Olgeginin giivenirlik degerlerinin saptanmasi
amaciyla her bir alt 6lcegin ve 6lgegi olusturan tim maddelerin Cronbach Alpha degerleri
saptanmustir. Elde edilen bulgulara gore “Farkli Bakis Agilart Edinme ve Sistematik Olarak
Odaklanan Sorular Sorma” alt 6l¢ek puanlarinin Cronbach alpa degeri .58, “Derin Anlayisa
Deger Verme” alt 6lgeginin .75 ve “Karar Verme ve Belirsizligi Hog Gorme” alt 6lgeginin
ise .48 6lcegin tamaminin Cronbach alpa degeri ise .70 olarak hesaplanmstir.

TARTISMA SONUC VE ONERILER

Bu arastrmada Ogretmen Zihinsel Sorgulama Aliskanliklar: Olgeginin (OZSA) Tirkiye
kiltirine uyarlanmas: ve psikometrik niteliklerinin saptanmas: amagclanmstir. Olgegin
Turkege’ ye cevrilmesinden sonra dil esdegerliligi saptanmis Olgegin orijinal maddeleri ile
Turkee ’ye uyarlanan formu iki dili iyi bilen dgretmenlere uygulanmis ve elde edilen iligki
(.97) oldukca yiiksek bulunmustur. OZSA 6élgeginin yap: gecerliligi AFA ve DFA ile
gerceklestirilmistir.  Bu nedenle Olgegin Kaiser-Meyer-Olkin ve Bartlett’s Testi degerleri
hesaplanmis ve elde edilen degerlere gore 6lgegin agimlayici faktor analizi igin uygun oldugu
gozlenmistir. OZSA 6lceginin Agimlayic faktor analizi sonucu iki maddenin birden fazla
faktorde toplandigi gozlenmis ve bu nedenle bu iki madde ¢ikarilarak analiz tekrar edilmistir.
Elde edilen agimlayici faktor analizi sonucu 6lgegin t¢ faktérden olustugu gozlenmistir.
Olgegin birinci faktorii olan “ Farkli Bakis Acilar1 Edinme ve Sistematik Olarak Odaklanan
Sorular Sorma” alt Olgegi altt maddeden olugmaktadir. Birinci faktorin agikladig: varyans
24,31 6z degeri ise 4,38 olarak olctlmiistir. Olgegin ikinci faktorii olan “Derin Anlayisa
Deger Verme” alt 6lcegi tic maddeden olusmaktadir. ikinci faktoriin agikladig: varyans 19,14
0z degeri ise 1,47 olarak hesaplanmustir. Olgegin tclncii ve son faktori “Karar Verme ve
Belirsizligi Hos Gorme” alt 6lcegi iki maddeden olusmaktadir. Bu alt dlgegin agikladig:
varyans 10,57 6z degeri ise 1.18 olarak belirlenmistir. OZSA 6lceginin nihai formu olan 11
maddelik 6lcegin acikladig: toplam varyansi ise 54,03 tur.

OZSA olgeginin AFA ile belirlenen (¢ faktoriin uyum diizeylerinin incelenmesi amaciyla
DFA yapilmistir. Elde edilen sonuclara gore ki kare degeri istatistiksel olarak anlaml
([x2=84,577, df=41, p<.01]) bulunmustur. Buyik 0&rneklemlerdeki kare serbestlik
derecesinin ( y2/sd) oranmimin 3’Un altinda olmasi uyumun mikemmel oldugunu
gostermektedir (Kline, 2005). OZSA 6lceginde de ki kare serbestlik derecesinin diisiik
bulunmasi (2,06) modelin cok iyi uyum gosterdigini isaret etmektedir. Uyarlanan 6lcegin
DFA ile elde edilen uyum indekslerine bakildiginda RMSEA=0.049, CFI=0.93, GFI=0.97,
AGFI1=0.95, NFI=0.93 ve IFI=0.96"dr. Elde edilen uyum degerleri incelendiginde, basitlik
uyum indeksinin  RMSEA degerinin sifira yakin olmasi (Schumacker ve Lomax, 1996),
iyilik uyum (GFl), hata ortalama karekdkunin (CFI) ve dizenlenmis iyilik uyum (AGFI)
indekslerinin .90’dan biyik olmasi uyum katsayilarinin oldukga iyi oldugu gostermektedir
(Anderson ve Gerbing, 1984; Cole, 1987; Stimer, 2000). Dolayis1 ile OZSA 6lceginin uyum
indekslerinin kabul edilir sinirlar iginde oldugu gozlenmektedir.

OZSA olgeginin alt boyutlar: arasindaki korelasyon degerleri incelendiginde elde edilen
degerlerin ,29 ile ,49 arasinda degismektedir. Her ne kadar alt 6lcekler arasindaki korelasyon
degerleri disuk gorulmekle birlikte Ozgiiven’e (1992) gore bu durum olgeklerin
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bagimsizliginin gostergesidir. Diger bir ifade ile bu korelasyon degerlerinin yiksek olmasi
alt boyutlar arasinda binisiklik oldugunu, dustik olmasi ise Olgeklerin ayni zamanda
birbirlerinden bagimsiz 6lglimler yaptiginin bir gostergesidir. Dolayisi ile her (¢ alt 6lcegin
aym zamanda birbirlerinden bagimsiz boyutlar oldugu gériilmektedir. Olgek maddelerinin o
0zellige sahip olan ve olmayanlar1 ayirmas: klasik test teorisinin énemli ilkelerindendir. Bu
nedenle 6lgegin son formunda yer alan on bir maddenin ayirt ediciligini hesaplamak icin st
ve alt gruptan % 27’lik kagitlar se¢ilmis ve gruplar arasindaki farkin anlamlilig: t testi ile
hesaplanmistir. Elde edilen sonuglara gdre on bir maddenin tamaminda ortalamalar
arasindaki farkin Gst grup lehine yiksek oldugu dolayisi ile maddelerin beklenildigi gibi ayirt
edicilik degerlerine sahip oldugu gorilmustir. Son olarak 6lgegin givenirlik degerleri
Cronbach Alpha yontemi ile hesaplanmistir. Elde edilen bulgulara gore “Farkli Bakis Agilart
Edinme ve Sistematik Olarak Odaklanan Sorular Sorma” alt 6lgcek puanlarinin Cronbach alpa
degeri .58, “Derin Anlayisa Deger Verme” alt 0lgeginin .75 ve “Karar Verme ve Belirsizligi
Hos Gorme” alt dlgeginin ise .48 Olgegin tamaminin Cronbach alpa degeri ise .70 olarak
hesaplanmistir. Genel olarak bazi alt Olceklerin guvenirlik degerlerinin distk oldugu
g6zlenmektedir. Bu durumun arastirmaya alinan ¢alisma grubunun 6zelliklerinden ve 6lgege
alinan maddelerin yetersizliginden kaynaklanmis olabilecegi dustintilmektedir.

Ogretmen Zihinsel Sorgulama Aliskanliklar: (OZSA) Olgeginin Turkiye kiiltirinden elde
edilen psikometrik bulgularina goére bu o6lgegin Turkiye’de uygulanabilirliginin mimkin
oldugu o6gretmenlerin zihinsel sorgulama aliskanliklarinin duzeylerinin tespit edilmesi ve
yine o6gretmenlerin zihinsel sorgulama aliskanliklarina etki eden faktorlerin tespit
edilmesinde uyarlanan 6lgme aracinin 6nemli katkilar saglayacag: distndlmektedir.
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Ek-

Ogretmenlerin Zihinsel Sorgulama Ahskanhklar Olgegi (OZSA)
Asagidaki sorular1 “Benim igin hi¢ uygun degil=1" ile “Benim i¢in tamamen uygun=7"
araliginda kendinize en uygun olan1 segerek isaretleyiniz.
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Derin Anlayisa Deger Verme
Okulda calisirken...
1) meslektaslarimi islerini nasil yaptiklarini 6grenmek igin izlerim. (3%)

1 2 3 B 5 6 7

Benim i¢in hi¢ uygun degil Benim i¢in tamamen uygun

2) baskalarindan igimi nasil yaptigima yonelik gorus ve onerilerini alirim. (4%)

1 2 3 B 5 6 7

Benim i¢in hi¢ uygun degil Benim i¢in tamamen uygun

3) yaptigim isleri degerlendirmek igin bilgi toplamaya calisirim. (5*)

1 2 3 4 5 6 7

Benim 1¢in hi¢ uygun degil Benim i¢in tamamen uygun

Karar Verme ve Belirsizligi Hog Gorme

4) ¢Ozim oOnerileri ya da agiklamalarda belirsizlikler oldugunda bile bu durumlara
hosgOru ile yaklasabilirim. (7*)

1 2 3 B 5 6 7

Benim i¢in hi¢ uygun degil Benim i¢in tamamen uygun

5) makul agiklamalar, mantikli ¢6zim Onerileri varsa bazi belirsizlikleri g6z ardi
edebilirim. (8%)

Benim i¢in hi¢ uygun degil Benim i¢in tamamen uygun

Farkl Bakis Agilar1 Edinme ve Sistematik Olarak Daha Odaklanan Sorular Sorma

6) ne kadar mantikli olup olmadigina bakmaksizin, gereksiz 6neri ve agiklamalar:
reddederim. (6%*)

Benim i¢in hi¢ uygun degil Benim i¢in tamamen uygun

59


http://www.tracker-software.com/buy-now
http://www.tracker-software.com/buy-now

7) bir problemle ilgili hentiz ¢6ziim 6nerileri olmasa bile bu sorunla basa ¢ikabilirim.
(9%)
Benim 1¢in hi¢ uygun degil Benim i¢in tamamen uygun

8) sorunlari ¢zmek igin daha iyi ve hedefe daha odaklanmig sorular sormaya c¢aligirim.
(10%)

Benim i¢in hi¢ uygun degil Benim i¢in tamamen uygun

9) olaylara farkli agilardan bakmaya caligirim. (11%*)

1 2 3 4 5 6 7

Benim 1¢in hi¢ uygun degil Benim i¢in tamamen uygun

10) cozumler ve agiklamalar konusunda 6nyargilardan kaginmaya c¢aligirim. (12*)

1 2 3 4 5 6 7

Benim i¢in hi¢ uygun degil Benim i¢in tamamen uygun

11) sorunlar1 sistematik olarak el alip kanita dayana somut ¢6ztimler bulmaya ¢abalarim.
(13%)

Benim i¢in hi¢ uygun degil Benim i¢in tamamen uygun

*Qlgegin ilk halindeki soru numarasi
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YENIDOGAN YOGUN BAKIM UNIiTELERINDE NIDCAP MODELININ
KULLANILDIGI UYGULAMALARIN YENIDOGAN UZERINDEKI ETKILERI:
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OZET

Amagc: Bu sistematik derlemede, yeni dogan yogun bakim (nitelerinde Yeni Dogan
Bireysellestirilmis Gelisimsel Bakim ve Degerlendirme Programi (NIDCAP) modelinin
kullanildig1 uygulamalarin yeni dogan saglik sonuglar1 Gzerindeki etkilerinin degerlendirilmesi
amaclanmastur.

Gereg-Yontem: Sistematik derleme protokoluniin olusturulmasinda 5 Kasim- 5 Arahk 2021
tarihleri arasinda Pubmed, Cochrane, Science Direct, Progquest Central ve Google Scholar veri
tabanlar1 Tiirkce ve Ingilizce dillerinde taranmustir. Tarama sonucunda, tam metnine ulagilan
ve dahil edilme kriterlerine uyan 8 randomize kontrolli ¢caligma arastirma kapsamina alinmistur.
Sistematik derleme protokoltnun olusturulmasinda ve makale yaziminda PRISMA-P kontrol
listesi kullaniimustur.

Bulgular: Calismalarin toplam 6rneklem sayisi 296 yeni dogandan olusmaktadir. Arastirmaya
dahil edilen calismalarin 2’sinde toplamda 40 anne cgalismaya dahil edilmistir. incelenen
calismalarda NIDCAP uygulamalarinin bebeklerin kilo alimini, huzurlu uyku siresini artirdigz,
zihinsel gelisimini destekledigi, mekanik ventilasyondan ayrilma siresi ve ek oksijen
gereksinimini azalttigi, taburculuk suresini kisalttigi, ebeveynlere yonelik annenin stres ve
kaygi duzeyini azalttigi, annelik rollerinin benimsenmesinde yardimc: oldugu sonucuna
ulasiimistir. Ayrica NIDCAP uygulamalarinin yeni doganlarin zihinsel islevleri (1Q seviyeleri,
noropiskolojik ve norofizyolojik davranis sekilleri vb.) Gzerine pozitif etkileri gorilmektedir.
Sonug: NIDCAP uygulamalar1 hem yeni dogan ve ailesi hem de saglik personeli agisindan
uygun ve faydali bir gelisimsel bakim tiradr.

Anahtar Kelimeler: NIDCAP, yenidogan, yenidogan yogun bakim Unitesi

THE EFFECTS OF INTERVENTIONS USING THE NIDCAP MODEL IN
NEONATAL INTENSIVE CARE UNITS ON THE NEWBORN: SYSTEMATIC
REVIEW
Clinical Nurse Specialist Ezgi AYVAZ
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ABSTRACT

Objective: In this systematic review, it was aimed to evaluate the effects of the interventions
using the Newborn Individualized Developmental Care and Evaluation Program (NIDCAP)
model used in neonatal intensive care units on newborn health outcomes.

Material-Method: Searches were made in the electronic databases of PubMed, Cochrane,
Science Direct, ProQuest Central and Google Scholar between November 05 and December
05, 2021, in Turkish and English in the creation of the systematic review protocol. As a result
of the search, 8 randomized controlled studies were included in the study, the full text of which
was reached and met the inclusion criteria. PRISMA-P checklist was used in the creation of the
systematic review protocol and manuscript writing.

Results: The total sample number of the studies consisted of 296 newborns. In 2 of the studies
included in the study, a total of 40 mothers were included in the studies. In the studies reviewed,
it was concluded that NIDCAP interventions increased the babies' weight gain, peaceful sleep
time, supported their mental development, reduced the time to leave mechanical ventilation and
the need for additional oxygen, shortened the discharge time; for the parents, reduced the
mother's stress and anxiety level and helped the adoption of motherhood roles. In addition,
positive effects of NIDCAP interventions on mental functions (1Q levels, neuropsychological
and neurophysiological behaviour patterns, etc.) of newborns were been observed.
Conclusion: NIDCAP interventions are a suitable and beneficial type of developmental care
for newborns and their families as well as health personnel.

Keywords: NIDCAP, newborn, neonatal intensive care unit

GIRIS

Heidelise Als tarafindan 1986 yilinda gelistirilen Yenidogan Bireysellestirilmis Gelisimsel
Bakim ve Degerlendirme Programi [Newborn Individualized Developmental Care and
Assessment Program (NIDCAP)] her bebegin benzersiz davranissal iletisime odaklanan, 6zel
ihtiyaclarint ele alan ve bebegin néro-gelisimsel degisikliklerini karsilamak icin bakim ve
bakim ortamina modifiye edilen, yenidogan doneminde bebege uygun uyaran: saglayarak, anne
ve babasi arasindaki iliskiyi giclendirerek nrolojik maturasyonunu hizlandirmay1 ve korumay1
amaclayan, yaygin olarak taninan ve uygulanan, kapsamli, aile merkezli ve kanita dayal bir
yaklasimdir (Als, 1986; NIDCAP, 2022). Program yenidogan yogun bakim ortaminin gok
distk dogum agirhikli bebegin bireysel fizyolojik gereksinimlerine gore diizenlenmesinin
stresini azaltarak beyin gelisimini olumlu yodnde etkileyecegi hipotezine dayanmaktadir
(Kleberg et al., 2000). Fetusin dogum sonrasi gelisimi bakim ortaminda NIDCAP ile
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desteklenir (Als, 1986). Bu kapsamda NIDCAP’in temel amaci, bebege norogelisimsel olarak
destekleyici, bireysellestirilmis, aile merkezli bir ¢cercevede etkili bir bakim vermek, bakim
merkezlerinde egitim-danismanhk destegi saglamak (Smith et al., 2011), bireysellestirilmis
girisimler ve davranigsal ipuclar: ile bebegin stres davraniglarini azaltmak ve kendi kendini
diizenleme yetenegini artirarak tibbi ve gelisimsel hasta sonuglarini gelistirmektir (Als, 1986).

Bu programin birinci asamasinda bebek beslenme, alt degistirme, invaziv girisimler vb.
bakim islemleri 6ncesinde, islemler sirasinda ve sonrasinda 20 dakika sire ile gozlenir. Genel
durum (bebegin uyku- uyaniklik hali, rahathk- huzursuzluk durumu), otonom (solunum, cilt
rengi, idrar-diski akisi), hareket (tonus, postir), dikkat ve kendini yatistirma (uyku- uyaniklik
ve uyaran alma durumu) agisindan 5 alanda tekrarlayan gozlemlerle degerlendirilir (Kleberg et
al., 2002; Westrup, 2007). Yapilan gozlemler ile, bebegin hareketleri, kalp atis hizi, solunumu,
ten rengi, yuz ifadeleri ve diger davranislari anlasilir bir dile cevirilir (NIDCAP, 2022).
Programin ikinci asamasinda yogun bakim ortaminin bebegin Uzerine olan etkisi
degerlendirilerek bireysellestirilmis bakim ve cevresel degisiklikler konusunda bebege uygun
sekillendirilen bakim Onerileri (Vanderburg, 2007) aile ve yogun bakim personeli ile tartisilir.
Bu sekilde kirillgan bebegin immatdr tepkilerinin yorumlanmasi, uygun bakimin verilmesi ve
gucli yanlarinin desteklenmesinde yogun bakim personeline rehberlik ederken, aileye
bagimsizliga giden yolda guiven, gerekli beceriler ve yetkinlikler kazandirilmasinda yardimci
olur (NIDCAP, 2022; Westrup, 2007).

Yapilan calismalar NIDCAP modeli uygulanan preterm bebeklerde, intraventrikuler
kanama, kronik akciger hastaliklari, nekrotizan enterokolit insidansinda, retinopati ve beslenme
zorlugu riskinde azalmada, ventilator desteginden erken ayrilmada, nazogastrik sonda ile
beslenme ve hastanede kalma sirelerinde kisalmada, kilo aliminda artista ve nérogelisimsel
yarar saglamada etkili oldugunu gostermektedir (Symington & Pinelli, 2006; Chen et al., 2013;
Kaffashi et al, 2013; Burke, 2018). Bunun yani sira NIDCAP ile aile, uygun bakim becerileri
ve teknikleri kazanarak guclenmekte ve saglk ekibinin bir pargas: haline gelmektedir. Bakim
vericiler ise bebegi dikkatle izlemeyi, bebegin farkli uyaranlara ve bakim tlrlerine verdigi
tepkiyi not etmeyi ve surrekli olarak uygun modifikasyonlar yapmayi 6grenmektedir (\Westrub,
2007). NIDCAP saghk harcamalarina ayrilan pay: azaltmakta ve sekelli bebeklerin oranini
azaltmaktadir (Kleberg et al., 2000).

NIDCAP’in bebege, aileye ve bakim vericiye olumlu yonde katkilar1 olmasina ragmen;
sertifikali NIDCAP uygulayicilarinin eksikligi, sertifika almanin hemsirelere getirdigi agir
maddi yuk, uygulanan midahalelerin kalitesinin degerlendirilmesindeki yetersizlikler,
sertifikali uygulayicilarin tecribe kazanmasi igin gegen sure, gozlem ve sonrasi igin ekstra
zaman gerektirdigi distncesi, tum personelin NIDCAP go6zlemcisi olmaya uygun olmamasi
gibi birtakim nedenler NIDCAP’in uygulamaya gecirilmesinde engel teskil etmektedir
(Mosqueda et al., 2013; Westrup, 2007). Sonu¢ olarak; bu sistematik derlemede, yenidogan
yogun bakim tnitelerinde kullanilan NIDCAP modelinin kullanildigi uygulamalarin yenidogan
saglik sonuglari Gizerindeki etkilerinin degerlendirilmesi amaclanmistur.

Arastirma Sorulan
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- Yenidogan yogun bakim unitelerinde NIDCAP modelinin kullanilma amaci nedir?

- Yapilan ¢aligmalarda NIDCAP modelinin degerlendirme asamasinda yapilan gdzlemlerde
neler ele alinmaktadir?

- Yapilan ¢alismalarda NIDCAP modelinin bireysellestirilmis bakim asamasinda yapilan
Onerilerde neler ele alinmaktadir?

- Yapilan ¢alismalarda yenidogan yogun bakim unitelerinde kullanilan NIDCAP modelinin
yenidogan saglik sonuclar: Gizerindeki etkileri nelerdir?

GEREC VE YONTEM

Sistematik derleme protokolunin olusturulmas: ve makale yaziminda PRISMA-P (Preferred
Reporting Items for Systematic review and Meta-Analysis Protocols) bildirimi kontrol
listesinden yararlanilmistir (Moher et al., 2015).

Literatir Tarama Stratejisi

PubMed, Cochrane, Science Direct, ProQuest Central ve Google Scholar kullanilarak
elektronik veritabani taramasi, yil sinirlamas: yapilmadan Tirkce ve ingilizce dillerinde
yapildi. Tarama sonucu ulasilan makalelerin baslik ve 6zetleri, dahil edilme kriterlerine gére
degerlendirilmis, ilgili makaleler daha sonra ayristirilmak Uzere ve calismaya uygun
makalelerin se¢imi icin Endnote kitiphanesine eklenmistir. Tarama yapilirken "NIDCAP”,
“Newborn/yenidogan”,  “NICU/yenidogan  yogun bakim” anahtar  kelimelerinin
kombinasyonlar1 kullanilmigtir. Tarama stratejisi 6rnegi Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Ornek Tarama Stratejisi

Anahtar kelimeler  (NIDCAP / Yenidogan bireysellestirilmis gelisimsel bakim ve
degerlendirme programi, Newborn / Yenidogan, NICU / Neonatal
intensive care unit / yenidogan yogun bakim)

Tarama 1. ((NIDCAP[Title])) AND ((Newborn[Title])) OR ((NICU[Title])

Tarama 2. ((NIDCAP[Title])) AND ((Newborn[Title])) AND ((NICU[Title]) OR
(Neonatal intensive care unit[Title]))

Tarama 3. ((NIDCAP[Title]) AND ((Newborn[Title/Abstract]) AND

((NICU[Title]) OR (Neonatal intensive care unit[Title])

Dahil Edilme ve Dislanma Kriterleri

Calismaya dahil edilme kriterleri: PICOS’a uygun olacak sekilde belirlenmis, sistematik
derlemeye sadece hakemli dergilerde yayinlanan ve tam metnine ulasilan arastirmalar dahil
edilmistir. Bu kapsamda calismaya dahil edilme kriterleri;

P (Patient / Katilimcr): Yenidogan yogun bakim dnitesinde kalan yenidoganlar

| (Intervention / Mudahale): NIDCAP modeli

C (Comparison / Karsilastirma grubu): NIDCAP modeli uygulanmayan yenidoganlar

O (Outcome / Sonug): Yenidogan, ailesi ve saglik personeli Uizerindeki tim etkileri

S (Study design / Calisma deseni): Randomize kontrolli ¢alismalar
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Calismadan dislanma kriterleri: Dahil edilme kriterlerini karsilamayan calismalar ile,
gozlemsel ¢calismalar, calisma protokolleri ve tasarimlari, nitel ¢alismalar, tekrarli / mikerrer
caligmalar harig tutulmustur.

Cahismalarin Segimi

Tarama sonucu ulasilan makaleler (n = 247) daha sonra ayristirilmak Gzere ve ¢alismaya uygun
makalelerin secimi i¢cin Endnote kituphanesine eklenmistir. Dublikasyonlar kaldirildiktan
sonra kalan makaleler (n = 201), ilk olarak baslik ve Ozetlerine bakilarak elenmis (n = 31),
potansiyel olarak ilgili oldugu distnilen 190 makalenin tam metin incelemesi yapilarak dahil
edilme kriterlerini saglamayan (n = 162) makale daha calismadan c¢ikarilmistir. Uygunluk
acisindan degerlendirilen tam metinler (n = 28) detayl: incelemeye tabi tutulmus, son olarak
derlemeye 8 calismanin dahil edilmesine karar verilmistir. Sistematik derlemeye dahil edilme
sureci Sekil 1’de yer alan PRISMA akis semasinda detaylari ile sunulmustur (Sekil 1).

Veri tabam taramasiyla elde edilen kayitlar (n = 247)
[Cochrane Library (n = 16), Google Scholar (n = 98), PreQuest Central (n = 16),
PubMED (n = 68), Science Direct (n = 49)]

y

Dublikasyonlar kaldirildiktan sonra kalan
kayitlar (n = 201)

A

Bashk ve 6zet incelenmesi

v sonucu dislanan kayitlar
Taranan kayitlar (n=31)
(n=190)
Arastirmaya dahil edilmeyen tam
L metin makaleler (n = 162)

A

Nedenleri;

Cahisma Protokoll (n=8)

Derleme (n=30)

Konuya uygun olmayan (n=77)
Calisma deseni uygun olmayan (n=29)
Tam metne ulagilamayan (n=10)

4 Tez calismasi (n=5)

Uygun dilde olmayan (n=3)

Uygunluk acisindan
degerlendirilen tam
metin makaleler (n = 28)

[I’)ahilptmpJ { Lvannlik J [ Tarama J[ Tespit etme }

Senteze dahil edilen
cahsmalar (n = 8)

Sekil 1. Prisma Akzs Semas:
Cahisma Verilerinin Cekilmesi

Calismalarin taramas: (EA) yapildiktan sonra, uygunluk ve incelemeye dahil edilme
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asamalarinda iki bagimsiz arastirmaci (EA, PD) yer almistir. Son incelemeyi yapan arastirmact
(O0), incelemenin her asamasinin arastirmaya uygunlugunu kontrol etmistir (tarama, uygunluk
ve incelemeye dahil etme). Arama stratejisi, her bir veri tabanindaki aramalarin tarihini,
kapsama tarihlerini kaydetmek icin her adimda belgelenmistir. Her veri tabaninda bulunan
toplam yayin sayisini belgelemek igin Prisma akis semas: olusturulmustur (Sekil 1).
Aramalarda bulunan tim makaleler Endnote veri tabani olusturmak igin disa aktarilmistir.
Referans bolmesi, kopyalarin taranmasini saglamak igin yazar, yil, dergi bashgi ve sayfa
numaralarin: icermektedir. Farkl veri tabanlarindan bulunan benzer makaleler kaldirildiktan
sonra, yazar ve dergi ayrintilar: da kaldirilmis, boylece ¢alisma secim surecinde sadece makale
basliklar: ve / veya 6zetleri gortntilenmistir. Dahil etme / hari¢ tutma kriterlerine gére makale
basliklar: ve 6zetleri filtrelenmistir. Bir arastirmaci (EA) tarafindan tablolar olusturulup detayl
inceleme yapilmistir. Daha sonra baska bir arastirmaci (PD), hari¢ tutma kategorisindeki
basliklart ve / veya ozetleri incelemis, ikinci gozden gecirenin dahil edilmesi gerektigini
distndigl makaleler, dahil etme kategorisine aktariimistir. Dahil etme kategorisindeki tim
makaleler igin tam metinler elde edilmistir. Herhangi bir anlagsmazlik, karsilikli fikir birligi ile
cozilmils, gerekli durumlarda gahsma ekibinden gtlincti bir kisiye (OO) damsilmistir. Bu
noktadan itibaren, hari¢ tutulan tiim galismalar icin diglama nedeni not edilmis ve Prisma akis
diyagraminda belgelenmistir. Arastirmacilar tarafindan gelistirilen veri toplama formuna dayali
olarak Excel'de bir veri ¢ikarma araci olusturulmustur. Arag, arama baslamadan dnce tim ekip
uyeleri tarafindan onaylanmustir. Bir arastirmaci (EA), dahil edilen makalelerden veri ¢ikarmis
ve veri gikarma veri tabanini tamamlamstir. Diger arastirmacilar (PD ve OO) bagimsiz olarak
veri ¢ikarma isleminin ve veri tabaninin dogrulugunu kontrol etmistir.

Cahsmalarnin Metodolojik Kalitesinin Degerlendirilmesi

Sistematik derlemeye dahil edilen calismalar kalite agisindan bagimsiz olarak iki arastirmaci
(EA, PD) tarafindan Joanna Briggs Enstitiist tarafindan olusturulmus Randomize Kontrolli
Calismalar kontrol listesi kullanilarak degerlendirilmistir (JBI, 2020). Ugiincii arastirmaci (O0)
ise, Uzerinde anlasmaya varilamayan herhangi bir ¢alhismanin kalitesini degerlendirmistir.
Kontrol listesinde yer alan her bir madde “Evet = 1, Hayir = 0, Belirsiz = 0 veya Gegerli degil
= 0” seklinde puanlanmakta, kontrol listesinden randomize kontrollii galismalar igin en fazla
13 puan alinabilmektedir.

Yanhhk Riskinin Degerlendirilmesi

Calismalarin yanlilik degerlendirmesinde, randomize kontrolli deneysel arastirmalar igin
Cochrane grubunun tasarlamis oldugu “Randomize calismalar igin revize edilmis Cochrane
yanlilik riski aract (RoB 2)” kullanilmistir (Sterne et al., 2019). Yanlilik riski kriterlerinin
degerlendirilmesinde “diisuk risk” veya “yiksek risk” karar1 verebilmek igin yetersiz bilgi s6z
konusuysa yanlilik riskinin belirsiz oldugu sdylenebilir.

Verilerin Sentezi ve Arastirmanin Etik Yonu

Bu sistematik derlemede dahil edilen calismalara ait arastirmalarin tirti, amaci, 0rneklem
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Ozellikleri, uygulanan mudahaleler, uygulama icerigi ve elde edilen sonuclar1 belirten bulgular
icin tablolar olusturuldu. Dahil edilme kriterleri dogrultusunda sistematik derleme kapsamina
aldigimiz ¢aligsmalar icin detayl: bilgiler bulgular boliminde yer almaktadir. Arastirma verileri
literaturden taranan yayinlardan elde edildigi icin etik kurul onayina ihtiya¢ duyulmamaktadir.
Calisma kapsamindaki tim makaleler kaynakcada gosterilmistir.

BULGULAR
Cahsmaya Dahil Edilen Arastirmalarin Uygulama Yerleri ve Desenleri

Sistematik derlemeye ABD (n = 2) (Als et al., 2011; McAnulty et al., 2010), iran (n = 1)
(Khosravan et al., 2020), isveg (n = 4) (Kleberg et al., 2007; Westrup et al., 2000; Westrup et
al., 2002; Westrup et al., 2004), Hollanda’da (n = 1) (Van der Pal et al., 2008) ylritilen toplam
8 calisma dahil edilmistir. Calismalarin tamam: randomize kontrolli ¢calisma desenine sahiptir.
Dahil edilen tim calismalarin kiinye bilgisi, amaci, 6rneklem 6zelligi, bagimli degiskenleri ve
elde edilen sonuclar Tablo 2’de sunulmustur.

Katihmci Ozellikleri

CGalismalarin 6rneklem grubunu postnatal 26 -32 hafta arasindaki yeni doganlar olusturmustur.
Dahil edilen arastirmalardaki yeni doganlarin tamaminin prematire bebeklerden olustugu
gorulmistir. Bazi1 caligmalarda yeni doganlarin ebeveynlerinin de calismaya dahil edilerek
NIDCAP modelinin amaci ve kazanimlari hakkinda egitimler verildigi belirlenmistir (Kleberg
et al., 2007; Khosravan et al., 2020).

Mudahalenin Turu ve Uygulama Suresi

NIDCAP modelinin igeriginde, yeni doganlarin yog